
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И
УХАЖИВАЮЩИХ ЗА НИМИ ЛИЦ

О ношении маски в центре
MSK
Находясь в нашем центре, всегда
носите маску, даже в своей палате.
Доказано, что маски — это один из
самых эффективных способов
защитить здоровье и обеспечить
безопасность наших пациентов,
персонала и посетителей.

Как помогает ношение маски?
Прикрывая рот и нос, вы значительно снижаете
вероятность распространения инфекции через
маленькие капли, которые вылетают изо рта, когда
вы говорите, чихаете и кашляете.

Как правильно носить маску?
Маски для лица должны закрывать нос, рот и
подбородок. По возможности отрегулируйте маску
так, чтобы с обеих сторон не было зазоров.
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Можно ли снять маску, чтобы поесть?
Да, во время приема пищи и питья маску можно
снимать. Надевайте маску всякий раз, когда в вашу
палату входит сотрудник или посетитель.

Что делать, если мне нужна новая
маска?
Если вам нужна новая маска, обратитесь к
представителю своей лечащей команды.

Дополнительную информацию см. в нашей
виртуальной библиотеке на сайте www.mskcc.org/pe.
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