
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И УХАЖИВАЮЩИХ ЗА НИМИ ЛИЦ

Информация о карте медицинского
страхования
Скоро вы получите вашу новую карту медицинского
страхования
После получения карты медицинского страхования вы сможете узнать, когда начинается
действие вашего нового плана медицинского страхования. Это зависит от того, когда вы были
зарегистрированы для этого плана.

Если это произошло в период с 1-го по 15-е число месяца, ваше страхование начинается с 1-
го числа следующего месяца.

Пример: вы были зарегистрированы 5 июня. Ваш план медицинского страхования
начинает действовать 1 июля.

Если вы были зарегистрированы в период с 16-го по последний день месяца, ваше
страхование начнет действовать с первого числа через 1 месяц с момента регистрации.

Пример: вы были зарегистрированы 20 мая. Ваш план медицинского страхования
начинает действовать 1 июля.

Вы получите вашу карту медицинского страхования по почте в течение 15 дней после начала
действия плана медицинского страхования.

На рынке медицинского страхования штата Нью-Йорк (New York State of Health, NYSOH)
предлагается много видов страхования. NYSOH поможет вам сравнить планы страхования и
подобрать варианты, которые наилучшим образом подойдут для вас и вашей семьи. Более
подробная информация представлена на сайте nystateofhealth.ny.gov.

Минимальные планы медицинского страхования
Минимальные планы медицинского страхования (Qualified Health Plan, QHP) включают такие
планы, как Emblem Bronze, Affinity Silver, UnitedHealthcare Gold и Healthfirst Platinum. Если у вас
есть QHP, на вашей карте страхования будет указана следующая информация:

ваше имя;
номер клиента и группы;
информация о выданных рецептах;
информация о дополнительной оплате (сумма, которую вы платите самостоятельно при
каждом посещении врача);
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важные номера телефонов;
Ф.И.О. вашего семейного врача (PCP).

Лицевая сторона вашей карты QHP

Рисунок 1. Информация, указанная на лицевой стороне вашей карты медицинского страхования QHP.

Обратная сторона вашей карты QHP

Рисунок 2.  Информация, указанная на обратной стороне вашей карты медицинского страхования QHP.
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Планы регулируемого Medicaid медицинского
обслуживания
Ваш план страхования Medicaid может быть включен в план регулируемого Medicaid
медицинского обслуживания (MCP). Это план страхования, в рамках которого заключаются
договоры с поставщиками медицинских услуг для оказания медицинской помощи по низким
ценам. Эта группа поставщиков медицинских услуг называется сетью. Вы можете выбрать
поставщика в сети MCP. На вашей карте медицинского страхования Medicaid будет указана
следующая информация:

ваше имя;
ваш номер клиента;
номер карты;
информация о выданных рецептах;
Ф.И.О. и контактная информация вашего семейного врача (PCP);
дата начала действия вашего страхования.

Примерами планов Medicaid в рамках MCP являются Healthfirst, Fidelis, Health Plus и Metro Plus.

Ваша карта Medicaid, выданная в рамках MCP
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Рисунок 3. Информация, указанная на вашей карте медицинского страхования Medicaid.

Ваша карта страхового покрытия по программе Medicaid штата Нью-
Йорк
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Рисунок 4. Информация, указанная на вашей карте страхового покрытия по программе Medicaid штата Нью-
Йорк.

Чтобы задать вопросы о вашем страховом покрытии и плане страхования, позвоните в отдел по
обслуживанию клиентов (Member Services) по номеру, указанному на обратной стороне любой
карты медицинского страхования. У вас могут возникнуть вопросы о счетах, которые вы
получаете по почте, или вам может потребоваться помощь в поиске поставщика медицинских
услуг. В этом может помочь отдел по обслуживанию клиентов. Ваши карты медицинского
страхования штата Нью-Йорк и все документы будут на английском языке.

Если у вас есть вопросы или опасения, позвоните своему медицинскому сотруднику.
Специалист вашей лечащей команды ответит на звонок с понедельника по пятницу с 9:00
до 17:00 В другое время вы можете оставить сообщение или поговорить с другим врачом
центра MSK. Вы всегда можете связаться с дежурным врачом или медсестрой/медбратом.
Если вы не знаете, как связаться со своим медицинским сотрудником, позвоните по номеру
212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей виртуальной библиотеке на сайте
www.mskcc.org/pe.

Your Guide to the Insurance Card - Last updated on July 25, 2022
Все права защищены и принадлежат Memorial Sloan Kettering Cancer Center
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