
�����  ���  �� ںا���  روا  ������ا������     ���    ����    ��   ��پآ   ں���    ����  :  �����    ت��������    ���    ےر��
سا ۔����آ  ش��   ��� ( Claire Tow Pediatric Inpatient Unit (M9 ���  MSKروا ت������   ��� ےر��   �� م���   ��� ل�����   �� پآ   ���  ��������� ت������   ��� ےر��   ��  ��  ����  ���  ���  �� ۔��جر���ڈ   ���  �� پآ   �� پآ  دا��   �� پآ ”  “ ���  ���  ����� سا  ۔��� 

ت�� نؤاڈ  ��ؤ��  ��ا   �� ، ��  ����  ��� ��اد   ��� ل�����   �� پآ   ������ ��ا�������   �� پآ  نارود   �� نؤاڈ  ��و��  ۔��   ����  �� �����عو��  ید  ں��ود   �� ��ا���  ���ا  ی��ر  ��ا��� ، ۔��������ر�����   ���� ر���   ���  �� ������ا��   ��  ���  �� پآ  ج��   �� ۔�� 
���  ����  �� پآ  ۔��   ���� ند   �� ������ا��   �� پآ  ��ند 0  پآ   1  + ند  ) ��  ����  ��� ر���   �� ں��د   ��  ���  �� )۔������ا��  ��  ���� ند   ���  ���  �� ������ا�� 

�� پآ  روا  پآ  نارود   �� ج��   �� پآ   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� ���پآ   ��  ���� ��ا��  د��   ������ روا  ل���  ���د   �� ں��ود  ��نا����   ��  ������ ر��  ہد��ز   �� ��ا  لا��   �� ��ا  ۔��  ۔��د����   ����  ������  �� ت������   �� ������ا��  ��۔���ا����  ر��   ����  �����  ���  ��  ���� ر��   ���  �� ں����   �� ����ہد��ز  ، ��  ��  ����  ���  �� پآ   ��  ���  �����  �� ۔���  ��آ  ۔������  ں��   ����  �� پآ   �� م��   ��  ��
���    ������ا��    ��   پآ

ن�� روا  ضا��ا  ����ا��  ں��ر���� ،  �� ن��  ، �����  �� ���ں���   ������ ��ا  ��او  ����ر  تر���   ��� مور���   ������ و��� 
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ل��� ���د   �� پآ  ۔��  ے��  ل���  ���د   �� پآ  نارود   �� ج��   �� �����پآ   �� ت��  سا   ���� م��   ��  ��  ����  ��  ��� ��ا   ���  ����� ید   ����  �� ںؤ����  م���   �� ل���  ���د   �� پآ   ��  �� ۔�������   ��  �����  �� نا����   ��� ےر���  ۔�� 
( ���اڈ   ) ������ ، �������آ - ���������� ، ���������  ������    ������ا ����  ������  �� ���������ا��   ���  ���� روا  ��ا���  �������ا  ���اڈ   �� پآ   ���  ����  ���� ی��������ا  ک�������  ���۔���  ل�����   ��  ����  ��  �����  �� ���اڈ  سا  ہو   ��� ������ا�������د  ۔��   ���� ل���  ���د   �� پآ  نارود   ��  ���� ہو����ا  ۔���   ���� م��   ���  ����  �� ں�����  ����ا  یر��  یر��  �����اڈ  ں�����  ����ا   ���  �� ں����   2 ��  1 ��� ��و  ��ا   �� ر��  ������ا��م��   �����  24 ��� ند  ہو  نارود  سا  ۔���   ���� م��   ���  ������� ل�����  پآ   �� ۔���   ���� ل���  ���د   �� ں�����  م���  ��ازور��   �� پآ   ����� د����   �� ����ڈ   ���  ����  ��  �� ں��  نارود����ا   �� م���   ��� ل�����   �� پآ  ��ا  ۔����  راد  ��ذ   �� ل���  ل������د  ���د   �� ں�����  ����ا   �� ��آ   ���  ����� ا��  ےر������   �� سا   �� ���اڈ  ������ا��  ی���ا��   �� پآ  ���اڈ  �او  م�������  ��او  ���د  ����ڈ  ر��  ��ا   ���  ���� ۔��  ے��  ت��   ������� ����ا   ���  ��  ���� ت��   ��  ������  �� پآ   ������ ۔���

������  ��� �������آ  - ���������� ک�������  ز����  ����  �� ل���  ���د   �� پآ  ہو  ۔���   ����������� ��او  ۔�������   ���� م��   ��  ��  ����  ��  ����� ������ا   ���  ��  �������  ����  5 ��  3 �� �او   ���� م��   ���  ����  �� ں�����  ۔������ا   ����  �����
(APPs  ) زر���اوو��    ������    ��او��ا ������ا    �����  ) ���  ��  �� پو��  ��ا   �� ہ����  ��ا��   ���  APPs�� ل���  ���د   �� پآ  ہو  ۔  ���    ����  (  NPs  ) ز���������    س��  روا  (PAs)��� سا  ۔���   ���� م��   ����  ��  ������ ������ا   �����  ����  �� پآ  روا  ، ����  ����� ���اود  ، ����  ������  ������
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���ا ����ا  پآ  ۔��   ����  ����  ����  ��  ������ روا  ک������������   ���  ��� روا   ����  �� ������ا��   ���  �������  ����  �� ں�����  ����ا  روا   ���  ����  ���� ۔��ی��������ا  �����د  ���ا 
س��  (  BMT  ) ������ا��    و���    ن��    ک�������  ز�����ڈرآ�� م���  ����  �� ��آ  ل�����   �� پآ   ��  ���  ����� ڈ����ر  یر�����  روا   �����  �� ں�����  ������ا��   ���  ���� ���ک�������   ����  ��  ���  BMT یر�� روا   ����  �� پآ  ہو  ۔���   ����  ���� پآ��   ��  ���  ��  �����  �����  ��  ����  ���  ���� م��   �� روا����  ، ���� ، ����  �� ن��   ��  ����  �� ������ا��  م���  ۔ں����   ���  ��  ���� ر��   �����

���د  �����  ��� ےر��   �� ������ا��   ���  ����  �� پآ   �� پآ  پآہو   ��  ��  ���� د��   ���  �����  �����  �� ہو  ۔���  راد  ��ذ   ��� ج����  نارود  روا   ����  �� م���   ��� ل�����  روا  ت����و   �� ج��  �����ا   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� پآ  ہو  ۔������   �� ت�����  ������ا����   �� پآ   ��  ��  ������  �����  ���  ��  ��  ��  ����، د�� یرو��   ���  ��  ����  �� ل�����  روا   ���� ب��   ��� ۔����  ب����د  ن����  روا  ����و ،
(RNs  ) �����    ڈ����ر ، ج��  �� پآ   �� ۔���   ���� ��ا��   ����  �����  ��� یرو��   RNs��  ���� ��زآ  د���   �� ںؤ����   �����  �� یر���ر  روا   ����  ����� پآ  ۔���   ���� م��   ��  ��  ����  ��  ��� نو���  روا  ںو���اڈ   ������ ےر��   �� ت������   ��  ���  �� پآ  س��   �� پآ  نارود ،  �� ��رج��   �� ���اود   �� ن��  پآ   ��  ���  ����  ��  ���  �� ، �� ےد  ل��������  ���د   ��  ��� ل����  ���ا  ، ��� ��ر   �� ں���  ����ا  پآ  نارود��� ،  �� م���   ��� ل�����  ےر��   �� پآ  ۔���   ��� روا  ، ����  ������ پآ  ۔��  ے��  ل���  ���د   �� پآ   ���  ����� ی���ا��   �� ����ا  پآ  روا   ���  �����  ����  �����  ����  �� پآ   ����� ��ی���ا��  س����   ���  �� ں�������   �����  ��  �����  ��� ۔�������   ����
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APPs  چ���ر    روا    �����    چ���ر �����  ��  ��  ����  ��  ���  �������  ��  APPs روا  ����� ��ڈ����ر   ���  ���  ����  ���  ��  ���  ���� م��   ��  ����� ۔���چ���ر   ����
������ا    ����� ں���� ڈ����ر   ���  ����  �����  ��� ید����  ������ا   �����، ترا�� ��رد   ) ت���� ��ا  روا  نزو   �� پآ  زور   ��  ���� ، ���  ���� د��   ���� پآ   ���  ����� زور   �� ہو  ۔����   ��� ( �����  ��� روا  ����د   �� ۔���لد   ���� د�� 

��و��    ���������� ��  ������������ روا   �����������  ���  �������������  �����  �� ؤ���   �� ج��   �� نا����   �� پآ  روا  پآ  ہو  ۔��  ۔��������   ��� ��ا  ��ا   ��  ��� ������ا��  ہو  ۔���  د����   ���  �� ��د��  نا  روا  ں�����  م���  ہو   ��  ���  ���� ��ا��رد   �� نا  ۔����  ے��  ت����  نارود   �� م���   ��� ل�����   �� نا   �� ں��ا���� 
���    ������    ���������    روایر ( PTs  ) ���ا���  �����  ���  ���  ������  ��������� ل�����یر   �� پآ   �� ۔���   ���� ں��ود  ( OTs  ) ���ا��� م����������آ   ��  ��  ����  �� پآ   �� ۔���   ��� ا��   ��� ��ا   �� م���   ����� ہد��ز  پآ   ����  ��  ��� ہ����   �� ت��رو��   �� پآ  روا   �� ۔��������  ہر  ل���  ہد��ز 

��و��    �������� ������  ����� نا  روا   ����� ٹؤآ   ���  ��� ��و��   �����������  �� نزو   �� پآ   �� ۔���   ���� ں��ود   ���������� ���������اڈ   ����  �� پآ   ��  ��  ������  �����  �� ت��  سا  روا   �� ہا����������ر   �� پآ   ���  ��� روا  نارود   �� سا  ، ����  �� ۔��������ا��   ��� ���ا�� 
م��  ���� سو��  مور   ��  ��  �����  �� پآ  ��ا    �����ا    سو��    مور  روا��ا   ���  �� پآ   ��  ���� ص����  ہو  ت��وا ،  �� م��   ���  �� ، ��  ����
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�����  �� ���د  رڈرآ  روا  ، ���  ���� ار��   �� ت��رو��  ��ا��  یرو��������   ���  ��� ند   �� پآ   ��  ��  ������  �����  �� ہو  ۔��  ۔���ر����   ����  �������� روا  ، ����� ، �����
سو��  (  GI) �������او�����    ک������� ���د  �� ں���   ����  ���  �����  GI ��� سو��   GI ک����������� زر���اوو��   ����  ����� ��او  ����ر  تر���   ��� �����ل���   GI ����  �� ������ا��   ���  ���� ���ا   �� پآ  ��ا  ��۔���  ، ���  ���� ا���   �����  ���  ���  �� ������ا��   ��  ����� پآ  �او   ���� ��ا��   ����  ����� ��ا   ��  ���  GI ک�������GI �� پآ   ��  ��  ����  �� ���ارا  ���د   ��  ��� ��او   ���� ل���  ۔�����د  ے��  م��   ���  �� ج��  روا   �����  ��  ����

���    ����    ���ا    ����    ���ا    ���    ک������� APPs روا ز���اڈ  ( PACT  ) ���  ���� ���ا   ���� ���ا   ��� �����ک�������   �� ں��ر����   �����  ���  MSK Kids ��  ��  ��� ��ا   ������ ۔��   ���� ��ا��  ٹر���   �� ں��ا����  روا  ں���  ��او   ������  ���� ��ا   �� نا  روا  ں�����  نارود   �� ج��   ����  ��  ���� ����ور���ا  روا   ����� ، ������� ، ������  �� نا  نارود   �� ۔��د��   �����  �� نا  روا  م���  کور   �� نا  ، ����� ہزا��ا   �� ��ں��������   ����  ��  ���  ���  �� سا   �� ر��د��  روا  ��ا   ���� ���ا   �������� ��و���  ہو  ، ��  ���  �����  ��  �� یر����  ہو  ، ��  ���� ۔�����  ��اد   ��� ل�����   ��  ��
نا���� ےر���  ���رذ   �� ج��   �� ت����  ���د  روا  درد   ����  ��  PACT���  �� درد  ہو  ۔��   �����  ����  �� ����ز  ر����   �� یر���ں�����   �� ��ا��   �� ر��   ����� ��ا���ا  روا  ں���اود   ��� ۔���ً�����  ب����د   ���  ��  ���� ��ا��  ������ر   ��  ���

���� ما���ا   ��  �����  ������ روا  را��ا  ت������ ،  �� پآ   PACTا��� پآ   ��  ��  ���� ��ا��ا   �����  �� نا����   �� پآ  روا  پآ  روا  ۔������   �����  ��  ������  ��� ےر��   ��  ����  ���� روا  ے�������  م��   ��  ��  ����  �� ���ارا  م���   ��  ���  ����  �� پآ   PACT�� پآ  روا  پآ   ��  ���  ��  �����  �����  �� ت��  سا   ���� نو�����  ر��رد   ���  �� ��را��  ����ز   ����  ������  �� نا���� 
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۔��  ����
�����ر�� ��او ��ا��  ������ا��   ���  ����  �� �����ر��   ������� ����ا  ں���اود   �� پآ  ، �� ����ر  تر���   ��� ل���  ���د   �� ��ں�����   ����  ���� ����ا   ��  ��  �������  ��  �� پآ  ہو  ۔��   �� ��ہ����   ��� ہو  ۔��   ������  ��� ےر��   �� تا��ا   ���  �����  �� نا  �����روا   �� روا   ��  ���� ��ا��  روا  ر���  لو���   �� ں���اود   �� پآ   ����� پآ  ���اود   �� پآ   ����  ��  ����  �� ل�����   ��  ��  ����������  ����  �� ر���   ������ نا  ہو  ۔�����  ید   �����  ��� ��اودے���   ���  ���  ����  ��� ب����د   ���  ���  �����  ������ ��ٹؤآ   ������  ���  ���  ��� لو���   �� ں���اود  روا  کار��   �� پآ  ۔�����   ��  ��� ہ���� 

��و��    ���ر��� ����  �� سو��   �������� یر���   �� پآ   ��� ������ا��   �� ��پآ  ے��   ��� ت��   �� سو��   �������� ۔��   ����  �� شر���   ����  �����  ��  ���� ا���   ���  ���  ������  �� پآ  ج��   �� پآ   ���������� ���ا  پآ   �� ت��ا��ا  ہو  روا  ، ��  ����  ��  �����  ������ پآ  ز��رو   ���� ۔���   ���� ���ا   ���  �� ����ر  ظ����   ������  �� د��   ���  ���  ����  ����  ��  ���  �� ج��  ۔�����������  ��ا  روا   ��� ����ر  �����د  پآ  ��ا   ���
����� کرو ،  ����  ���  ��  ��� ب����د   ��� ��و��  ��������ا���ر���  روا  ، ����  ������� ز���� ، ، ���������� ۔������ ،  ����  ������

��و��    ��������� ک��  �� ���ا��   �� ں����  ���ارا   �� ف���ا  سو��  ےڑ�����������  روا  ، ���� ف��   �� ����و   �� ا��  روا  مور ،  ���� ش�� ، ، ������ ے���   �� ������ا   �� پآ  ���رذ   ��  �����  ������  �� ف������   �� ے���   �� پآ  ہو  ۔���   ���� ادا  راد��  ��ا   ���  ����  ���� پآ   ��  ���� ترو��  روا  ر��   2 �� زا   ��  ��� ند   ���  �� ۔������ر  ���آ   ��� ے��� 
6/30



ہ���    ��   ل�����    ��   پآ
�����ا�� ��ا  پآ   ��  ��  ����  ��� ��اد   ��� ل�����   �� پآ  ۔�����   ����  ������  ������ ��ا  ۔��  ں��   ��� ے��� 

پآ  �� ، ���  ����  ��� ے���  ہد  مارآ   ��  ������ ���ا  ���ا  ��پآ   ���  ��  ��� م��  ہا��  ۔���   ����  ���  ��� نؤ��   �� ��ل�����  ل�����   �� پآ  س��   �� پآ  ۔�����   ���� ظ����   ��  ����������  � ���  ��  ��� پآ   ��  �� ےد  ���ا��  ظ����   ��  ������ ۔���
���ا��    ������ا    ��   ������    ������ ��  ����  �� ���ا��   �� پآ  ، ��  �� ں��  ��اد   ��� ل�����  پآ   ����  ��  ����  ����� ���ا��    ������ا    ��   ������    ������   �����  ���  ���  ��� ہو��   �� پآ  د����   ��� ے���   ��  ��  ����  �� ����سا   ��  �� سا  ۔���  یرو��   ����� �����د  روا   ���� ����د ،  �������  �� پآ   ��  ���  ���� ڑ���  ہ���  ��و  ��ا  ف��  پآ   ��  ��  �������  ��� ہ���  ���ا  پآ  ۔��   ����  ���  �� ����و��   �� ل�������  ہز��   ��� ے���  پآ  نارود   �� م���   ��� ل�����   ���� ۔������  ���رذ   ��  ���� روا   ��������  �� ۔����  ��ر   ���� ےد��   ��

�� پآ   �� �������ڈ  . C ����  ��  ����  �� ������ا   �� پآ  ������ا     ���    ��   ���ا��    ������ا    ��   �������آ    ������    �����ا ����ارڈ   �� پآ   ��  ����  �� ������ا   ��  ����  �� پآ  ��ا    ۔��    ۔�� ��   ��   ����    ���    ��   ���ا��    ������ا    ��   �������آ
ل����    ��   ہ��زور    ��   پآ

ز��ؤار ، �����  ��  ����  �� ن��   �� پآ  زور   ��  ���  ����  �����  �� ��پآ  پآ  روا  ں���اود ، ت���� ،  �������� جا��ا ، روا  ل�����ا   �� ��ل���  پآ  ہو  ۔��   ���  ���  ��  ���� ل���  ��د���   �� با��   �� ۔���ج��   ���� ز��ؤار   ��  ����� سا  ۔��   �����  ��� ن��   ����
������  �� پآ  روا   �� ��آ   APP او�  ���� ل���  ���د   �� پآ   ��� زور   ��
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��  �����  ������  �� پآ   ��  ��� نارود   �� ز��ؤار  ہو   ����  �� ت��ے��   �� ن��   ����  �� پآ   ���  �� ند  سا   ���  �� پآ  ۔���   �� ��ڈ  ۔��پا  ے��   ������  �� پآ  روا   �� ��آ  ے���   �� پآ   ���  ��  ������  ����  ����  ����� ے���  روا  ����ا   ����  �� ز��ؤار   �� ۔ں�����  ر���   ���  ��  ���� ت��   �� نا   ��  ������  ��  ��� پآ   ����
روا پآ  ۔��   ����  ��� ب���ا   ���  ���  �� ������ا��  ت��وا   �����  ���  ����  �����  ��  ����� سا  ��او   ���� ��ا����   �� ����پآ   �� ل�����ا   ���  ��  ����� ت�ا��  ���ا   ����  �� ۔��ز��ؤار   ������  ���  �� ��ر  د��   �� پآ   ����  ���

نزو ���  ��  ���  ����  �� پآ  ۔��   ����  ��� نزو   �� پآ  ر��   2 ��  1 ��� ����ند  نزو   �� پآ   ����  �� ز��ؤار   ��  ���  ��  �� یرو��   ����� ہو��  ۔��   ���� ن���رد   ��  ���  9 ���  ��  ��� تار 12   �� ر��  م��   �� ت������۔��  سا   ���  ��  ����  ����� ��ا   ��� ےر��   �� ج��   �� ل�����پآ   ���  �� ������ا��   ���  ���� ۔��   ���� ل�����ا   ���� ( ����  ) ����� ں�������   �� ہد��ز   ��� نزو  نارود   �� م���  ۔������   ����  �� ��و   ��  ���� ہد��ز   ��  ��
�����    ���او 4 ��  �� زا   �� ��و  ں��ود  تار  روا  ند   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� ،پآ  ترا�� ��رد  ، �����  ���  ) ت����  ��������  �� پآ   ��� ے�������   ��� ( ���  �� �����آ   ��� ن��  روا  ح�� ،  ��  ����  ���� ، �����  ����  ����  ����� ��ا   ��  ����  ����  ����  ���  ���� ���۔��  ت����   ��������  �� پآ  ��ا  ۔���  ��ا  ہ������������   �� پآ   ��  ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� پآ   �� ��آ ، ۔��������   ����  �� ترو��   ��  ����

��   ٹؤآ    روا    ����ا روا  ���  ) زور  �� پآ   ��  �� ے��  ��ا���   �� ت��  سا   ���  ����  �� ��پآ  پآ  ہو  ۔���   ����  ������ روا   �����  ���� ���رذ )  ��  ���  IVا���  ۔��   �����  ���  �� ( ��  ) ���ا روا  ( ������  ) ل��� ���ب���� ،    ���ا��    �� (  پا   و���   ) ���ا    �� (،  پ��   ) ������  (،  ��  ) ب����
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��  ������  �� نا  �����ا   �����  �� س��   �� پآ  ۔����     ��   ��� ۔�� ے��   ��� ����ا   ��
���د  �� پآ  ��و   ���� ل����   ������  �� ���ا  ب���� ،  �� ���پآ  ۔������   ����� �����د   �����  �� ��او   ���� جر��ل���   ��  ���  �� پآ  ���رذ   �� ب����   �� پآ  ���اود  �����ا�������  پ�� )  ) ������ روا  ب����   �������� روا  س��او  ۔���  ۔�������   ����  �� د���� 

�����    ��� سا  ����  ���� روا  ر��  ��ا   ��� ند   �� زا   �� ن��   ���  ��  ����  �� ���وپآ  ل����   �� پآ  ن��   �� پآ  ۔��   ����  ��� ر��  ہد��ز   ��� ن����   �� پآ   �� تار   �� ر��  م��  ۔��   ����  ���  �� ( CVC  ) ���������  ����  �� پآ  ��و   �� ��ؤار   �� ���اڈ   ���  ����  ��  ���� ۔ں�����  ر���   �����
: ���  ����  ���  �����  �� ن��  ��او   ����  ��� ���ا 

��او  �����  �� ن��   �� پآ   ����  �� . (CBC  ) ��ؤ��    ���    ������ ن�� خ��  ، ����  �� ن��   ���� : ��  ����  ������  �� ۔��������ں����  روا  ، ����  ��
، ل��� ���و�����ا   �� پآ   ����  �� ۔  ����    ��������    ���� ����  ������  ��  ����� ( ����  ) ز����� روا   �����  �� ےد��  ۔��

، �����ا ���و�� ،  ����  ����  �� ۔  �����    ������ ����  ������  ��  �����  �� ���ا���ا  ر���  روا  ��و������  ۔��
روا ، (CM  ) س��او    �����������  )،(EBV  ) س��او    ر��    ������ا  زا(-  ��  ���  ����  ��  ��  ��  ��� ������ا  ل��او  س��او    �����ا ���� ر����   ����  ��  ������  ���  ����  ���� ر��  ��ا  ۔�����   ���� ����د   ��� ں�����   ���  �� ������ا��   ���

���    ��   ن��    ل����ا ے��  �����  �� د����   ��  �����  ��  ����  ���  �� پآ   ���  �� پآ 
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�� نژ�����ا��   ��  ��������  ��  ����  ��� ��ر   �� پآ   �� ۔������   ��  �� ترو�� 
پآ  ����  ���� عو��   ����  ���  ����  ��� و���  ن��   �� پآ   �� ��او����  ������ا��   ���  ���� ۔��  ں��   ��  �� ل����   �����  ����  �������� ، ����  ��� ��ر   �� دا��ا   �� نا����   �� پآ   ��� ۔����   ����  ��  ���  ���  ��  ����  ���� ں��ود 

���ا�� روا  �����آ   ��  ���� م���   ��  ���  �� پآ  ن��   �� ��پآ  ن��  روا   ����  �� ������ا   ����  ��� ہو��   �� سا  ۔��   �������، ���� ��ر  : ��  ����  �����  �� ں���  ن�� 4  ۔���  ���ور   �� ۔��ز������  روا   �������� ، ���� ��او 
��  ����  �� ںو������   �� پآ  �����آ    ����    ���    ��ر �� پآ   �� ������آ  ��اڈ  ��ر��  ��ڈا��  ���و   �� ۔���   ���������� جر��  ��ا   �� ں���   ���  ���  ��� ��او   ��� ����ںو������   ����  ��� ��ر   ��  �� �����د   ��������� ۔��   ���������  ��  ��  ��  �� ����و  ہو   ��� روا   ���  ����  ��  �� ���������آ   ��� ��ر   �� پآ   ��  ��� �����د   ���  �� ۔��������   ��  �� ترو��   �� نژ�����ا�� 

���ا�� ت��   ��� پآ  روا   ���  ����  �� ������ا   ����    ���    ��او : ��� م���ا   3 ��  ����  ��� ��او  ۔���   ���� ���اا���   ���  �� ۔����������  روا   �������� ، ���������������� د��   ��  ���  �� پآ   ���  ����  �� ������ا   �� ��و����������  ٹ�����ا   ����  ��  �� ، ��  ����  ANC  ح���ا پآ  ���۔��  ��ؤ��   ����  ��� ��او   �� پآ   ANC �� پآ  ۔��  ����ؤ��  ������ا   ����  ��  ����  ANC ۔�� دا���   ��  �� ۔�������و�����  ہد��ز   �� ���ا  ہ��� 
�� ن��  م��  ید����   ��  ��  ���  ���� ��ر   ��  �������� پآ  ��  ��  �� ��ؤ��   ��������  �� پآ   �� ۔��  ���ور   ��  ������ ل���   �������  �� پآ  ۔��   ���� ہ���   ��  ���� ن��  ۔����   ���� ید  نژ�����ا��   �� پآ   �� د����   �� ت���� 
، ءا��ا ��ا��  ، ����  �� ۔��   ���  ������  �� ن��  ��ز��  �������  ���  ��� ےر��   �� پآ   �� ����ر��  روا  ت������ ،
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��  �������  �� ںود��   �� پآ   �� دا��   ����  �����  �� ���۔��  ��ز��  ۔���   ��  ��� جر��   ��  ���  �� پآ  ����ا  ���د����  د��   ���  ����  �� ن��   �� پآ   ��  ���  ����  ��� نزو������و��  ہز��   ���  �� نا  پآ   �� ں��   �� ����و��   �� ��ا  ۔���۔���   ����  �� نژ����ا   �� ������ا   �� ��ز�� 
ل���    ���د    ���ا    نارود    ��   ������ا��  ����

����� �������ر��� زور 4 %  �� ۔��  یرو��   ��� ����ر  ف��   ��  ��� �������ا  �او ،  ���� ف��   ���  ����� ����ا  ل����  ( CHG  ) ف����������  ��� ��ا  ل����   CHG ۔������ 4 %  ���� ل�����ا  ، Hibiclens�� ���ا��   ��  �����  24 ���  �� ل�����ا   �� پآ   ��  �� �او  ے�������   �� ������ا   �� پآ   ��  �����  ����  ��  CHG ۔�� 4 % �����ر��  ��او   ���� ل���  ���د   �� پآ  ۔��   ���� د��   ���  ����  ��  ������  ����  ��  CHG % 4 �� پآ   ��  �� ��و   ���� ��ا   ��  �����  �� ۔�����پآ   �����
��  ���� ل�����ا   CHG % 4 �� پآ   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� ں���پآ  ص����   ��  ��� ���ا  ف��  ��ا   �� پآ  ۔��   ������  �����، ��� ، �� ے��� ، ���ا  ��ا  ۔�����   ���� ل�����ا  ���ا��  پآ  ۔����   �� ل�����ا   �� ں���ز  ے���   �� ����ں������� ، ��د   ��  ���� ک��   ��  ����� روا  �����ا   ��  ��� ل�������  ���د  ���ا  ��ا  پآ   �� ، ���  ����  � ����  ��  ��� پآ  ��۔���  ����د   ��  CHG ��ا 4 % ۔���   ����  ��  ����  ��  ��� ��او  ��او����   ���� ل���  ���د  ���ا   ��  ��  ��� در   ��  ���  ����  �� پآ  ۔���������   ��  ���

CVC ا���  ��  �� �����د   ��  �� پآ   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� ����پآ   ) ����رڈ فو��  ��او   �� سا   ���  �� ����ر   ���  �� ��������رڈ  ��ار  ہا��   �� ����رڈ  ���ا  ۔����   �����  ���� ( Aquaguard�� ���وڈ   ���  ����  ��  �������  ���  ��� ۔����   �� ے���ا   ����  ���  ���� ����ڈ   ��  ����  ��  ���� ����رڈ   �� پآ  ��ا  ۔��د 

®

®
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۔������  �� س��  ���ا 
����د    ���� پآ  �����  ���  ����  �� ںو���  نا   �� ں�����   �� پآ  ���ا  �������ا��   ��  ����� روا   ���  ��  ���� ل�����ا  مور   ���� ۔���  ۔��������  ��د  ح��  ���ا   ��  ����  �� ں�����  ���ا 

ل���    ���د    ��   ��� ند ۔��   ��� ��ا  ��ا   �� ت�����  ہ��زور   �� پآ  ل���  ���د   ��  ������  �� سا   �� ں��  ��ز   ���  ���  �� پآ  ��ا  روا  ر��   4 �� زا   �� پآ���  ل���  ���د   ��  ��� ���ا  ۔��  یرو��   ���� ف��   ��� ر��  ����ہد��ز   �� د��   ��� ���ور   ��  ����� ���د  روا  ������ا   ���  ��� ۔���� 
۔����  ���  �� ت��ا��   ��� ید   ����

۔�� ��د   �� س��   �� پآ   ��  ���� ل�����ا  شاو  ��ؤ��  ��و  ��ف��  ر���ا  ۔����   �� ل�����ا  شاو  ��ؤ��   ��� ا����   �� ا���ر���ا   ���� روا   ���  ���  ��� روا   ���  �� پآ  شاو  ��ؤ��   ��� ۔��ا����   ����
تر�� ��ا  ف��  ��ا  ۔��  ےد   ���  ����  ����  �� پآ  س��   �� ۔��پآ   ��  ���  ���  ���  �� پآ   �� سا   ��  ���� ل�����ا   ���

�� ����آ  ن��   �� پآ   ��  ��  �� دا���   ��  ��������  �� پآ   �����  �� ں��  ��ر   �� ف��  ��اد  ���ا  پآ   �� ۔���   ���� ۔���  ����    ل�����ا    ش��    ����    ����    ا���ا    �����  ���ر  ط���� 
�����ا  ���  �����  ���  �� ل���  ���د   ��  ��� گ��  پآ���  ��ر   ����  ��  ���  ����  �����  �� پآ  ۔���   ���� ۔��ل�����ا   ����  �� ��ا��   ��  ��

۔����  �� ل�����ا  س��  ����ڈ 
��  Aquaphor ����  ��������  ���  �� ����ر   ��  ���� ۔���������ا   ����  A&D

�� ��ا���  راد ،  ������ م�� ،  ��  ����  �� س���   ���  �� پآ  مور��ا   �� ے����  پآ  ۔����   �����  ��  �����  ����� ےرد��� 

®
®
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۔���  ����  ���  �����  ������  �� م��  ��او   �������
س�� ���ا   ��  �� درد   ��  ����� ، ����  ����  ���  ���  �� پآ  اود��ا   ���  �� ج��   �� درد  ���اڈ   �� پآ   ��� تر��  ���ا  ۔������  ۔����   ����  ��  �����

��ا  ���  ��  �����  �� ������ا   ���  ���  �� پآ  ���اڈ   �� ۔��پآ   ���� ےد   ����  ��  ������� ����ا   ���� ����ا  ۔��������ز   ���  �� ت��ا��   ��� ید   ����  �� سا 
�������� �� ت��   �� ے���   �� پآ  ��ا���  ���ا  ی��ر  روا  نارود��ا�������   �� م���   ��� ل�����   �� پآ   �� ۔���   ������� ��ن����   ����  �� نزو   �� پآ  ۔��   ����  ���  ����  ��  ���� روا   �������  IV �� پآ   �� ��ا���  ب���  ( NG  ) ک���������  ���  ��  ���������  ) TPN ���  ��  ����  �� ترو��   ��  ����  ���� ���ا��  ۔�����رذ   ����  ��� ( �������� ل������ 

���    ےر��    ��   ب���   NG  ���ا ۔��  ����  ��� ے���   �� پآ   ��  ��  �� ک��   �� پآ  ب���   NG د��ا���  �� پآ  ۔��   ����  ��� س��  د����  س��   ��  ����  �� پآ  �����ا   �� ں����  ��ذ  جرد   �� ب���   �� پآ   ��� ��او   ���� :ل���  ��  ����  �� ل�����ا 
۔����  ����  ��� پآ   ��  ���  �� ���د  ��اود   �� پآ 

����  ���  ����  ��  ��� پآ   ��  ���  �� ���د  ا��   ����  �� ۔����پآ 
۔���  ��  ����  �� ؤ��د   �� ا��   ��  ���  �� ے���   �� پآ 

روا ے���   �� پآ   ����  ���� ا��   ���� ���رذ   �� ب���   NG �� ل���پآ  ���د   �� پآ  ۔��   ����  �� د��   ��� ����ر  ل���   �� ،ں���آ  ��� پآ   ��  �� ےد  ل���  ��و  سا   �� ب���   NG �� پآ   ��� ��او  �����اڈ����   �������  �� پآ  ۔��   ����  �� ��اود   ��  ��� روا   ���� ترو��   �� نا  روا  م���ا   ��  ����� ب���   �� پآ  ۔������������  ��د  ت������   ����  ��� ےر��   �� دا��� 
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���    ےر��    ��  TPN  ���ا ���� ��ا��  ءا��ا  ��ا��  م���  ہو  ���رذ   ��  IV �� پآ   �� پآ   ����  TPN����  ��  ��  ���  �� د��  پآ  ��ا  ۔���  ر��رد   ��  ���  �� پآ   �� ���رذ��   ��  TPN �� پآ   ��  ����  ��  ���� ب���   NG �� پآ  روا   ������ پآ  ��ازور   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� پآ  ۔��   ��� �� ���TPNا��  پآ   �����  �� ترو��  روا   �� ے��   ���  �����  �� ۔�����ا��  ے��  ں�������   ���  ����
د�� پآ   �� ، �� ��ر   ��  TPN ��  ��� ب���   NG �� پآ  ��ا   ��  �� پآں���  ��ا  ۔ں��   ���� س����  ���ا  پآ  ��ا   ���  ����  �� روا   ���  ����  ����  ��  �����  �� د��   ��  ��� ��ر   ��  ���� س����  س�����ا  روا   ���������� �����اڈ   �������  �� پآ  ۔����   �� ��ر����   �� پآ  ہو  ۔��   ���� ت��   ��� ےر��   �� ا��   �� پآ   ����  �� �����پآ   �� ن��  نارود   �� ج��  ���ا   �� پآ   ��  ��  ������ ۔���������   �����

������    ������    روا    شزرو ��  ���� ر��   2 �� زا   ��  ��� ند  ۔��  ��ا   ���  ������  ���������  �� ����ر  را����   ��  ���� روا   ����  �� ں����  ���ا  ��۔����ا   ���� ���ا  ۔����   ����  ��  ����  ��� ے���  ���ا  ۔��������ازور   ��  ����  �� ��د   ���� روا  ر��   ����
���  ���� ، ���  ����  � �����  ���  ��  ����  ���� ���ا  ��پآ  ل���ا  پآ   ��  ���  ���  ���� پآ  ��ا  ۔����  روا  ، ������ ۔���پ�� ،  ���� ��������ا �  روا   ������  ���  �� ����ر  یر��  د��م��   �� پآ   ���  ������  �� ��� آ  ے���   �� پآ   ����  �� ل�����  ۔�� ے�� 

�� پآ   ��� ( OTs  ) ����ا��� ��������آ  روا  ( PTs  ) ����ا���  ��������  ����  �� پآ   �� پآ  ہو  ۔��   ��� ہ����   �� را����ت��رو��   ��  ���� روا   ����  �� ں����  ���ا  نارود   �� ۔��������ا��   ���� د��   ��� ����ر 
������ا��    روا    ����    ��اد    ���    ل�����
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��ر    ت�����    ���    پآ   ن���رد    ��   ند   �����    ����
ل���    ���د    ���و��� ت����  �� یر����   ��� ل�����ا   ��  ������  ���� ������ر���   ��  ���� ج��   �� ���ور   ��� زا   ���  �� تا��ا   ���  �� ج��  ���ر�����   ��� نارود   �� ������ا��  ���ا   �� پآ  ۔��   ����  ���: ���  ����  ��� نا  ۔��   ����� ید  ���اود   ����

���� ���ا  پآ   ��  ���� س����   ��  ) ����  ��  : نو�����ا��وا ۔��  ���� د��   ���  ����  ��  �� ���ا  روا  ( ��� ��او 
�� تا��ا   ���  �� ��ا�������   ��  ���  �� پآ   �� ل��ڈ��ر�� :  ۔��  �����
�� ���ور   �� ������ا   �� ����او     ����ا    روا    ��������    ����ا ۔���  ���� د��   ���  ���� ج�� 

�� ر��   ��  ���  �� تا��ا   ���  �� ج��   �� پآ   ��  : ��اود    ��   درد ��اود  �� درد  ۔��  ے��  د��   ���  �����  �� درد   ���  ��� ��او   ������ پآ  ۔���   ����  ��  ���� ز����وا ،  ���� �����ر�� ،  ���(PCA  ) ےا  ��  �� ۔��   ����  �� ��د   ���  ��� ( PCA  ) ےا  ��  �� پآ��ا   ��  �� ، �� ���د  د��   ���  ���� لو����   �� درد  ���ا   �� پآ  ۔������   ���� ےد  ��اود   �� درد   ��� کار��  ہد��   �����  ��� ���ا 
��ز��    روا    �������  ،  ����    ���    ��ر   �� پآ  ہو��   �� ��سا  ���ور   ��  ����  �� ن��  روا   ���� رود   ���  �� ن��  ��������ا��  ۔��  ����� ید   ���

��ا���    ������ر����� روا ��ا�������   �� ��ا�������  ف��  ��ا���  ��������ر�����  پآ  ��ا���  ������ر�����  ۔��   ���� جا���ا   �� ���ا  ��ی��ر  پآ  روا   ���� ہ���   ��  ����  ��  �����  ���  ���  ���  ����� ن��   ��  ����  �� ے��  د��   ���  ����  ���  �� م���  ۔ے������ا��   �� د����   ��  ����  ����  ���
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�� پآ   ���  �� پآ  ۔��   ���� ید  ��ا�������   �� ں��د   ���  �� ��پآ   ����� سا  پآ  ۔��   �� ہ����   �� ن��   �� ج��   �� پآ   ��  ��  ������ پآ  ۔���   ���� ���د   ���  ���� ��ا   ��  ��� ڈور  ���ا   ��� ��عو��  ��او��  ������ا��   ���  ����  ���  �� ظ���   �� مارآ������   �� ند   2 ��  1 �� پآ   ���  �� ��ا���  ������ر�����  روا  ۔������   ���� ��د 
���ا ی��ر   �� ر��   ��  ���  �� ��ا���  ���ڈ  یر   �����  �� پآ  ����ا  ( TBI  ) ���ا ی��رِا  یڈ��   ����  �� پآ   �� ، �� ��ر   �� ید  سا��ا���   �� پآ  ۔��   �����  �� ��ا��  ت������  ی�����   ��� ��ےر��  پآ  ۔��   ���  ��� لو���  ��ا   ����  �� ��و   ��  ����  ��  ������  ���  40 ��  20 ����  �� ۔��   ����� ��د  ر��   3 ��  2 ��� ند  ج��  روا��   ���  ���  ��  ����  ��  �� پآ  ٹر����ا   ����� ��ا  ۔��  ۔������  ے��  م��   �� ��ڑ���  ��او 

م���ا    ��   �������ا��    ���    ����
�����  �� یر����  ید����  ر����ا   ��  ���  �� ������ا��   �� :پآ  ��  �� ��ذ  جرد  روا 

۔��� ����وڈ 
۔���  ��  ��� ( ������  ���  ) HLA ن���رد  �� ��ود   �� پآ  روا  پآ 

)۔ ��� ڈر��   �� ، ��� ل�����  اد�� ،  ) ���رذ  ��  ����
����  ��  ���� ����ا   ��� ی��ر����   ����  ��  ����  �� ۔��پآ   ����  ��� ���و�� 

�� پآ  ���اڈ   �� پآ  ۔���   ���� ھ��   �����  �� ںو���  نا  پآ   ��� �����ذ   �� پآ   ��  �� ے��  ت��   ��� ےر��   ��  ��� سا   �� ۔��������ا��   ���  �� لو��� 
���    ��   ��وڈ

���� ����ا  ���ا   �� پآ   ��  ��  ���� ��و  سا   �� ��ود :    ر��د�� ۔���  ���� ��د   ��  ����� روا   ���  ����  ���  ���  ��� مور  ����ود   ������  ��  �����  ���  �� پآ   ��  ��� ی��ر����  ����ا 
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��اد  ����  ����  ���  CVC �� پآ   ����� ������ا  ۔��  ۔������  ے�� 
ہو��  �� پآ   ���� ����ا   ��  ��  ���� ��و  سا   �� ��وڈ :    ������ا ��وڈ �������ا  ۔���   ����  ���  ����  �� ف��   ��  ��� روا  د�����   ���� �او   ���� ���وڈ   �� ر��  ��ار����ر   �� د��   �� ۔��نا����   �� یراد  ���ر   ����  �� پآ   ��  ��  ��  ����  ��

������    ��� �� پآ   ��  ��� ��ر  او��  ������ا��   ���  ���� �������ا  پآ  :��ا  ��  ����  �� ��ا   ��  ��� نا  ہ���د   ����
( ���� ��ا   ) �����   HLA

( �����  ) �����    ���   HLA
���رذ    ��   ����    ���� : ���  ����  ��  ���  ����  �� ��ارذ  نا   ����  ����  �� ن�� 

��ا  ��� مور  �����آ   �� ں����   ��  �ِ� ����وڈ  اد��  :   اد��    ��   ی�� ����  �� ر��   ����� ����وڈ  ۔��   ����  ��� نارود   �� ر��  ۔�������   ���� ید  اود ) ��او   ���  ����  ) ���������ا ل��� 
����  ���  �� ں��ر   �� ��ود   ���� ����ا   �� ن��  : ���    ل����� G-CSF �� ند   5 ��  4 ����  �� ����و��  ہ���د   ���� ��۔���  ہ���د   ����  �� ن��   ��� ش��  ہو   ���  �� سا  ۔��   �� ( (Neupogen۔�� ے��   ����  ����  ����  ��� ے��� 

���  �� ن��   �� ں��ر   �� ف��   ���� ����ا   �� ن��  : ���    ڈر�� �� ��ا���   ��  ��� ���ا   �� ف��   �� ں��   ���  �� ، ���  �������  ����  ��  ����  ��� ڈر��  ۔���   ����  ���  ����  ������ ڈر��  ۔���   ����  ������  ��  ���� ترو��  روا   ���  ������  �� ر��  م��   ����  ��  ����  ��  ���  �� د��   ���  �� ۔��نا����  ��آ   ��  ����  ��� ڈر��   ����
م���ا    ��   �����و��

ےد��  �� ��ود  ��ز��   �� ت����  خ��  : ��   ��   �� / ����    ����

®
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روا  ����  ���� ، ���  ����  ��  �����  ��  ��� ل�����  �����ر��   T �� �����ڈ��  نا  ��ا  ۔�����   ��  ���� ۔��ں�������   ����  ���  ��� ل�������   �� و��� 
��  ��� ل�����   �� ےد��   �� ��ود  ������ر :    ���    ���و����  ���  ��  ����  �� دا���   ��  ����  ��  ��� ��ی��ر����   ���� ( GVHD  ) ����ڈ  ���� ��رو  ��ا��   �� سا  ۔��   ����  ������  ����  ��  ��� سا  ۔��   ���� د��   ���  ����  ��  �� ۔���ن���ا   ����  ��� ������ڈ ”  ���  T  “ �� ������ا�� 

ت�����    ���    ��   پآ   ند   ��او    ������ا��  ������    ����
�� پآ   ��� ند   3 �� ��ا   ��  ����  ����  ������� پآ������ر�����   �� پآ   ���� ����ا  ۔��   �����  ��  ����  ����  �� ہ���د   ����������  �� ن��  ، ��  ����� ��د   ��  ���  ��  ���� ���رذ   ��  CVC ����� ترا�� ، ��رد   �� پآ  س��   ���  ��� روا  نارود   �� نژ����ا  ۔ح��  ������ا����   �� پآ  ۔��  ے��   ��� ل���  �����آ  روا   ��� ������������ا����� ، روا  ��ارڈ���� )  ) ���ار����� ���ڈ   ����  ������ نارود   �� نژ����ا   �� پآ   �� ۔��   ����� ید   ��� ل������� ) ۔��(  ���  �� د��   ���  ����  ��  �� تا��ا   ��� ��او 

و��� ن��   �� پآ   ���  ���  ���  ����  ��  ��� تا��ا   ���� ������ا   ���  ���  ��� س��  نارود   �� نژ����ا   ���  ���� ل�������  ������ا����   ��� ڈر��  پآ  ��ا  ۔��  ���ر   ��� ی���   �� تا��ا  ۔������   ����  ��  �����  ���  ����  �� پآ   ��  ��� ��ر  او�� 
����  ��� نا   ���  ����  �� س����   �� پآ   �� تا��ا   ��� ���د   ���: ���

����
���ا

شا��  ���  ���
������

®
®
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: ���  ����  ��� تا��ا   ��� م��   �� ���د 
ر���
�����

�����  ���  ��
���ا  �� ں��  س����  تا��ا   ���  ���  ����  ��  ��� نا   �� پآ  ۔��������ا   �� ��او   ���� ل���  ���د  روا   ��� ��او   ���� ل���  ۔�����د   ���� د��   ���  �������� ����ا   �� پآ  ہو 

�� پآ  ، �� ظ���   ��  ���  �� سا   ��  ���� ������ا��   ��  �� ���اذپآ   ����  ����  ����  ���  ���  ���  ��� روا  نارود   �� ���������ا��   ���  ��� روا   ����� ب���� ،  �� پآ  ۔��   ����  �� ��س����   ��  �� پآ   ��  ��  ����  �� ۔��   ����  ��  ��  ����  ������ ۔��   ����  ��  �� ں����   �� د��درا   �� پآ   ���� ، ��  �� ��س����   ���� ����ا   �� پآ   ��  ��  ����  �� ��و   �� ���ورز��  سا   ����� ں��د   2 ��  1 �� ۔��   ���� ل�����ا   ���  ��  ���� ڈر��ہ���ذ  ، �� پآ   ���  ��  �����  �� ���اذ  ۔��   ����  ��  ��� ۔�����ر���   ����  �� ل�����ا  ت��و���   ��  ������
�� ن��   �� پآ   ���� ����ا   �� ن��  ، ���  ��  ���� ز����ا  ر��  ں��و��ا  ۔��   ������  ��  ���  �� ےد��   �� ی��   �� پآ  ���رذ   �� ۔��ؤ���   ������  ����  ���  ���  ���  ���  ���  �� پآ  روا   ��  ����� ����ہو  ����ا   ���  �� پآ   ��  ��  �� ���ر   �� ��و  سا   ��� ل����ا  ���پآ   ����  �������� روا  ت����  خ��  ت���� ،  ����  ������ ند   �� ������ا��   ��� ����ا   �� پآ   �� ر��  م��   �� ۔��۔����   ����  �� ں����   6 ��  4 ������ً

����    ���    ���    ��   ������ا��    ��   ����رپآ
�����ا����ا ہد��  ����  ��  ��  ���� ��و  سا  �����ا����ا   ��  ���� ہ���د����   ����  ���  ���  ��� روا   ���  ����  ��� و���   �� پآ   ����
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۔���  �����  ����  ���
ظ���  �� یر����   �� پآ  روا   ���  �� ������ا��   ���  ����  �� �� 4پآ   2 ���  �� ������ا��   ���  ����  ��� �����ا����ا  ��ر�����   ��� دا���   ��  ����  ��� ��او   �� پآ  ۔���   ����  ��  ����ANC �� پآ   �� ۔��   ����  ����  �� �����ا����ا  ������ا  ��از   �� سا   ��  0.5 �� ند  ر����� 3  ��ؤ�� ) ��و�����  ٹ������ا  )�����  �������� ۔���   ���� ر���  ���ا����ا   �� پآ   ��  ��، ������ا ۔��   ��� ��او   ���� ر���ر   ��� ��آ   ��  ��  ��  ����  ��������� ��ا��   �� دا��� ،  ��  ��  ���� ����ا  ہد��   ���� ۔��ت��ودا ،  ����  ��  �����  ��� ��������ا   �� ��و   ��

���� و���  ن��   ���  ���  �� ������ا��   ���  ���� ےر�������   �� پآ   ����  �� ���د   �� عو��   �����  ����  ���  �������  �����  ���  ���  ����  ����  �� ر��   ����  �� م���  ������ا��  ن��   �� پآ   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� پآ  ۔���  م�������  ����ا��   �� پآ   ��  ��� ���د   ��  ����  �� ے��  ۔��������  ��ر   �� ل���   ����
������    ��   ��ا��    روا    ������ر    ��ا�� �����  �� ���ا  یر���   ����  ���  ��� ������ا��  ت��وا  پآ���   ��  ��  ����  �� ������ر  ��ا��  ۔����   ���� ����ا�����ا����ا  ۔��   ���� د����   ��  ����  ����  ��� م���  ����ا��  ��د��   �� پآ  ج��  ���ڈ  یر   �����  ��  ����  �� ������ا��   ������� د��   ��� ���ور   �� ������ر  ��ا��   ����  �� نا  ، ���  ���� ۔��

����  ��  ���� م����   �� د����  ��ا��   ��  ���  ����  �� پآ  ے����ا   ����  �����  �� و���  ن��  روا   ���  �� پآ  ہو   �� ��آ   ���  ������ پآ  ���اڈ  ۔��   ����  ����  �� ج��   �� پآ   �����  ��  ���� ۔��۔��  ے��  ت��   ��� ےر��   �� ����آ   ��  �������  �� پآ 
�����    ���    ��   ������ا��    ��   ئ���پآ
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ر���  �� ن��  ���ا  پآ   ��  ���  ����  �� ا���  ��و  سا   �����  ������ ں�����  ۔ں��  ��ر   �� ر����ا   �� ��آ  ��او   �� ل����  ��او��   ����  �� ����ڈ   �� ں���آ   ) ل���ا ��ز ،  ��  ��� ����������ا ،  �� پآ  ۔���   ����  ���  �� ن��  روا   ���� ن��  ������و�� ،) ��د��آ  ��ز   �� ( ��� روا  ےد��  ے������ ، لد ،  ) ء���ا�� پآ  ت��ا��ا���  ���ا   �� ر��  م��  ۔��  ���ر   ���  ���  ��  GVHD روا ��ت����   ����� نا   ��� ��او   ���� ل���  ���د   �� پآ  روا  پآ   ��  ��� ۔�������   ���� ���ا   ���  ��  ���� ج��  روا   �������� ���ور ،
ہد�� ����د   ����  �� ���اڈ  ���ا   ���  �� ت������  ۔�������  ہ����   �� مر��  ی�����ر 

��ذ جرد   ����  �� ۔��   ���� د����   �����  �� ن���ا   ���� ر��   ��  ��� ��ا  ۔����   ���� ر���   ��  �����  �� م��ت����  ہا��  ۔��   ���� ہ�����   �����  �����  24 ��� ند   �� پآ  ���ا��   ��  ������ ت�ا��  نارود   ��  ���  �� ������ا��  !���ا  ����  �� س����   �����  ���  ���� ر���ا   �� ت���� 
ل���ا    روا    ���������� �� ں�����  روا  ں����  ، ���  ���  �� پآ   �� دا��   �� ی��ر����������  روا  ت��ودا   ���  �� ��ا�������  ۔شز��   ���  ��� م���  روا  ،ر��ا  ں���ز ک��درد  شز��  ۔��   ����  ��  ���  �� شز��  سا  ��ا���  ۔�����ا   ����  ��  ���  �� ل���ا  روا  یرا��د   ���  �����

��  3 ��  ���� عو��   �������  �� ر��  م��  ل���ا  روا   ����������4 ��  2 �� ������ا��   �� ر��  م��   �� ۔���   ���� عو��   ��� ند  پآ10  ۔���   ����  ��  ����  ���  ��  ���� �����ا����ا   ��� ےد����  اود   �� درد   �����  �� ترو��   �� پآ   ��� ��او   ���� ل���  ���د  ۔���ر��  ہد  مارآ  پآ   ����  ��
������ا �� ں�����   ���  ���  �� ������ا��   ���  ���� ���ا   �� ��وپآ   �� سا  ۔��  ��ر  ہ���   �� ������ا  ل��او  روا   ���� ، ��������
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��ر  ��  ���� م��   �� ر��   ���� م���  ����ا��   �� پآ   ��  ��  ��، ��� ہ���  ا��  ��ا   ���  �� ی����   �� پآ  �������ا   �� ���۔����   �� پآ   ��  ��  �� روا   ��� رود  ��ا���ا   ��  ����  ���  �� ر��  ����ص��   ����  ��� ��او   ���  ��  ����  �� ������ا  روا   ����� رواو���   ���  ���� ر���ر  ���و�����   ����  ��  �� (T۔�����  ����������  T ����  ���  ����  �� ������ا  ����ا��������   ���  ����  �� ������ا   ����  ��� روا  ل��او   �� ۔������� )  ����  ��  �����  ���  ���  ���� ر���ر 
��  ��  ���� ر���   �� پآ  ��ا  ۔��   ���� ��ا  ��ا   �� ������ا  ���ر���  ز���� )  ���  ����  ) �����  ���  ��  ���� م����  ��و   �� ��ر���  پآ   ���  �� د��   ���  ����  �� ������ا   ��  ��� ۔��  ۔�������   ����� ید   �������� ����ا 

���  ��  ������ً نارود   �� ں����   2 ����  ���  �� �����������ا��   �����  ��  ������ ����ا  نا   ���  �� پآ  ۔��   ���� ر���   ����  ����  �� ������ا  ��او   ����  ����  �� ر���  پآ   ��  ��  ������ ������ا   �� ہد��ز   ��  �������� ����ا  ۔���  ��ر   �� ��او���   ���� ل���  ���د   �� پآ  ��ا  ۔��   ����  ��� ج��  ��اب�����   �� ، �� ������ا   ��� ل�����   �� پآ   ��  ��  ����  �� ل��������   ���  �� ���د  اود   �� پآ  روا   ��  ���� ل���   ���  �� پآ  ������اڈ  ے���   �� ل����ا   �� پآ   ��  ����  ���� ۔��   ����  ���  IVs۔���  ���� ل���   ��� ل�����   �� پآ   ���� ���ر 
��� نا   ���  ����  ��  ���  ���� ���د   ��  ��  ���� ر���   �� :پآ  ���  ����

۔����  �� ن��   ���  ��  ����  �� �������ا  ص���� 
.ےر -X

�������  ���  ��  ����  �� ������ا   ��� ء���ا  ��ا��������ور��ا  ن����ا  نو���ز��   �� �����ا  ( CT  ) ��ا������ ۔����ا ( PET)
�� پآ  ۔��   ���� ید  اود   ���  �� م���  کور  روا  ج��   �� ������ا   �� ���پآ  ��او   ����  ���  ����  ����  ��  ���� ید   ��� اود  ل��او  ����ا 
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��آ ہر��ود   ���  �� ������ا��   ��� ����ا   �� ������ا  ل��او   ���: ���  ����  ��  ����  ��� �������ا  نا  ۔���   �� ��ور   ��
زر��  ����

�����
(Pneumocystis jirovecii pneumonia (PCP

(Cytomegalovirus (CMV
�������ا ���د  ��او   ����  �����  �� ��آ   �� ںو������ 

���ا ہو   �� ��ر   ��  �� م��  ح��   ���� م���  ����ا��   �� ں����   ���� ں����   ���  ���  �����  ��  ���  ����  �� ر���   �� �����������ا   ��� �������ا   ����  ����  �� �������ا  نا  ۔����   ������ ت��ودا   ���  ��  �����  �� ������ا   ����  ����  �� پآ  ��۔��  �������ا   ����  ����  �� ��و  سا   �� پآ  ۔��   ����  �� م���ترو��  ����ا��  روا  ��ؤ��   ���  ��� ��او   �� پآ   ��  ��  ��  ���� ۔����ہ���  �� آ   �� ل���� 
ن��    ن���� پآ  �� ۔���   ���  �� ن��   �� پآ   ��  ���  ���� ��ر   �� ن����������  م��  ید����   ��  �������� ۔���   ����  ��� و���  ن��  ۔����  ���ور   ��  ����  ��

ل��� ص��  ہد��  ر���   �� ���اڈ   �� پآ  ��ؤ��   �������  �� پآ   ���� پآ   ���  �� ���ور   ��  ����  �� ن��   ��  ����  ��  ��  ���� ��ر   ��� ن��   �� پآ  ��ا  ۔��   ���� ��د  نژ�����ا��   �����������  ���  �� ����و��  ر��رد   ���  ��  ���� ن��   �� پآ  ۔����   ���� ��د  ( FFP  ) ��ز�� نزو��  ہز��   ��  ��������
: ���  ��  ����  ��  ���� ن�� 

�� شا�� )  ���� روا  ، ����� ا���ا ،  ��  ����  ) ء���ا ۔�������   �� ل�����ا 
۔����  �����  ��  ����� روا   ���� ل�����ا  ش��   ���� م�� 
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۔���� ف��   �� ����آ  ک��  ���ا   ��  �� ترو��  ��ا 
۔����  ��  ����

���    ��   ن�� ٹو���� روا  یرو���   �� پآ   ��  ��  �� ��ؤ��   ���  ��� ��ر   �� پآ   ���� پآ  ۔��   ����  �� ( ���� س����  ٹو����  ہد��ز   �� ل����  )��� زور   �� ( ������ ��ا   �� ��ؤ��   ���  ��� ��ر   ) ������������ ��ر   �� پآ   ��  ��  ��  ���������  �� پآ  ��ا  ۔��   ���� ۔�����   ���� ��د  نژ�����ا��   ���
�����    ��   ��� ���� سو��  ل����   �� لد  ںو������ ، ، ��� ، ����� ےد�� ،  �� ���پآ   ������  ��  ��������  �� پآ  ۔��   ����  ���� ن����  ��ازور��   ���  ��  ����  ��� ن����  �او   ������  �� ء���ا  روا   ��  ������  ����  ��  �� ن����  سا  ۔��   ����� ��او��   ���� ۔��ی��ر����   ����  ��� �����ا   �����  �� ترو��   ��  ������  �� پآ   ������ ��ر   �� اود   �� پآ  : ���  ����  ���  ��  ������  �� ۔������������ا   �� کار��   �� سا   ��� ��ر   �� اود   �� پآ   ��  ����  ����� ��ا 

ےد�� ���و  ��  ���  �� پآ  روا   ���  ����  ����  �� ن��   �� پآ  ےد��   �� ۔���پآ   ����� ب����   ���  ��  ������  ���� �����ڈو��   �����  ��  ���� م��   �� ںود��  ت��ودا  ���د  روا  ۔�����ا�������   ����  �� زا��ا  ��ا 
��  ��  ��� ( creatinine روا  BUN  ) �����  ��� ��ازور   ���  ������  �� ��پآ  جا��ا   �� ںود��  �����ز   ��  ��� ےد��   �� پآ   ��  �� ���د   �� ��روا   �� ے��  م����   ��� ��ر   �� ا���  ب����  ح��  ���ا   ����  ����� یرو��   ��  ��� سا  ۔���  ��ر   �� م��  ح��  ���ا   ���� ےد��   �� ����پآ  پآ   �� ���ر  ڈر���ر   �� سا  روا   ��  ����� س��   �� پآ   ����  �� ��و   ��� ۔���   ���� ب����   ���� روا   ���  ���� ھ��������  نزو   �� پآ  ��ا  ۔��  یرو��   ���� نزو   �� پآ  ر��  ��ا   �� زا   ��  ��� ںود��ند   �� پآ   ��  ��  ����  �� ترو��   �� اود  ���ا  ��ا   �� پآ   �� د������ ،  ���  ���� جر��   �� ںود��  �����ز  روا  ںود��   ����  ��  ���  ��
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۔ےد
�� پآ   ��  ���  ����  ��  ���  ���  ��  ������  ��  ��  ���� :����ا  ��� ��ر   �� م��  ح��  ���ا   ���� ےد�� 

����  �������  ��������  ����  ���  �� ب����   ��  ����� ۔���  ��
��� ����ر���ڈ  ��������ر  ( GFR  ) ��ر  ������� ��و������  ۔���  ���

���  ����  ) �����  ����� ن����  �او   ������  �� ںود��   �� ��پآ  پآ  ۔��  یرو��  ��او��  ج��   ��  ��  ��  ����  ��  ����  �� ( ������� ( ����� ���او   ) ت���� یرو��   �� پآ   ��� ��او   ���� ل���  �����د  ج��   �� پآ  ��آ   ��  �� ے��   �����  ��  �� ���د   �� ���زڈر���ر   �����  4 �� ( ����� ���او   ) ت���� یرو��   �� پآ  ۔��  ۔��ترو��   �����  ���  ��� ر��  ہد��ز   �����  �� ت��رو��   �� پآ   ��
( ��������    ���ر����   ) ����� ��� روا  (، Cytoxan  ) �����������������  ���� ت��ودا ،  ��������  �� ت��  ��ور��ا   ��  �����  �� پآ  س��او ،  BK ���� ب����س��او ، روا  ��آ  ن��   ��� ب����   �� ۔���   ����  �� ش����   ���������� ���ر����  ��ا  ۔��   ����  ��  ����  �� درد   ��� ۔�������   ����

ی��  �� پآ   ���  ��  ���� ج��   �� سا   �� ���ور   ��  ������� ہد��زسا   ���  �� پآ   �� سا  ۔��   ����� ���د  ز�����   IV ��� ����ارا���  روا  اود   �� درد   ��� ج��   �� س��او   BK ۔�� ��آ  ����ب����   �� ب����  ت��وا ،  ��� ۔���   ����  ��  ����  ����������  ����  �� ���ر   ���  �����  �� پآ   ������� ( �����  ������ ۔��( ����آ   ���  ���� ب����   �� پآ   ����
��� ءا��ا ��ا��  ، ���� جر��   �� ںود��  ہد  ن����   �� ن��   ���  ���  �� ���و��پآ  ��ا  ��او  ���د  د��   ���  ����  �� ن��  روا  ، ���� ب��   �����  �� ںؤا��  ��او   ������  �� ۔��   ����  �����  ��  �����

®
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��  ���  �� پآ  ۔��   �����  ���  ����  ���  �� د��   ��� ۔������   ����  ��  ���  ��  �����  ��  ��� ن���� 
پآ  ��  ���  ����  ���  ���  �� ر��  ص��   ��  ���  �� ن��������ا��  ۔�����   ��  �� ���ز  ں�����   �����  �� ن��   ���  ���  ����  �����  ����  �� ن��   ��  ��  ���  ����  ��  ��� ں�����  ������وا��  - ���و  �� ٹ��   ��  ��� سا  ۔��   ����  ��  ���� ���ؤ���  ( SOS  ) مور��� ��������وا  ل����������   �� ( VOD) ۔������ڈ  ����

ن����  ��  ����  ��  ��� روا   ��  ����  �� ا��   ���  �� پآ   ��  VOD/SOS��� روا   ����  �� ں�����   ����  ��  ���  �� پآ  ۔��   ����  ��������  ��  ���  ����  �� درد   ���  ��� ��او  ��وا  ف��  ���اد   �� ( ��� ل���(  ��� سا  ، ����  ���� ر��   ��  ���  �� پآ  ل���   ������ ۔��۔��   ����  ��� ������ا ”  “ ��ا ۔��   ����  ��  ���  ���  ���  �� ��پآ   ����� ر����ا   �� سا   ��  ����  ��  ����  �� ل����   VOD/SOS۔����  ���� ل�����   ���  �� پآ   ���  ��  �� را��� 
او�� پآ   �� ��ر   �� م��   ����  ���  �� پآ   ��  ���  ��  ����  ���  ��: ���  ����

��او  ���� ن��  روا  ، AST، ALT ��و���� ،  ) ����  ���  �� )۔ن��  ���و��
����  ��  ���  �� پآ   ��  ���  �� �����د   �� ����ا  پآ��ؤ��ا���ا  روا  ، ��  ��� ������ا )  ) ل���  ����  ���  ���  �� پآ  ، �� ۔������   ����  ���  �� ����آ   ���� ن��   ���  ���  ��

ج��  �� پآ   �� ، ����  ��  VOD/SOS �� پآ  ����ا  ت��ودا  ں��ود   �� �����و������ڈ ، ���ن����������������� ، ےر��   �� ����آ   �� ج��   �� پآ  ���اڈ   �� پآ  ۔��   ����  �� ۔�����  ے��  ت�� 
ے������ �� پآ  ��ا  ۔���   ���� لو����   ����  �� پآ  ے������   �� ���پآ   ����  ��  ����  ��� پآ   ��  ��  �����  ����  ��� ںو������ 
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������ا��  ���  ���� ۔��   ����  ��  �� ل���  �����آ   �� پآ   ������  ��� نا   ���  ����  ��  �����  ��  �� ںو������   ���  ��: ���
������  �� ںو������   �� پآ   �� ���ا  ی��ر   �� ��������ا��ا�������   ) ��  ����  ���  �� ��ز  روا  شز��   �� ن����  ������ا���او   �� ر��  م��   ��  ��  �� ���ا  ��ا  )۔  ۔������������  ����  ����  ���  ��

۔������  �� ��و   �� ������ا   ��� ںو������   �� پآ 
�� ������ا��   ���  ����  �� ر��  م��  ������ا   �� ����ںو������  ل���  ���د   �� پآ  ۔���   ����  ��� ں����   ���  ���� ۔�����  ���ر   ���  ��  ����  ��  ����  ���  ���  ��  ������  ��� ����او  پآ   ��  �� س����   ������  ����  ���  ����  ����  �� پآ  ت����ا  سا   �������  ��  ������ ۔������  ����ا   ��  ��  ������������  ����  �� س��او  ، ��������  �� ن��   ��  ��  ����� ۔����   ���  ��

����  �� ��ذ  جرد  پآ   ���  ��  ���� ش��  ������ا   �� ںو������  : ���
ے����ا  ��  ����

����ا  CT
��  ����  �����  �� ںو������   �� پآ   ) )۔��������و�� ���  ��  ���  ����  ���  �� ������ا  ��ا   ���� ����و�� 

شزرو  �� ںو������   �� پآ   ���  �� ج��  روا  م���  کور   �� ��ا������   ) ��������� ������ا  ��ا   �� پآ  س��   �� پآ  ۔��  یرو��   ����������  �� ںو������   �� پآ   ��  ���  ����  ���� پآ   ���  �� ۔����آ   ������  �����  ��  ���� ل�����ا  ( �� ���د  د��   �����  ���� ر��د��   ���  �����  ��  ����  ���� ے���  ہ������ ، ۔���  ����
���لد ۔��   ����  ��� ن��   ���  ��� ےر��   �� پآ  لد   �� پآ 
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�� لد   �� پآ   ��  ���  ����  �� تا��ا   ���  �� ت��ودا  پآ��ا�������  نارود   �� م���   ��� ل�����   �� پآ  ۔���   ����  ����� ۔��ن����   ����  ��� ر���   �� ��د��ر��   �� لد   �� پآ  ز���اڈ   ��
: ��  ����  ��  ��  ��� ���رذ   �� ��ذ  جرد  ��د��ر��   �� لد   �� پآ 

���� ی��ر���� 
(EKG  ) ما����ڈر��و�����ا

(ECHO  ) ما����ڈر�� ���ا 
(GVHD  ) یر����    ن�����    �������    ��ا�� نر��  ���  ���� روا  س��او   ��  ���  ����  ��� ��او   ����  T���  ) ���ا�� نر��   ����  T ۔���  ����  ����  �� ٹر���������   �� ے������  ےد�� ، و��� ،  ���� ������ر�������ا�� ) ��ا��  ��ا  ۔���   ����  ����  ���  �� �����������ا��   ��  ������� نر��   ���  ����  T ��  ��� ��وڈ  ۔���  ر�������  نر��   �� ن����� )  ) ���� ��ا�� )  ) ����  T وڈ�� ۔���  ��ا������  ��ا  ۔���   ����  ����  �� ز���   ��  ���� روا  ۔������   ����  ��� یر����  ن�����   �������

( �����  ) ��ا����ا  ����  ����  ���  ��  ��  ����  �� ��و  سا   GVHD��  ���  ����� ہ���   ��  GVHD ��� ں����  نا  ۔���   ���� ����عو��   HLA ����  ����  ��  ��  ����  ��  ���  ���� ا��   ����T ���  ��  ���  ����  ���� ������ا��   ���  ���� ���ا   �� ۔ں����ا��   ���  ��� ( �� ) ������  ���
��� ںاو��   ���� سا   ����� ہ���د   ����  ��  ��  ����  ���  ���������  ��  ���  ���  ��  ���  ���  ��  GVHD ا��  ��  ����  �������  �� ������ا��   ��  ��  ���  �� ؤ���   �� سا  ۔��   ����  �� ������ا��   ) ���  ����  �� ت��ودا   ���  ��  ��  ���� ��د   ���  �� ��ت����  ����و���� ، (، MMF  ) �������  ��������������� پآ   ����  ��  ���� ��اد   ��� ل�����  )۔  ۔����ر���������� ے��  ت��   ��� ےر��   �� ����آ  نا   �� پآ  ���اڈ 

: ��� م���ا  ود   ��  GVHD
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)۔ ر��ا  �� ہ��   3 �� ������ا��   �� ر��  م��  ی��� ، )  د��
ر�� م��   GVHD اد��� )۔  �او تا��ا   ����  ���� روا   �� ��د  )  �����د �� ل��   ����  �� ������ا��  روا   ���  �� ں��د  ��ا���ا 100  ۔����   ���� نارود 

: ���  ����  ��� ت����  م��   ��  GVHD ����
ںو���  �� ں�������   �� ں�����   �� پآ  ���ا   �� شر��   �� ۔�����   ���� عو��   �� ںؤ���   ��

ل���ا
( ��ر  ���  ��  ���  ) ن����

����� ل����  ف��   �� ��د��ر��   ��  ���
: ���  ����  ��� ت����  م��   ��  GVHD د�����

���  ���� / ���  �� شر��   ��  ���
���  ��� ����ا�� 

���  ��� نزو  روا  ک��� 
ل���ا

��ز  ��  ��� روا   ���  ���
�����آ  ���

���� ل�� 
شز��  ��  ���

ت���� نا   ���  ������  �� پآ  ۔��   ����  ��  ����  ��  ����  GVHDروا  ����� روا   �� ے��  ��ا���   �����  �� پآ   ���  ��  ���  �� ۔�����  ے��   �����  ����  ���  �� ����آ   �� ج�� 
: ���� ��او   ����  ���  ���  ��  �����  ��  GVHD

���� ی��ر���� 
���آ  ����  ���
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��  ���� ( �����  ��  ���  ) ���آ  ����  �� ت��   �� ں���آ   �� �����و���اپآ   ��  ����������  ���
If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A memberof your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSKprovider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to.reach your healthcare provider, call 212-639-2000

����رو یر���   ��  ��  ��  www.mskcc.org/pe ، ���  �� ����و  ۔��������  ش��  ی������ 
About Your Stem Cell Transplant: Information for Pediatric Patients - Last updated on March 6,2025��� ظ����  روا   ����� ِ��ز   ��  Memorial Sloan Kettering Cancer Center ق��� م��� 
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