
میلعت �یل  �ک  ںارگن  روا  ضیرم 

�س ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �ک  پآ 
ںیم �راب  �ک  ںوچب  ضیرم  قلعتم :

تامولعم
�ک ضیرم  ںیم  ڈیئاگ  سا  �دیدمآ  شوخ  ںیم  ( Claire Tow Pediatric Inpatient Unit (M9 ںیم  MSK

سا �ںی�  لماش  تامولعم  ںیم  �راب  �ک  روما  یرورض  دعب  �ک  جراچسڈ  روا  نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس� 
��� ایگ  ایک  لامعتسا  �یل  �ک  �چب  �ک  پآ  ای  پآ  پآ ”  “ ظفل ںیم  ڈیئاگ 

و� عورش  ںؤاڈ  ٹنواک  اک  ںوند  �س 10  وت 5   �� اتاج  ایک  لخاد  ںیم  لاتپس�  �یل  �ک  ٹنلاپسنارٹ  وک  پآ  بج 
تیمس یپارھتومیک  وک  پآ  نارود  �ک  نؤاڈ  ٹنواک   ��� اتو�  ند  اک  ٹنلاپسنارٹ  �ک  پآ  ند 0   ��� اتاج 

دعب �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �ک  پآ  �یگ  ںیئاج  ید  ںونود  ای  یپارھت  نشیا  یڈیر  یپارھت ، ویٹکڈیروٹئاس 
�( اگ و�   1  + ند ند ، لا�پ  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  �ک  پآ   ) ںی� �تاج  �یک  رامش  ند  �ک 

�یل �ک  ددم  یتابذج  روا  لاھب  ھکید  یک  نادناخ  �ک  پآ  روا  پآ  نارود  �ک  جلاع  میٹ  رئیک  ھتلی�   MSK یک پآ 
تامولعم یک  ٹنلاپسنارٹ  �ںیئاربھگ  �ن  �س  �نھچوپ  راب  �دایز  �س  کیا  لاوس  ی�  کیا   ��� یتو�  دوجوم 

�ںی� یتآ  ھجمس  رپ  روط  لمکم  ںیزیچ  دعب  �ک  �ننس  راب  دنچ  وک  ںوگول  رت  �دایز   ��� لکشم  انھجمس  وک 
��گ ںو�  ھتاس  �ک  پآ  رپ  مدق  ر�  م�  نکیل  اگ ، و�  لکشم  رفس  اک  پآ  �ک  ںی�  �تناج  م� 

میٹ ٹنلاپسنارٹ  یک  پآ 
�نھکر ترا�م  ںیم  مورڈنس  رئیلیف  وریم  نوب  روا  ضارما  یتعفادم  ںویرامیب ، یک  نوخ  رسنیک ، �ک  ںوچب 

میٹ کیا  �یل  �ک  لاھب  ھکید  یک  پآ  �یگ  �رک  لاھب  ھکید  یک  پآ  نارود  �ک  جلاع  �ک  پآ  میٹ  لکیڈیم  کیا  یلاو 
یئگ ید  �جوت  رپ  ںؤول�پ  مامت  �ک  لاھب  ھکید  یک  پآ  �ک   �� اتانب  ینیقی  وک  تاب  سا  انرک  ماک  رک  لم  ھتاس  اک 

��� لیذ  جرد  لیصفت  یک  ناکرا  �ک  میٹ  یرام�   ���

( رٹکاڈ  ) زنشیزف
نشیٹنلاپسنارٹ لیس  میٹس  روا  یپارھت  ونویما  یجولوکنآ ، - یجولوٹامی� سکرٹایڈیپ ، زنشیزف    گنڈنیٹا

رٹکاڈ سا  �و  ںی�  �تھکید  وک  رٹکاڈ  سج  پآ  ںیم  رٹنس  رئیک  یرٹیلوبمیا  کرٹایڈیپ  �ںی�  �تو�  نیر�ام  �ک 
ٹنلاپسنارٹ  ��� اترک  لاھب  ھکید  یک  پآ  نارود  �ک  �نو�  ٹمڈیا  ںیم  لاتپس�  وج  اتکس  و�  فلتخم  �س 
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ای 2 ںیم 1  تقو  کیا  رپ  روط  ماع  �و  �ںی�  �ترک  ماک  ںیم  ٹنوی  �ک  ںوضیرم  ٹمڈیا  یراب  یراب  رٹکاڈ 
ٹنلاپسنارٹ �ٹنھگ  ںیم 24  ند  �و  نارود  سا  �ںی�  �ترک  ماک  ںیم  ٹنوی  �ک  ںوضیرم  ٹمڈیا  �یل  �ک  ںوتف� 

رپ یٹویڈ  ںیم  ٹنوی  وت  �گ  ںو�  ٹمڈیا  ںیم  لاتپس�  پآ  بج  �ںی�  �ترک  لاھب  ھکید  یک  ںوضیرم  مامت  �ک 
یئوک نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس�  �ک  پآ  رگا  �اگو�  راد  �مذ  اک  لاھب  ھکید  �نازور  یک  پآ  نشیزف  دوجوم 
رٹکاڈ ٹنلاپسنارٹ  یرمئارپ  �ک  پآ  رٹکاڈ  لااو  �نرک  لاھب  ھکید  یک  ںوضیرم  ٹمڈیا  وت  �ئآ  شیپ  �لئسم  اڑب 

رپ تفرشیپ  یک  پآ  زنشیزف  مامت  �لاو  �نید  یٹویڈ  راب  کیا  ںیم  �تف�  �اگ  �رک  تاب  ںیم  �راب  �ک  سا  �س 
�ںی� �تو�  �ٹھکا  �یل  �ک  �نرک  تاب 

لاھب ھکید  یک  پآ  �و  �ںی�  زنشیرٹایڈیپ  �لاو  �نیل  گننیرٹ  ںیم  یجولوکنآ  - یجولوٹامی� کرٹایڈیپ  زولیف 
ماک ںیم  ٹنوی  �ک  ںوضیرم  ٹمڈیا  �ںی�  �ترک  ماک  رک  لم  ھتاس  �ک  نشیزف  �تفای  تیبرت  �س   BMT یل� �ک 

��� اتو�  لیدبت  دعب  �تف�  �س 5  ر� 3  لااو  �نرک 

(APPs  ) زرڈیئاوورپ سٹکیرپ  سناوڈیا 
زرنشیٹکیرپ   سرن روا (  PAs  ) سٹنٹسسا   نشیزف ںیم  سج   �� پورگ  اک  زرڈیئاوورپ  لکیڈیم   APPs

ںیم سا  �ںی�  �ترک  ماک  ھتاس  �ک  زنشیزف  گنڈنیٹا  �یل  �ک  لاھب  ھکید  یک  پآ  �و   � ںی�   لماش (  NPs)
��� لماش  انرک  یوریپ  یک  تفرشیپ  روا  جئاتن  �ک  ٹسیٹ  �ک  پآ  روا  انرک  زیوجت  ںیئاود  �نئاعم ، ینامسج 

روا ںیم  رٹنس  رئیک  یرٹیلوبمیا  کرٹایڈیپ  ںیم  دعب  روا  �ل�پ  �س  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �نپا  ںی�نا  پآ 
��گ ںیھکید  رثکا  ںیم  ٹنوی  �ک  ںوضیرم  ٹمڈیا 

زرٹینیڈرآوک سرن  ٹنلاپسنارٹ  وریم  نوب  کرٹایڈیپ 
ٹینیڈرآوک لاھب  ھکید  یک  ںوضیرم  مامت  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  کرٹایڈیپ  وج  ںی�  ںیسرن  ڈرٹسجر  �ی 

میٹس �ک  پآ  �ی  �ںی�  یترک  ماک  �ناشب  �ناش  �ک  میٹ  ٹنلاپسنارٹ  وریم  نوب  یروپ  روا  پآ  �ی  �ںی�  یترک 
تاب سا  �ی  �ںی�  راد  �مذ  یک  �نرک  م�ارف  میلعت  ںیم  دعب  روا  نارود  �ک  سا  �ل�پ ، �س  ٹنلاپسنارٹ  لیس 
�نپا �ل�پ  �س  سا  روا  نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس�  روا  تا�وجو  یک  جلاع  �نپا  پآ  �ک  ںی�  یتانب  ینیقی  وک 

�ںی� �تھجمس  وک  تلایصفت  قلعتم  �س  جلاع 

(RNs  ) ںیسرن ڈرٹسجر 
فلتخم �ک  یروکیر  روا  یبای  افش  جلاع ، �ک  پآ  �ی  �ںی�  یترک  م�ارف  رئیک  ڈیئاس  ڈیب  یرورض   RNs

�ک جلاع  �ںی�  یترک  ماک  رک  لم  ھتاس  �ک  میٹ  نواعم  روا  ںورٹکاڈ  �یل  �ک  �نو�  امزآ  دربن  �س  ںؤول�پ 
ںیئاود یس  نوک  پآ  لومشب  یگ ، �ئاھکس  ںیم  �راب  �ک  تاعوضوم  �س  ت�ب  وک  پآ  سرن  یک  پآ  نارود 

�ولاع �ک  سا  روا   �� ینرک  �سیک  لاھب  ھکید  یک  نئلا  لرٹنس  ینپا  �ن  پآ  ںی� ، ��ر  �ل  ںویک  ںی� ، ��ر  �ل 
�رک لاھب  ھکید  یک  پآ  میٹ  گنسرن  یرمئارپ  ی�  کیا  نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس�  �ک  پآ  �ھچک  ت�ب  روا 

�س یٹوھچ  ںیم  تلاح  یک  پآ  روا  ںی�  یتانب  قلعت  یبیرق  ھتاس  �ک  پآ  ںیسرن  یرمئارپ  یک  پآ  �یگ 
�ںی� یتکس  رک  سوسحم  یھب  وک  ںویلیدبت  یٹوھچ 
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APPs چرسیر روا  ںیسرن  چرسیر 
نج ںی�  �ترک  ماک  رپ  زیڈٹس  چرسیر  فلتخم  رک  لم  ھتاس  �ک  میٹ  لکینیلک  ی�   APPs روا ںیسرن  ڈرٹسجر 

�ںی� �تکس  �ل  �صح  �چب  ضیرم  ںیم 

سٹنٹسسا گنسرن 
اک پآ  زور  ر�  �سیج  ںی� ، �ترک  ددم  یک  ںوسرن  ڈرٹسجر  ںیم  رئیک  ڈیئاس  ڈیب  یداینب  سٹنٹسسا  گنسرن 
پآ ںیم  �نا�ن  زور  ر�  �و  �انرک  کیچ  رشیرپ ) ڈلب  روا  نکڑھد  یک  لد  ترارح ، �جرد   ) تاملاع م�ا  روا  نزو 

�ںی� �ترک  ددم  یک 

ٹسسامراف لکینیلک 
ترا�م ںیم  لاھب  ھکید  یک  سٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  وج  ںی�  �تو�  ٹسسامراف  �و  ٹسسامراف  لکینیلک 
�ک پآ  �ںی�  �ترک  ددم  ںیم  تلااوس  قلعتم  �س  تایودا  روا  ںی�  �تو�  ھتاس  �ک  میٹ  �و  �ںی�  �تھکر 

�راب �ک  تاقوا  �ک  �نیل  روا  کاروخ  یک  تایودا  یک  پآ  ٹسسامراف  لکنیلک  کیا  �ل�پ  �س  �نو�  جراچسڈ 
�اگ �رک  تاقلام  �س  پآ  �یل  �ک  �نرک  تاب  ںیم 

زسورس یجولوکیئاس 
ںیم �نٹمن  �س  ؤابد  �ک  جلاع  �ی   ��� لمتشم  رپ  سٹسجولوکیئاس  روا  سٹسرٹیکیئاس  میٹ  یجولوکیئاس 

روا ںی�  �تھجمس  �صح  یمزلا  اک  میٹ  ٹنلاپسنارٹ  ںی�نا  م�  �ںی�  �ترک  ددم  یک  نادناخ  �ک  پآ  روا  یک  پآ 
�ںیلم �س  ںونادناخ  �ک  نا  روا  ںوضیرم  مامت  لخاد  ںیم  لاتپس�  �و  �ک  ںی�  �ت�ک  �س  نا 

میٹ نسیڈیم  نشیٹیلبی�  یر 
لماش ںونود  ( OTs  ) ٹسپارھت لنشیپویکآ  روا  ( PTs  ) ٹسپارھت لکیزف  ںیم  میٹ  نسیڈیم  نشیٹیلبی�  یر 

پآ روا  �گ  ںیرک  ماک  رک  لم  ھتاس  �ک  پآ  �ی  �ںی�  �صح  اڑب  ت�ب  کیا  اک  مایق  ںیم  لاتپس�  �ک  پآ  �ی  �ںی� 
�ںیکس �ر  لاعف  �دایز  �س  �دایز  پآ  �کات  �گ  ںیل  �زئاج  اک  تایرورض  یک 

زسورس نشیرٹوین 
�تو� ںونود  ٹسنشیرٹوین  نیشٹیئاڈ  لکنیلک  ٹنشیپ  نا  روا  ٹنشیپ  ٹؤآ  ںیم  میٹ  زسورس  نشیرٹوین 

ٹنلاپسنارٹ لیس  میٹس  �ک  پآ  �ک  �گ  ںیئانب  ینیقی  وک  تاب  سا  روا  �گ  ںیھکر  رظن  رپ  نزو  �ک  پآ  �ی  �ںی� 
�یگ �لم  تیئاذغ  �اوخرطاخ  وک  پآ  ںیم  دعب  روا  نارود  �ک  سا  �ل�پ ، �س 

سورس ( GI) لنیٹسٹناورٹسیگ کرٹایڈیپ 
رئیک ھتلی�  �لاو  �نھکر  ترا�م  ںیم  لاھب  ھکید  یک  ںوچب  لاتبم  ںیم  لئاسم   GI ںیم سورس   GI کرٹایڈیپ

ای ںی�  لئاسم  �ک   GI ی� لبق  �س  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �نپا  وک  پآ  رگا  �ںی�  لماش  زرڈیئاوورپ 
یک  GI ک� پآ  رڈیئاوورپ  رئیک  ھتلی�  اک  میٹ   GI کرٹایڈیپ وت  ںی�  �ئو�  ادیپ  لئاسم  �ئن  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ 
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�اگ �رک  ماک  رک  لم  ھتاس  �ک  نیکارا  رگید  �ک  میٹ  رئیک  یک  پآ  �یل  �ک  جلاع  روا  صیخشت 

میٹ رئیک  وٹیا  یلیپ  ڈنیا  نیپ  کرٹایڈیپ 
ںیم  MSK Kids وج  �� میٹ  کیا  یک   NPs روا ںورٹکاڈ  ( PACT  ) میٹ رئیک  وٹیا  یلیپ  ڈنیا  نیپ  کرٹایڈیپ 

�ک جلاع  دصقم  اک  رئیک  وٹیا  یلیپ   ��� یترک  ددم  یک  ںونادناخ  �ک  نا  روا  ںوچب  لاتبم  ںیم  ںویرامیب  نیگنس 
یناحور روا  یجامس  یتایسفن ، ینامسج ، یک  نا  نارود  �ک  ددم  یک  �ناخ  ل�ا  �ک  نا  روا  ںوضیرم  نارود 

سا  �� راگددم  روا  م�ا  رئیک  وٹیا  یلیپ   ��� انٹمن  �س  نا  روا  ماھت  کور  یک  نا  اناگل ، �زادنا  اک  ںویناشیرپ 
ای  �� ضیرم  ینوریب  �و  ، �� ںیم  �لحرم  سک  �ک  یرامیب  �و  ، �� ینتک  رمع  یک  ضیرم  �ک  رظن  عطق  �س 

��� لخاد  ںیم  لاتپس� 

�لصوح یک  نادناخ  �ک  پآ  روا  پآ  روا   �� اترک  مارتحا  اک  دئاقع  یتفاقث  روا  رادقا  تاحیجرت ، یک  پآ   PACT
یک پآ   PACT ںیرک� �لصیف  �س  یمرگرس  ںیم  �راب  �ک  زنلاپ  رئیک  روا  دصاقم  �نپا  پآ  �ک   �� اترک  یئازفا 
�ک پآ  روا  پآ  �ک  �کس  اج  ایانب  ینیقی  وک  تاب  سا  �کات  اگ  �رک  ماک  رک  لم  ھتاس  �ک  نیکارا  مامت  �ک  میٹ  رئیک 

��� لصاح  نواعت  راکرد  �یل  �ک  �نرازگ  یگدنز  رت�ب  �سرت�ب  وک  نادناخ 

زسورس یتایلوحام 
�ک او�  روا  مور  ھتاب  شرف ، �ک ، رک  کاپ  �س  میثارج  وک  ںوحطس  ناکرا  �ک  �لمع  �ک  سورس  یتایلوحام 

م�ا ںیم  �نرک  مک  وک  �رطخ  �ک  نشکیفنا  �ک  پآ  رک  اگل  �ناکھٹ  وک  �ڑوک  روا  �ک  رک  فاص  وک  ںوتسار 
ںیم �رمک  �ک  پآ  یگ  و�  ترورض  یک  یئافص  بج  روا  راب  ود  مک  زا  مک  ںیم  ند  �و  �ںی�  �ترک  ادا  رادرک 

��گ ںیئآ 

�رمک اک  لاتپس�  اک  پآ 
یئا�نت یتظافح  �سا  ��گ  ںو�  ںیم  �رمک  ٹیویئارپ  کیا  پآ  وت  اگ  �ئاج  ایک  لخاد  ںیم  لاتپس�  وک  پآ  بج 

�ںی� �ت�ک 

رک لکن  �س  ڈیب  مرک  �ارب  �ںی�  �تکس  ن�پ  نؤاگ  اک  لاتپس�  ای  سابل  �د  مارآ  یئوک  ای  ٹوس  ٹئان  انپا  پآ 
ای یگ  �د  ںیبارج  ظوفحم  �س  �نلسھپ  یک  لاتپس�  وک  پآ  سرن  یک  پآ  �ںین�پ  �توج  ظوفحم  �س  �نلسھپ 

�ںی� �تکس  لپچ لا  �س  رھگ  پآ 

ریبادت یطایتحا  یک  یئا�نت  یتظافح 
یک   یئا�نت   یتظافح �یل  �ک  �نچب  �س  میثارج  وک  پآ  وت ، �گ  ںو�  لخاد  ںیم  لاتپس�  پآ  بج 

صخش ر�  دوجوم  ںیم  �رمک  �ولاع  �ک  پآ  �ک   �� �ی  بلطم  اک  سا  اگ  و�  انرک  لمعرپ  ریبادت   یطایتحا
یسا فرص  پآ  �ک   �� یھب  بلطم  �ی  اک  سا   ��� یرورض  انن�پ  �ناتسد  روا  کسام  روا  انوھد  ھتا�  �یل  �ک 
اجس �رمک  انپا  پآ  �و�  اناج  �یل  �ک  رجیسورپ  ای  ٹسیٹ  یسک  وک  پآ  بج  ںی�  �تکس  ڑوھچ  �رمک  تقو 
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�ی ��تکس  ھکر  ںی�ن  �دوپ  ای  لوھپ  �زات  ںیم  �رمک  پآ  نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس�  نکیل  ںی�  �تکس 
�ںی� �عیرذ  اک  سگنف  روا  ایریٹکیب 

یک   نشیلوسئآ   ٹکیٹنک   لشیپسا وک  پآ  وت  لئاسیفیڈ  . C سیج�  �� اتاج  و�  نشکیفنا  وک  پآ  رگا 
ٹیلپارڈ وک  پآ  وت  �ئاج  و�  نشکیفنا  اک  سناس  وک  پآ  رگا    �اگ   و�   انرک   لمع   رپ   ریبادت   یطایتحا

� اگ   و�   انرک   لمع   رپ   ریبادت   یطایتحا   یک   نشیلوسئآ

لومعم اک  �رمزور  اک  پآ 
زڈنؤار

، تاملاع م�ا  ٹپ ، ٹؤآ  روا  کیٹ  نا  اک  زڈئولف  جئاتن ، �ک  ٹسیٹ  �ک  نوخ  �ک  پآ  میٹ  رئیک  ھتلی�  یک  پآ 
�ئانب یھب  نلاپ  رئیک  اک  پآ  �و  �یگ  �رک  گنٹیم  زور  ر�  �یل  �ک  �نرک  تاب  رپ  تارثا  �ک  جلاع  رپ  پآ  روا  تایودا 

�ںی� �ت�ک  زڈنؤار  وک  گنٹیم  سا  �یگ 

میٹ نارود  �ک  زڈنؤار  �و  �کات  اگ  �رک  �نئاعم  اک  پآ  روا  اگ  �ئآ   APP لااو �نرک  لاھب  ھکید  یک  پآ  حبص  زور  ر� 
تاب رپ  نلاپ  رئیک  �ک  پآ  �یل  �ک  ند  سا  میٹ  یک  پآ  ��کس  رک  ٹیڈ  پا  رپ  صیخشت  ینامسج  یک  پآ  وک 

لیدبت �ڑپک  روا  انھٹا  �ل�پ  �س  زڈنؤار  �ک  حبص  �یگ  �رک  �نئاعم  اک  پآ  روا  یگ  �ئآ  �رمک  �ک  پآ  دعب  �ک  �نرک 
�ںو� رایت  �یل  �ک  �نرک  تاب  �س  نا  رپ  �نچن�پ  �ک  میٹ  پآ  �کات   �� رت�ب  انرک 

سا �لاو  �نرک  تشاد�گن  یک  پآ  روا  پآ   ��� اتو�  نکش  باصعا  ت�ب  لمع  اک  ٹنلاپسنارٹ  تاقوا  ضعب 
پآ �کات  ںی�  �تکس  رک  لامعتسا  �یل  �ک  �نھکل  تلااوس  �نپا  �ل�پ  �س  زڈنؤار  وک  �گج  یلاخ  �ھچیپ  �ک  ڈیئاگ 

��� انھچوپ  ایک  �ک  ��ر  دای  وک 

نزو
زڈنؤار �ک  حبص  �ک   �� یرورض  انناج  �ی  �یل  �ک  میٹ  رئیک  یک  پآ  �اگ  �ئاج  ایک  نزو  اک  پآ  راب  �س 2  ںیم 1  ند 

�یل �ک  �نرک  �لصیف  م�ا  ںیم  �راب  �ک  جلاع  �ک  پآ  وک  تامولعم  سا  �و   ��� انتک  نزو  اک  پآ  �ل�پ  �س 
رت �دایز  ںیم  نزو  نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس�  �یل  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  ��گ  ںیرک  لامعتسا 

�ںی� یتو�  �س  �جو  یک  �نو�  �دایز  ای  مک  �ک  یناپ )  ) ڈئولف ںایلیدبت 

زنئاس لٹئاو 
( لویل نجیسکآ  ںیم  نوخ  روا  حرش  یک  �نیل  سناس  ضبن ، ترارح ، �جرد  رشیرپ ، ڈلب   ) زنئاس لٹئاو  �ک  پآ 

نکیل �ئاج  ایاگج  �سا  �ک  اترک  ںی�ن  دنسپ  یھب  یئوک  �اگ  �ئاج  ایک  کیچ  دعب  �ٹنھگ  ر� 4  مک  زا  مک  تار  ند  وک 
یک �زئاج  �ک  میٹ  لکیڈیم  ینپا  وک  پآ  وت  ںیئاج  و�  لیدبت  زنئاس  لٹئاو  �ک  پآ  رگا  �ںی�  م�ا  ںیشئامیپ  �ی 

��� یتکس  و�  ترورض 

ٹپ ٹؤآ  روا  کیٹنا 
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روا اناھک  انتک  �عیرذ ) �ک  نئلا   IV روا �نم   ) زور ر�  پآ  �ک  یگ  �رک  ینارگن  یک  تاب  سا  میٹ  رئیک  یک  ،پآ  باشیپ   انپا ��گ  ںیپام  یھب  وک  �ق )  ) یٹلا روا  �ناخاپ )  ) لوٹس باشیپ ، �ک  پآ  �و  �ںی�  �تیل  ڈیوکیل 
�ک رک  شئامیپ  یک  نا  ٹنٹسسا  گنسرن  ای  سرن  یک  پآ  �ںیرک    �ن   شلف   ںیم   ٹلئاوٹ   یٹلا   ای   �ناخاپ

�اگ �رک  شلف  ںی�نا 

�نن�پ �ناتسد  �شیم�  وک  �لاو  �نرک  لاھب  ھکید  یک  پآ  تقو  �ترک  لڈنی�  �ناخاپ  ای  یٹلا  باشیپ ، اک  پآ 
روا باشیپ  روا  ںی�  یتلکن  �عیرذ  �ک  باشیپ  �س  مسج  �ک  پآ  تایودا  ھچک  یک  یپارھتومیک  �ںیئ�اچ 

�ںی� �تکس  و�  ایریٹکیب  روا  سرئاو  ںیم  �ناخاپ 

سٹسیٹ ڈلب 
اک پآ  �اگ  �ئاج  ایل  نوخ  �یل  �ک  ٹسیٹ  راب  دئاز  �س  کیا  ںیم  ند  راھبک  یھبک  روا  �نازور  �س  مسج  �ک  پآ 
�کات اگ  �ئاج  ایل  نوخ  اک  پآ  وک  تار  رپ  روط  ماع  �اگ  �ئاج  ایل  �س  ( CVC  ) رٹیھتیک سنیو  لرٹنس  �ک  پآ  نوخ 

�ںو� رایت  جئاتن  �ک  ٹسیٹ  �ک  پآ  تقو  �ک  ڈنؤار  �ک  رٹکاڈ  حبص 

: ںی� لماش  ںیم  سٹسیٹ  �ک  نوخ  �لاو  �ناج  �یک  رثکا 

ڈلب ٹئاو  : �� اترک  شئامیپ  یک  زلیس  �لاو  �نانب  نوخ  �ک  پآ  ٹسیٹ  �ی   �(CBC  ) ٹنؤاک   ڈلب   لمکم
�سٹیلٹیلپ روا  زلیس  ڈلب  ڈیر  زلیس ،

( رگوش  ) زوکولگ روا  نشکنف  �ک  �درگ  لویل ، ٹئلاورٹکیلا  �ک  پآ  ٹسیٹ  �ی   � لنیپ   کلوباٹیم   کسیب
��� اترک  شئامیپ  یک  زلویل 

شئامیپ یک  زلویل  �ک  زمئازنیا  رویل  روا  نبوریلئاب  نموبلا ، نیٹورپ ، لٹوٹ  ٹسیٹ  �ی   � نشکنف   کٹاپی�
��� اترک 

لرئاو سرئاو   ونیڈا   روا , (,  EBV)، cytomegalovirus (CMV  ) سرئاو  Epstein-Barr
ٹنلاپسنارٹ لیس  میٹس  �کنویک  ںی�  �ترک  کیچ  راب  کیا  ںیم  �تف�  مک  زا  مک  م�  ںی�نج  ںی�  نشکیفنا 

�ںی� �تاج  �ھکید  ںیم  ںوضیرم  تاقوا  ضعب  �ی  دعب  �ک 

لمع اک  نوخ  لاقتنا 
�ک سٹیلٹیلپ  ای  زلیس  ڈلب  ڈیر  وک  پآ  �ک  یگ  �رک  �لصیف  رپ  داینب  یک  جئاتن  �ک  ٹسیٹ  ڈلب  �ک  پآ  میٹ  یک  پآ 

�ںی�ن ای   �� ترورض  یک  نژویفسنارٹ 

��گ ںو�  مک  �س  لومعم  جئاتن  �ک  پآ  �تو�  ںی�ن  عورش  اننب  لیس  میٹس  ںیم  وریم  نوب  �ک  پآ  کت  بج 
�یطع ںونود  ای  سٹیلٹیلپ  زلیس ، ڈلب  ڈیر  �س  دارفا  �ک  نادناخ  �ک  پآ  دعب  �ک  �ناورک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس 

��� اتکس  اج  ا�ک  �یل  �ک  �نرک 
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زلیس ڈلب  �ولاع  �ک  سا   ��� اتاچن�پ  تیئاذغ  روا  نجیسکآ  کت  زلیس  مامت  �ک  مسج  �ک  پآ  نوخ  اک  پآ 
ٹئاو زلیس ، ڈیر  : �� اتو�  لمتشم  رپ  ںوصح  نوخ 4  �ںی�  �تکور  �س  �ن�ب  وک  نوخ  روا  �تڑل  �س  نشکیفنا 

�امزلاپ روا  سٹیلٹیلپ  زلیس ،

یئاڈ نبراک  ٹکڈارپ  ٹسیو  �ی  �ںی�  �تاچن�پ  کت  زلیس  �س  ںوڑھپیھپ  �ک  پآ  نجیسکآ    زلیس   ڈلب   ڈیر
نبولگومی�  ��� اتاج  ایک  جراخ  �سا  �س  ںا�ج  ںی�  �تلا  یھب  سپاو  ںیم  ںوڑھپیھپ  �ک  پآ  وک  ڈیئاسکآ 

�لصیف �ی  م�  وج   �� ویلیو  �و  ی�ی  روا  ںی�  �تکس  اج  �ل  نجیسکآ  ینتک  زلیس  ڈلب  ڈیر  �ک   �� اتاھکد 
�ںی�ن ای   �� ترورض  یک  نژویفسنارٹ  زلیس  ڈلب  ڈیر  وک  پآ  �ک  ںی�  �تھکید  �یل  �ک  �نرک 

زلیس ڈلب  ٹئاو  �ںی�  �ترک  ادیپ  تعفادم  توق  ںیم  پآ  روا  ںی�  �تڑل  �س  نشکیفنا  زلیس    ڈلب   ٹئاو
�س �قیرط  �نپا  مسق  ر�  �سٹئاسوفمیل  روا  سٹیکونوم  سٹئاسولونیرگ ، ںی� : ماسقا  یک 3 

بلطم اک  سج  �گ ، ںینس   ANC  حلاطصا پآ   ��� یترک  ددم  یک  مسج  �ک  پآ  ںیم  �نڑل  �س  نشکیفنا 
لک یک  زلفورٹوین  ںیم  ٹنؤاک  زلیس  ڈلب  ٹئاو  �ک  پآ   ANC اک پآ   ��� ٹنؤاک  لفورٹوین  ٹولسبیا 

�اگو� �دایز  ی�  انتا  �رطخ  اک  نشکیفنا  اگو�  مک  انتج   ANC ��� دادعت 
سٹیلٹیلپ اک  پآ  بج   ��� انکور  �س  �ن�ب  وک  نوخ  ماک  یداینب  اک  نج  ںی�  زلیس  گنر  �ب  سٹیلٹیلپ 

پآ رپ  داینب  یک  تاملاع  ای  لویل  ٹیلٹیلپ  �ک  پآ   ��� اتو�  �رطخ  اک  �ن�ب  نوخ  وک  پآ  وت  و�  مک  ٹنؤاک 
�یگ �ئاج  ید  نژویفسنارٹ  وک 

زنومرا� روا  تایندعم  تیئاذغ ، یناپ ، کت  مسج  �روپ  �ک  پآ  �ی   ��� �صح  ڈیوکیل  اک  نوخ  امزلاپ 
پآ ںی�نا  �کات   �� اتاچن�پ  کت  ںودرگ  �ک  پآ  سٹکڈورپ  ٹسیو  فلتخم  �ی  �ولاع  �ک  سا   ��� اتاچن�پ 

ددم ںیم  �نمج  �ک  نوخ  �ک  پآ  وج  ںی�  یتو�  یھب  نیٹورپ  ںیم  امزلاپ  ��کس  اج  لااکن  �س  مسج  �ک 
�ل نژویفنا  اک  نیموبلا  ای  امزلاپ  نزورف  �زات  �گج  یک  نا  پآ  وت  ںو�  مک  زنیٹورپ  �ی  رگا  �ںی�  یترک 

�ںی� �تکس 

انرک لاھب  ھکید  ینپا  نارود  �ک  ٹنلاپسنارٹ 
انا�ن

کیا  Hibiclens ںیئا�ن� �س   Hibiclens زنلکیبی� زور  ر�   ��� یرورض  ت�ب  انھکر  فاص  وک  مسج  �نپا 
روتقاط کیا  ںیم  سا   ��� اترک  �متاخ  اک  ںومیثارج  کت  �ٹنھگ  دعب 24  �ک  لامعتسا  وج   �� رنیلک  نکس 

�سج  �� اتو�  ڈیوکیل ) لااو  �نو�  لامعتسا  �یل  �ک  �نرام  ایریٹکیب  روا  میثارج   ) شک میثارج 
�نرک مک  �رطخ  اک  نشکیفنا  �س  �نا�ن  �س   Hibiclens ںی�� �ت�ک  ( CHG  ) ٹینوکولگ نئاڈیسکی�رولک 
یک پآ  وت  �ی�اچ  انرک  بانتجا  �س  �نا�ن  �س   Hibiclens وک پآ  �س  �جو  یسک  رگا   ��� یتلم  ددم  ںیم 

�یگ �د  اتب  وک  پآ  سرن 

�ک مسج  �نپا  فرص  وک  پآ  �یگ  �ئاھکس  �قیرط  اک  �نرک  لامعتسا   Hibiclens وک پآ  سرن  یک  پآ 
�س وبشوخ  روا  لحوکلا  وک  مسج  یقاب  �نپا  پآ  ��ی�اچ  انرک  لامعتسا   Hibiclens رپ ںوصح  صوصخم 

®
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رک لصاح  �س  میٹ  رئیک  ھتلی�  ینپا  ای  ںی�  �تکس  �س لا  رھگ  نباص  پآ  �ںی�  �تکس  وھد  �س  نباص  کاپ 
�ںی� �تکس 

گنسیرڈ فورپ  رٹاو  رپ  سا  �یل  �ک  �نھکر  کشخ  وک  گنسیرڈ   CVC ینپا �ن  پآ  �ک  یگ  �ئاھکد  وک  پآ  سرن 
ینپا وت  �گل  �نو�  یلیھڈ  ای  �ئاج  و�  یلیگ  گنسیرڈ  یک  پآ  رگا   ��� یناگل  �سیک  ( Aquaguard سیج� )

�ںیئاتب وک  سرن 

انوھد ھتا� 
�ک �نرک  لامعتسا  مور  ھتاب  �ںی�  �توھچ  پآ  ںی�نج  ںی�  �تو�  رپ  ںوزیچ  نا  ای  ںوھتا�  �ک  پآ  رثکا  میثارج 

�ںیل وھد  حرط  یھچا  �س  نباص  وک  ںوھتا�  �نپا  �ل�پ  �س  �ناھک  روا  دعب 

لاھب ھکید  یک  �نم 
�ک پآ  رگا  روا  راب  مک 4  زا  مک  ںیم  ند   ��� �صح  م�ا  کیا  اک  تلاومعم  �رمزور  �ک  پآ  لاھب  ھکید  یک  �نم 

لاھب ھکید  حرط  یھچا  یک  �نم   ��� یرورض  انرک  فاص  �نم  راب  �دایز  یھب  �س  سا  وت  ںو�  مخز  ںیم  �نم 
��� یترک  ددم  ںیم  �نکور  وک  ںویگدیچیپ  رگید  روا  نشکیفنا  �ک  �نم 

�ںیرک لمع  رپ  تایاد�  یئگ  ید  �چین 

شاو ھتؤام  ایگ  ادیرخ  �س  روٹسا   ��� اید  �ن  سرن  یک  پآ  وج  ںیرک  لامعتسا  شاو  ھتؤام  ی�و  فرص 
ادیپ یکشخ  روا  نلج  ںیم  �لگ  روا  �نم  �ک  پآ  شاو  ھتؤام  ایگ  ادیرخ  �س  روٹسا  �ںیرک  �ن  لامعتسا 

��� اترک 
سا بج  ںیرک  لامعتسا  ںیم  تروص  یسا  فرص  �سا  �یگ  �د  یھب  ٹسیپ  ھتوٹ  وک  پآ  سرن  یک  پآ 

�و� �ن  نلج  ںیم  �نم  �ک  پآ  �س 
�ترک شرب  تناد  �نپا  �ںی�  اتکس  ��ب  �س  یناسآ  نوخ  اک  پآ  وت  و�  مک  دادعت  یک  سٹیلٹیلپ  �ک  پآ  بج 

� ںیرک   لامعتسا   شرب   ھتوٹ   مرن   یئا�تنا �شیم�  روا  ںی�ر  طاتحم  ت�ب  تقو 
میٹ رئیک  ھتلی�  یک  پآ  �ںی�  �ترک  لامعتسا  زجنپسا  زبس  �ٹوھچ  �یل  �ک  لاھب  ھکید  یک  �نم  گول  ھچک 

��� اتکس  رک  م�ارف  �ی  وک  پآ  نکر  یئوک  اک 
�ںیرک �ن  لامعتسا  سلاف  لٹنیڈ 

�ںیئاگل م�رم   A&D ای  Aquaphor سیج� ٹنیکیربل  �یل  �ک  �نھکر  من  ٹنو�  �نپا 
�ںیرک زی�رپ  �س  �ناھک  �ناھک  �ردرھک  ای  یبازیت  راد ، �حلاصم  مرگ ، وت  �ئاج  و�  ساسح  �نم  اک  پآ  رگا 

�ںی� �تکس  اھک  �ناھک  ڈیوکیل  ای  مرن  �لاو  رچیرپمٹ  مور  ای  �ڈنھٹ  پآ 
اک پآ  ںیم  تروص  یسیا  �ںیئاتب  وک  سرن  ینپا  وت  و�  درد  ای  فیلکت  یمرن ، یئوک  ںیم  �نم  �ک  پآ  رگا 

®

®®

8/20



��� اتکس  رک  زیوجت  اود  �یل  �ک  جلاع  �ک  درد  رٹکاڈ 

نشیرٹوین
و� �س  �جو  سا  �ںی�  یتاچن�پ  ناصقن  وک  ترپ  یک  �دعم  �ک  پآ  یپارھت  نشیا  یڈیر  روا  وک IVیپارھتومیک  پآ  �ںیکس  اھک  پآ  �ک  و�  �ن  یھچا  ینتا  تعیبط  یک  پآ  نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس�  �ک   �� اتکس 

لرٹنریپ لٹوٹ   ) TPN سا� �و�  �ن  مک  نزو  اک  پآ  �کات   �� یتکس  ڑپ  ترورض  یک  �نیل  نشیرٹوین  �عیرذ  �ک 
��� اتاج  ا�ک  نشیرٹوین )

سٹیٹسا لنشیرٹوین  اک  پآ   ��� اترک  م�ارف  ءازجا  یئاذغ  مامت  راکرد  وک  مسج  �ک  پآ  رچسکم   TPN
�یگ ںیئاج  یک  ںایلیدبت  ترورض  بسح  ںیم  رچسکم   TPN روا اگ  �ئاج  ایک  کیچ  �نازور 

رت�ب پآرگا  �ںیرک  ششوک  یک  �نیپ  �ناھک  دوجواب  �ک  �نیل   TPN وت ںی�  ��ر  رک  سوسحم  رت�ب  پآ  رگا 
روا ٹسنشیرٹوین  نیشیٹئاڈ  لکنیلک  اک  پآ  �ںیرک  �ن  روبجم  رپ  �ناھک  وک  دوخ  وت  ��ر  رک  ںی�ن  سوسحم 

�ک ںوناھک  ںوزوم  �یل  �ک  پآ  نارود  �ک  جلاع  روا  �گ  ںیرک  لمع  پآ  رپ  سج  ٹیئاڈ  ظوفحم  �س  پآ  سرن 
��گ ںیرک  تاب  ںیم  �راب 

یمرگرس روا  شزرو 
نوٹ لسم  روا  یجرنا  ینپا  روا  ںیھٹا  �س  رتسب  راب  ود  مک  زا  مک  ںیم  ند  ! �� یرورض  ت�ب  یمرگرس 

روا راب  ینتج  رپ  یسرک  ینپا  �ںیرک  ششوک  یک  �نرھپ  �نلچ  ںیم  �رمک  �نپا  زور  ر�  �یل  �ک  �نھکر  رارقرب 
�ںیھٹیب و�  نکمم  کت  رید  ینتج 

وت ںی�  ملع  بلاط  پآ  رگا  �ںی�  �تکس  ںیزیچ لا  یسیج  زمیگ  روا  ںیباتک  پاٹ ، پیل  پآ  �یل  �ک  �نرازگ  تقو 
�رمک �ک  پآ  رچیٹ  اک  لاتپس�  �ںی�  �تکس  سٹنمنئاسا لا  روا  ںیباتک  �یل  �ک  �نھکر  یراج  ماک  اک  لوکسا  پآ 

�اگ �رک  ددم  یک  پآ  ںیم  یئاھڑپ  رک  ںیم آ 

روا �گ  ںیل  �زئاج  اک  تایرورض  یک  پآ  یھب  ( OTs  ) سٹسپارھت لنشیپویکآ  روا  ( PTs  ) سٹسپارھت لکیزف 
یک پآ  ںیم  �نھکر  رارقرب  �دایز  �س  �دایز  نوٹ  لسم  روا  یجرنا  یک  پآ  نارود  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس 

��گ ںیرک  ددم 

�ک ند  �ک  ٹنلاپسنارٹ  روا  �نو�  لخاد  ںیم  لاتپس� 
ںی� �تکس  ھکر  تاعقوت  ایک  پآ  نایمرد 

لاھب ھکید  یتنواعم 
وک تارثا  ینمض  �لاو  �نو�  �س  �جو  یک  جلاع  ای  تاملاع  یک  یرامیب  یسک  تایودا  یک  لاھب  ھکید  یتنواعم 

ںیم لاتپس�  �یل  �ک  ٹنلاپسنارٹ  �ںی�  یتاج  یک  لامعتسا  �یل  �ک  �نرک  جلاع  اک  نا  ای  �نکور  دلج  زا  دلج 

9/20



: ںی� لماش  ںیم  تایودا  نا  �یگ  ںیئاج  ید  تایودا  یک  لاھب  ھکید  یتنواعم  یئک  وک  پآ  نارود  �ک  مایق 

مک انرک ) �ق   ) یٹلا روا  ( �� یلاو  �نو�  �ق  وک  پآ  �ک  انو�  سوسحم  اسیا   ) یلتم  :Ondansetron
��� یترک  ددم  ںیم  �نرک 

�� یتاچب  �س  تارثا  ینمض  �ک  یپارھتومیک  وک  رگج  �ک  پآ  : Ursodiol
ںی� یترک  جلاع  ای  ماھت  کور  یک  نشکیفنا  زلرئاو :   یٹنیا   روا   سکٹویئاب   یٹنیا

روا �نرک  رود  یمک  یک  نوخ  زنیویفسنارٹ    امزلاپ   روا   ٹیلٹیلپ ،  زلیس   ڈلب   ڈیر وک  پآ  �ولاع  �ک  سا 
�یگ ںیئاج  ید  �یل  �ک  �نکور  �س  �ن�ب  وک  نوخ 

یپارھت ویٹکڈیروٹئاس 
��� یتو�  جازتما  اک  نشیا  یڈیر  روا  یپارھتومیک  ای  یپارھتومیک  فرص  یپارھت  ویٹکڈیروٹئاس 

ماظن یتعفادم  �ک  پآ  روا  �نرک  �ابت  وک  زلیس  �ک  رسنیک  یھب  یسک  ںیم  مسج  �ک  پآ  یپارھت  ویٹکڈیروٹئاس 
��رک �ن  درتسم  وک  زلیس  میٹس  �ئن  �ک  نوخ  �ی  �کات  یگ  �رک  ددم  ںیم  �نرک  متخ  وک 

اک نلاپ  �ک  جلاع  �ک  پآ  رک  لم  ھتاس  �ک  پآ  میٹ  یک  پآ  �یگ  �ئاج  ید  یپارھتومیک  کت  ںوند  یئک  وک  پآ 
�جلاعم �ک  پآ  �ںی�  �تکس  رک  کیچ  یھب  یپاک  کیا  ںیم  �صح  �لاو  �نماس  �ک  ڈیئاگ  سا  پآ  �یگ  �ل  �س �2زئاج  وک 1  پآ  دعب  �ک  یپارھت  ویٹکڈیروٹئاس  روا  �ل�پ  �س  �ناورک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  ڈلب  �س  ظاحل  �ک 

�اگ �ئاج  اید  مارآ  اک  ند 

یڈاب لٹوٹ  وک  پآ  وت  ںی�  ��ر  اورک  یپارھت  نشیا  یڈیر  رپ  روط  �ک  �صح  �ک  یپارھت  ویٹکڈیروٹئاس  پآ  رگا 
�ک نشیس  ر�  �تف�  سا  وک  پآ  �یگ  ںیئاج  یک  م�ارف  تامولعم  یریرحت  ںیم  �راب  �ک  ( TBI  ) نشیا یڈیرا 

�س نشیس 20  ر�  ��گ  ںیئاج  �ئید  راب  �س 3  ںیم 2  ند  تاجلاعم  �اگ  �لم  یھب  لوڈیش  کیا  ھتاس  �ک  تقو 
�رک ماک  اک  �نڑوھچ  سپاو  روا  �نلا  �یل  �ک  نشیس  ر�  وک  پآ  ٹروکسیا  ٹنشیپ  کیا   ��� اتو�  اک  ٹنم   40

�اگ

ماسقا یک  سٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس 
: �� رپ  لیذ  جرد  روا  صیخشت  ای  یرامیب  یداینب  راصحنا  اک  مسق  یک  ٹنلاپسنارٹ  �ک  پآ 

مسق یک  رنوڈ 
لویل اک  تلثامم  یک  گنپئاٹ ) وشٹ   ) HLA ک� رنوڈ  �ک  پآ  روا  پآ 

( ڈلب ڈروک  ای  ڈلب  لریف  یریپ  وریم ،  ) �عیرذ اک  نشینوڈ 
��� اتاج  ایک  سیسورپ  �سیک  ںیم  یرٹرابیل  وک  زلیس  میٹس  �ل�پ  �س  �نید  وک  پآ 
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�ک مسق  سا  یک  ٹنلاپسنارٹ  �س  پآ  رٹکاڈ  اک  پآ  �ںی�  �تکس  ھڑپ  لیصفت  یک  ںوزیچ  نا  پآ  ںیم  لیذ 
��� یئگ  یک  لوڈیش  �یل  �ک  پآ  وج  اگ  �رک  تاب  ںیم  �راب 

مسق یک  رنوڈ 

ںی�نا �ںی�  �تاج  �یک  زیرف  روا  عمج  ںیم  مور  رنوڈ  زلیس  میٹس  �نپا  �ک  پآ  رنوڈ :   سگولوٹآ
میٹس ںیم   CVC ک� پآ  نشیزف  گنڈنیٹا   ��� اتکس  اج  ایلاھگپ  رپ  ڈیئاس  ڈیب  یک  پآ  ای  ںیم  یرٹرابیل 

�اگ �رک  لخاد  زلیس 
نادناخ رنوڈ  کنیجولیا   ��� اترک  �یطع  صخش  روا  یئوک  �ولاع  �ک  پآ  زلیس  میٹس  رنوڈ :   کنیجولیا

�تشر یئوک  یک  پآ  �س  سج   �� اتکس  و�  درف  یئوک  لااو  �نرک  ٹینوڈ  رپ  روط  �ناراکاضر  ای  درف  اک 
�و� �ن  یراد 

گنپئاٹ وشٹ 
اتکس و�  کیا  �س  ںیم  نا  �دن�د  �یطع  اک  پآ  وت  ںی�  ��ر  اورک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  کنیجولیا  پآ  :رگا  ��

( اسیج کیا   ) �باشم  HLA
( فلتخم  ) �باشم   ریغ  HLA

�عیرذ اک  زلیس  میٹس 
: ںی� �تکس  اج  �یک  لصاح  �س  عئارذ  نا  زلیس  میٹس  �ک  نوخ 

اتاج ایل  �س  ںویڈ�  یک  ��لوک  �ک  رنوڈ  نارود  �ک  رجیسورپ  کیا  ںیم  مور  گنٹیرپآ  وریم  وریم :   نوب
�یگ �ئاج  �د  اود ) یک  یگدونغ   ) ایزیھتسنیا لرنج  �ل�پ  �س  رجیسورپ  وک  �دن�د  �یطع   ���

رجیسورپ �دن�د  �یطع  �ںی�  �تاج  �یل  زلیس  میٹس  ڈلب  �س  ںوگر  یک  �دن�د  �یطع  ڈلب :   لریف   یریپ
�یطع �ک  نوخ  ںیم  شو�  �و  دعب  �ک  سا  �اگ  �ل  ( G-CSF (Neupogen کت ند  �س 5  �ل�پ 4  �س 

�اگ �رک  �یطع  زلیس  میٹس  ںیم  �رمک  �ک  �دن�د 
میٹس ڈلب  �س  ڈلب  ڈروک  لکیلیبما  �درک  �یطع  �س  فرط  یک  ںام  دعب  �ک  شئادیپ  یک  �چب  ڈلب :   ڈروک

�ںی� �تاج  �ئلاھگپ  رپ  �نڑپ  ترورض  روا  ںی�  �تاج  ایک  زیرف  وک  زلیس  ڈلب  ڈروک  �ںی�  �تاج  �یل  زلیس 
اتآ �س  کنیب  ڈلب  ڈروک  کلبپ  �ی  رپ  روط  ماع  نکیل   �� اتکس  اج  ایل  �س  درف  یسک  �ک  نادناخ  ڈلب  ڈروک 

���

ماسقا یک  گنسیسورپ 

®
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نکیل  �� اتاج  لااکن  امزلاپ  ای  زلیس  ڈیر  �س  ڈلب  لریف  یریپ  ای  وریم  �ک  �دن�د  �یطع  مک :   زا   مک / رفص
��� اتاج  ا�ک  ڈلب  لریفیریپ  ای  وریم  ٹیلپیر   T ای ڈئافیڈوم  نا  �سا  �یتاج  یک  ںی�ن  یلیدبت  روا  یئوک 

وک ڈلب  لریفیریپ  ای  وریم  �ک  �دن�د  �یطع  �یل  �ک  �نرک  مک  دادعت  یک  زلیس   T انرک :   مک   لیس  T
�نو� ادیپ  ( GVHD  ) یرامیب نابزیم  �لباقمب  ٹفارگ  ںیم  پآ  �س  سا   ��� اتاج  ایک  ٹیرٹ  ںیم  ”یرٹرابیل  ڈٹیلپیڈ لیس   T  “ وک ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �ک  مسق  سا   ��� یتلم  ددم  ںیم  �نرک  مک  تاناکما  �ک 

�اھت اتاج  ا�ک 

ینو� تاعقوت  ایک  یک  پآ  ند  �لاو  ٹنلاپسنارٹ 
ںیئ�اچ

ںیئاج لم  زلیس  میٹس  �ک  �دن�د  �یطع  وک  پآ  دعب  ند  �س 3  کیا  �ک  �نرک  لمکم  ٹنمٹیرٹ  ویٹکڈیروٹئاس 
��گ ںیئاج  �ئید  �عیرذ  �ک   CVC س� گیب  ای  جنرس  وک  پآ  زلیس  میٹس  حرط  یک  نژویفسنارٹ  ڈلب  ��گ 

�رک کیچ  لویل  نجیسکآ  روا  ضبن  رشیرپ ، ڈلب  ترارح ، �جرد  اک  پآ  سرن  ںیم  دعب  روا  نارود  �ک  نژویفنا 
�یگ

�ک نژویفنا  لیس  میٹس  لریفیریپ  ای  وریم  نوب  �ک  پآ  یھب  رھپ  ںی�  �تو�  مک  ت�ب  تارثا  ینمض  �چرگا 
ٹنلاپسنارٹ ڈلب  ڈروک  پآ  رگا  �یگ  �ھکر  رظن  یر�گ  رپ  تارثا  ینمض  �ک  مسق  یھب  یسک  سرن  نارود 

��� اتکس  و�  رشیرپ  ڈلب  یئا�  وک  پآ  وت  ںی�  ��ر  اورک 

�گ ںیھڑب  �و  ںا�و  ��گ  ںیئاج  کت  �گج  یلاو  وریم  نوب  �ک  پآ  �عیرذ  �ک  شدرگ  یک  نوخ  زلیس  میٹس  ڈلب 
ٹئاو �اوخ  رطاخ  کرو  زلیس  میٹس  این  اک  پآ  کت  بج  ��گ  ںیئانب  زلیس  ڈلب  دنم  تحص  ںیم  مسج  �ک  پآ  روا 

ند �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  ںیم  سا  ��گ  ںی�ر  ںیم  لاتپس�  پآ  اتانب  ںی�ن  سٹیلٹیلپ  روا  زلیس  ڈیر  روا 
�ںی� �تگل  �تف�  �س 6  ًابیرقت 4  �س 

دعب �ک  ند  �ک  ٹنلاپسنارٹ 
ٹنمٹفارگنیا

روا ںی�  �تاج  ںیم  وریم  �ک  پآ  زلیس  �درک  �یطع  بج   �� یتو�  تقو  سا  ٹنمٹفارگنیا  یک  زلیس  میٹس 
�ںی� �تانب  زلیس  ڈلب  �دن�د  �یطع  دنم  تحص  �ئن 

لیس میٹس  ںیم  ٹنمٹفارگنیا  �س  ظاحل  �ک  یرامیب  یک  پآ  روا  مسق  یک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �ک  پآ 
�فاضا جیردتب  ںیم  دادعت  یک  زلیس  ڈلب  ٹئاو  �ک  پآ  �ںی�  �تکس  گل  �تف�  �س 4  دعب 2  �ک  ٹنلاپسنارٹ 

ای کت 0.5  ند  راتاگل 3  ٹنؤاک ) لفورٹوین  ٹولوسبیا   ) ANC اک پآ  بج   ��� تملاع  یل�پ  یک  ٹنمٹفارگنیا 
ںیم رخآ  �س  بس  یک  زلیس  ڈلب  امومع  سٹیلٹیلپ  �ںی�  �ترک  روصت  ڈٹفارگنیا  وک  پآ  م�  وت  و�  دئاز  �س  سا 

یک ٹفارگ  ای  ٹنؤاک  مک  �ک  لیس  میٹس  �درک  �یطع  تایودا ، نشکیفنا ،  ��� مسق  یلاو  �نو�  روکیر 
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��� یتکس  و�  ریخات  ںیم  ٹنمٹفارگنیا  �س  �جو  یک  یماکان 

پآ نکیل   �� اتید  رک  عورش  انانب  زلیس  ںیم  �نی�م  �ل�پ  وریم  نوب  این  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  امومع 
میٹ لکیڈیم  یک  پآ  �ںی�  �تکس  گل  �نی�م  یئک  ںیم  �نو�  کیھٹ  رپ  روط  لمکم  وک  ماظن  یتعفادم  �روپ  �ک 

�یگ �ھکید  وک  نوخ  �ک  پآ  �یل  �ک  �نرک  کیچ  تفرشیپ  یک  �نو�  کیھٹ  �ک  ماظن  یتعفادم  �ک  پآ 

یماکان یک  ٹفارگ  روا  نشکیجیر  ٹفارگ 
ٹفارگ ��ترک  ںی�ن  ٹنمٹفارگنیا  قباطم  �ک  دیما  یرام�  زلیس  �ئگ  �یک  ٹنلاپسنارٹ  تاقوا  ضعب 

لیس میٹس   ��� اترک  درتسم  وک  زلیس  میٹس  �ئن  ماظن  یتعفادم  اک  پآ  �ک   �� بلطم  اک  نشکیجیر 
�نکور وک  نشکیجیر  ٹفارگ  دصقم  اک  �نرک  م�ارف  ٹنمٹیرٹ  ویٹکڈیروٹئاس  وک  پآ  �ل�پ  �س  ٹنلاپسنارٹ 

��� انرک  ددم  ںیم 

نوب روا  ڈلب  �ک  پآ  �و  وت  �ئآ  رظن  تملاع  یئوک  یک  �نو�  ماکان  ای  درتسم  ٹفارگ  وک  میٹ  رئیک  یک  پآ  رگا 
�ک پآ  �س  پآ  رٹکاڈ  ��گ  ںیرک  نیعت  اک  جلاع  �ک  پآ  جئاتن  �ک  ٹسیٹ  �یگ  �رک  ٹسیٹ  یصوصخ  �ک  وریم 

�اگ �رک  تاب  ںیم  �راب  �ک  زنشپآ  �ک  ٹنمٹیرٹ 

ںایگدیچیپ �نکمم  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  �ک  پآ 
یتکس و�  ںایگدیچیپ  فلتخم  نارود  سا  وت  ںو�  ��ر  رک  راظتنا  اک  �نآ  رپ  لومعم  ٹنؤاک  ڈلب  انپا  پآ  بج 

ان�ب نوخ  سٹنمووم ،) یلاو  یناپ  ای  یلیھڈ  یک  ںوتنآ   ) لا�سا مخز ، �ک  �نم  نشکیفنا ، ںیم  ںولاثم  �ںی� 
ر�ز یک  رگج ) روا  �درگ  �ڑھپیھپ ، لد ،  ) ءاضعا�ک پآ  میٹ  رئیک  یک  پآ  �ںی�  لماش  یمک  یک  نوخ  روا 

روا پآ  وج  ںی�  �تو�  تامادقا  �سیا  رپ  روط  ماع  �یگ  �ھکر  رظن  یھب  رپ   GVHD روا تاملاع  یک  یگدولآ 
�ںی� �تکس  رک  �یل  �ک  جلاع  روا  لورٹنک  ماھت ، کور  یک  ںویگدیچیپ  نا  میٹ  رئیک  یک  پآ 

�ںی� �یک  طختسد  �ن  رٹکاڈ  �ک  پآ  روا  پآ  رپ  سج  ںیل  �زئاج  اک  مراف  یدنماضر  �یل  �ک  تلایصفت  دیزم 

ںو� ںی�ن  ادیپ  ںیم  یسک  ر�  ںایگدیچیپ  ای  تاملاع  لیذ  جرد   ��� اتو�  درفنم  �برجت  اک  ناسنا  ر� 
�نپا مرک  �ارب  ��گ  ںیرک  �د�اشم  یبیرق  �ٹنھگ  ںیم 24  ند  اک  پآ  م�  رپ  روط  �ک  میٹ  کیا  �یگ 

کھجھج ںیم  �نرک  را�ظا  اک  تاشدخ  �نپا  ای  �نھچوپ  تلااوس  نارود  �ک  رفس  �ک  !ٹنلاپسنارٹ  ںیرک �ن  سوسحم 

لا�سا روا  سٹئاسوکویم 
�شزوس ںیم  مض�  ماظن  روا  ردنا  �ک  ںوٹنو�  روا  ںولاگ  ںیم ، �نم  �ک  پآ   �� دارم  �س  سٹئاسوکویم 
شزوس  ��� یتکس  نب  ببس  اک  شزوس  سا  یپارھت  نشیا  یڈیر  روا  تایودا  ھچک  یک  یپارھتومیک 
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��� یتکس  نب  ببس  اک  لا�سا  روا  یراوشد  ںیم  �نلگن  ںومخز ، کاندرد 

�ی �ںی�  �تو�  عورش  دعب  ند  �س 10  �ک 3  �نو�  عورش  ٹنمٹیرٹ  رپ  روط  ماع  لا�سا  روا  سٹئاسوکویم 
�ک پآ  �ںی�  �تاج  و�  کیھٹ  دعب  �ک  �نو�  ٹنمٹفارگنیا  دعب  �تف�  �س 4  �ک 2  ٹنلاپسنارٹ  رپ  روط  ماع 

�یگ �ئاج  ید  اود  یک  درد  قباطم  �ک  ترورض  وک  پآ  �یل  �ک  نوکس 

نشکیفنا
�رطخ اک  نشکیفنا  لرئاو  روا  لگنف  لیریٹکیب ، کت  ںونی�م  یئک  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �نپا  وک  پآ 

زنشکیفنا �ی  �اتو�  ا�ر  رک  ںی�ن  ماک  رپ  روط  لمکم  ماظن  یتعفادم  اک  پآ  �ک   �� �ی  �جو  یک  سا  �اگ  ��ر 
�ک کت  بج  روا  ںیم  رود  یئادتبا  �ک  یبای  تحص  رپ  روط  صاخ  ںی� ، �رطخ  اڑب  کیا  �یل  �ک  یرت�ب  یک  پآ 

سلفورٹوین �ل�پ  �س  بس  �اتانب  ںی�ن  زلیس  ڈلب  ٹئاو  �یل  �ک  �نڑل  �س  نشکیفنا  روا  اتھڑب  وریم  این  اک  پآ 
ھچک روا  لرئاو  وج  زلیس )  T) سٹئاسوفمیل  T نکیل ںی�  �تڑل  �س  نشکیفنا  لیریٹکیب  روا  ںی�  �تو�  روکیر 

�ںی� �تکس  گل  �نی�م  یئک  ںیم  �نو�  روکیر  ںیھنا  ںی�  �تڑل  �س  نشکیفنا  لگنف 

�یل �ک  �نرک  مولعم  �جو  یک  راخب  وت   �� اتو�  راخب  وک  پآ  رگا   ��� تملاع  م�ا  کیا  یک  نشکیفنا  راخب 
یٹنیا وک  پآ  �یل  �ک  ددم  ںیم  �نڑل  �س  نشکیفنا  وک  مسج  ��گ  ںیئاج  �یک  زرچلک ) ڈلب  �سیج   ) سٹسیٹ

�یگ ںیئاج  ید  سکٹویئاب 

یٹنیا نا  میٹ  یک  پآ   ��� اتو�  راخب  وک  یسک  ر�  ًابیرقت  نارود  �ک  ںوتف�  �ل�پ 2  دعب  �ک  نشیٹنلاپسنارٹ 
�ںی� ��ر  �ل  �یل  �ک  �نڑل  �س  نشکیفنا  �لاو  �ننب  ثعاب  اک  راخب  پآ  وج   �� یتکس  رک  لیدبت  وک  کٹویاب 

�ک  �� یتھجمس  میٹ  رئیک  یک  پآ  رگا   ��� اتاج  ایک  جلاع  بایماک  اک  نشکیفنا  رت  �دایز  �س  سکٹویئاب  یٹنیا 
لریفیریپ �یل  �ک  �نید  ںیئاود  وک  پآ  روا   �� اتکس  راتا  نئلا  یک  پآ  رٹکاڈ  وت   �� نشکیفنا  نئلا  لرٹنس  وک  پآ 

��� یتکس  اج  یراتا  یھب  ںیم  �رمک  �ک  لاتپس�  �ک  پآ  نئلا  لرٹنس   ��� اتکس  رک  لخاد   IV
: ںی� لماش  ںیم  نا  ںی�  �تکس  اج  �یک  ٹسیٹ  رگید  وج  رپ  �نو�  راخب  وک  پآ 

ٹسیٹ ڈلب  �یل  �ک  �نھکید  وک  نشکیفنا  صوصخم 
زیر سکیا 

ای نیکسا  ( CT  ) یفارگوموٹ ڈیٹویپمک  �یل  �ک  �نھکید  وک  نشکیفنا  ںیم  ءاضعا  ینوردنا  �ک  پآ 
نیکسا ( PET  ) یفارگوموٹ نشیمیا  نورٹیسوپ 

ید یھب  تایودا  لرئاو  یٹنیا  وک  پآ  �یگ  ںیئاج  ید  تایودا  �یل  �ک  ماھت  کور  روا  جلاع  �ک  نشکیفنا  وک  پآ 
سپاو وک  نشکیفنا  لرئاو  یھب  یسک  �لاو  �نو�  ںیم  یضام  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  �کات  یگ  :ںیئاج  ںی� �تکس  و�  لماش  ںیم  زنشکیفنا  نا  ��کس  اج  اکور  �س  �نآ 
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زروس ڈلوک 
زلگنش

(Pneumocystis jirovecii pneumonia (PCP
(Cytomegalovirus (CMV

زنشکیفنا رگید  �لاو  �نرک  رثاتم  وک  تنآ  ای  ںوڑھپیھپ 

وج ںی�  �تکس  و�  راکش  اک  زنشکیفنا  �سیا  �و  و�  ا�ر  رک  �ن  ماک  حرط  کیھٹ  ماظن  یتعفادم  اک  ںوگول  نج 
وک پآ   ��� اتاج  ا�ک  زنشکیفنا  تسرپ  عقوم  وک  زنشکیفنا  نا  ��تو�  ںی�ن  وک  ںوگول  دنم  تحص  امومع 

کت تقو  سا  وک  پآ   ��� یتکس  ڑپ  ترورض  یک  ںویئاود  �یل  �ک  تظافح  �س  زنشکیفنا  تسرپ  عقوم 
لومعم ماظن  یتعفادم  روا  ٹنؤاک  لیس  ڈلب  ٹئاو  اک  پآ  کت  بج   �� اتو�  �رطخ  اک  زنشکیفنا  تسرپ  عقوم 

��ئاج �ن آ  رپ 

نوخ نایرج 
اک سٹیلٹیلپ  �ںی�  �تنب  ںیم  وریم  نوب  �ک  پآ  �ی  �ںی�  �صح  اک  نوخ  �ک  پآ  وج  ںی�  زلیس  گنر  �ب  سٹیلٹیلپ 

��� انکور  �س  �ن�ب  وک  نوخ  ماک  یداینب 

�س �ن�ب  وک  نوخ  وت  �ئاج  و�  مک  �س  لویل  صاخ  �درک  ررقم  �ک  رٹکاڈ  �ک  پآ  ٹنؤاک  ٹیلٹیلپ  اک  پآ  بج 
�ک �نمج  نوخ  وک  پآ  وت   �� ا�ر  ��ب  نوخ  اک  پآ  رگا  �اگ  �ئاج  اید  نژویفسنارٹ  ٹیلٹیلپ  وک  پآ  �یل  �ک  �نکور 

�اگ �ئاج  اید  ( FFP  ) امزلاپ نزورف  �زات  ای  سٹیلٹیلپ  دیزم  �گج  یک  زنیٹورپ  راکرد  �یل 

: �یل �ک  �نچب  �س  �ن�ب  نوخ 

( زرپلک لین  روا  ںایچنیق  رزیر ، لااو  �رانک  �ھدیس  �سیج   ) ںیرک زی�رپ  �س  ںوزیچ  راھد  زیت 
ںیرک زیرگ  �س  �نرک  سلاف  روا  ںیرک  لامعتسا  شرب  ھتوٹ  مرن 

ںیھچنوپ �س  یمرن  وک  کان  ینپا  وت  و�  ترورض  رگا 

یمک یک  نوخ 
ٹواکھت �دایز  �س  لومعم   ) ٹواکھت روا  یروزمک  وک  پآ  وت  و�  مک  ٹنؤاک  لیس  ڈلب  ڈیر  اک  پآ  بج 

ایک کیچ  زور  ر�  �نامیپ ) کیا  اک  ٹنؤاک  لیس  ڈلب  ڈیر   ) نبولگومی� اک  پآ   ��� یتکس  و�  انرک ) سوسحم 
�اگ �ئاج  اید  نژویفسنارٹ  لیس  ڈلب  ڈیر  وک  پآ  وت   �� مک  نبولگومی�  اک  پآ  رگا  �اگ  �ئاج 

ںایگدیچیپ یک  ءاضعا 
اک پآ   ��� اتکس  چن�پ  ناصقن  وک  مٹسس  سورن  لرٹنس  ای  لد  ںوڑھپیھپ ، رگج ، �ناثم ، �درگ ، �ک  پآ 
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یرٹرابیل �نازور  �یل  �ک  �نرک  کیچ  ناصقن  لااو  �نچن�پ  وک  ءاضعا  روا  اگ  �ئاج  ایک  �نئاعم  �س  یگدعاقاب 
ٹسجڈیا قباطم  �ک  ترورض  وک  �جلاعم  �ک  پآ  �یل  �ک  �نرک  مک  وک  ناصقن  سا  ��گ  ںیئاج  �ئاورک  ٹسیٹ 

کاروخ یک  اود  یسک  ای  انرک  لیدبت  �سا  ںی�  ��ر  �ل  اود  وج  پآ  ںیم  ںولاثم  یک  ٹنمٹسجڈیا  �اگ  �ئاج  ایک 
�ںی� لماش  انرک  مک 

�درگ
�یل �ک  �نلاکن  ر�اب  سٹکڈورپ  ٹسیو  �س  مسج  �ک  پآ  روا  ںی�  �ترک  رٹلف  وک  نوخ  �ک  پآ  �درگ  �ک  پآ 
�ںی� یتکس  رک  رثاتم  وک  یگدرکراک  یک  ںودرگ  �ک  پآ  تایودا  رگید  روا  یپارھتومیک  �ںی�  �تانب  باشیپ 

�ک پآ  �ک  رک  ھکید  �ی  روا  �ک  رک  کیچ  ( creatinine روا  BUN  ) سٹسیٹ ڈلب  �نازور  میٹ  لکیڈیم  یک  پآ 
یگ �رک  مولعم  ںی�  ��ر  رک  ادیپ  باشیپ  حرط  یھچا  ینتک  �یل  �ک  جارخا  �ک  ںودام  �لیر�ز  �ک  مسج  �درگ 
روا و�  یتناج  سرن  یک  پآ  �ک   �� یرورض  �ی  �یل  سا  �ںی�  ��ر  رک  ماک  حرط  یھچا  ینتک  �درگ  �ک  پآ  �ک 
زا مک  ںیم  ند  �ک   �� �جو  ی�ی  �ںی�  �ترک  باشیپ  انتک  روا  ںی�  �تیپ  ڈیوکیل  انتک  پآ  �ک  �ھکر  ڈراکیر  اک  سا 

ںودام �لیر�ز  روا  لایس  �س  مسج  وت  �ئاج  ھڑب  نزو  اک  پآ  رگا   ��� یرورض  انرک  نزو  اک  پآ  راب  کیا  مک 
��� یتکس  ڑپ  ترورض  یک  ںویئاود  وک  پآ  �یل  �ک  ددم  یک  ںودرگ  ںیم  جارخا  �ک 

: ںی� ��ر  رک  ماک  حرط  یھچا  ینتک  �درگ  �ک  پآ  �ک  ںی�  �تکس  اج  �یک  �یل  �ک  �نچناج  �ی  وج  ٹسیٹ  یفاضا 

انرک عمج  باشیپ  �ٹنھگ  �یل 24  �ک  ٹسیٹ  سنرئیلک  نئانیٹیرک 
(GFR  ) ٹیر نشیرٹلف  رلوریمولگ  ایگ  ایک  ںیم  ٹنمٹراپیڈ  یجولویڈیر 

جلاع اک  سج   �� اتکس  نب  ثعاب  اک  رشیرپ ) ڈلب  یئا�   ) نشنیٹ رپئا�  ناصقن  لااو  �نچن�پ  وک  ںودرگ  �ک  پآ 
�رک نیعت  اک  تاب  سارک  ھکید  گنڈراکیر  یک  زنئاس  لٹئاو  �ک  پآ  میٹ  لکیڈیم  یک  پآ   ��� یرورض  اناورک 

��گ ںیئاج  �یک  کیچ  دعب  �ٹنھگ  ر� 4  زنئاس  لٹئاو  �ک  پآ  �ںی�ن  ای   �� ترورض  یک  جلاع  وک  پآ  �ک  یگ 

( سٹئاٹسیس کجیرومی�   ) �ناثم
�ناثم �ک  پآ  سرئاو   BK سیج� سرئاو  ھچک  روا  ( Cytoxan  ) ڈئامافسوف ولکئاس  �سیج  ںیئاود ، ھچک 
نب ثعاب  اک  درد  ںیم  �نرک  باشیپ  روا  �نآ  نوخ  ںیم  باشیپ  �ی  �ںی�  �تکس  رک  ادیپ  نلج  ںیم  ترپ  یک 

�ںی� �ت�ک  سٹئاٹسیس  کجیرومی�  �سا   ��� اتکس 

سا ��گ  ںیئاج  �ئید  زڈئولف   IV ںیم رادقم  یڑب  وک  پآ  �یل  �ک  �نرک  جلاع  اک  سا  ای  �نکور  وک  یگدیچیپ  سا 
سکٹویئاب یٹنیا  روا  ںیئاود  یک  درد  ںیم  ٹنمٹیرٹ  �ک  سرئاو   BK اگ� �ئآ  باشیپ  �دایز  ت�ب  وک  پآ  �س 

یرنیروی ںیم  �ناثم  �ک  پآ  �یل  �ک  �نرک  م�ارف  یناسآ  ںیم  �نرک  باشیپ  وک  پآ  راھبک  یھبک  �ںی�  لماش 
��� اتکس  اج  ایاگل  رٹیھتیک  یلوف ) )

رگج

®
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نوخ روا   �� اترک  بذج  وک  ءازجا  یئاذغ  ، �� اترک  جراخ  وک  ںودام  �د  ناصقن  �س  نوخ  �ک  پآ  رگج  اک  پآ 
لئاب �یل  �ک  ددم  ںیم  �نرک  مض�  وک  ںؤاذغ  یلاو  یئانکچ  �ی   ��� اتانب  زنیٹورپ  م�ا  �یل  �ک  ددم  ںیم  �نمج 

��� اتکس  نب  ببس  اک  لئاسم  �س  ت�ب  ناصقن  وک  رگج  �ک  پآ   ��� اتانب  یھب 

ںایلان یٹوھچ  یک  نوخ  ںیم  رگج  �ک  پآ  �ک  ںی�  �تو�  دنم  رکف  رپ  روط  صاخ  م�  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ 
لکشم ؤا�ب  �س  �قیرط  حیحص  اک  نوخ  �س  سج  ںی�  یتکس  و�  دنب  ںایلان  یک  نوخ  �ںیئاج  و�  �ن  یمخز 

مورڈنس ویٹکرٹسبوا  لڈیئاسونئاس  ای  ( VOD) زیزیڈ ویسولکوا  - ونیو وک  ٹوچ  یک  مسق  سا   ��� اتاج  و� 
��� اتاج  ا�ک  ( SOS)

یک رگج  �ک  پآ   ��� اتکس  چن�پ  ناصقن  وک  زلیس  �ک  رگج  روا   �� اتکس  و�  اڑب  رگج  اک  پآ  �س   VOD/SOS
یتکس نب  یھب  ثعاب  اک  درد  ںیم  �صح  �لاو  رپوا  فرط  ںیئاد  یک  ٹیپ ) ٹیپ ( روا  �چین  �ک  ںویلسپ  نجوس 
��� اتکس  و�  عمج  ڈیئولف  ںیم  ٹیپ  �ک  پآ  �یل  سا  اتکس  رزگ  ںی�ن  �س  رگج  �ک  پآ  ڈیئولف  �کنوچ   ���

�� رپ  رادقم  یک  ڈئولف  راصحنا  اک  سا   �� اتکس  و�  دیدش  ای  لدتعم   VOD/SOS ںی�� �ت�ک  زیٹئاسآ  �سا 
�اتکس ںی�ن  لاھبنس  رگج  اک  پآ  �سج 

: ںی� �تکس  اورک  پآ   �� ا�ر  رک  ماک  اسیک  رگج  اک  پآ  �ک  �یل  �ک  �نرک  کیچ  �ی 

( نیٹورپ گنٹولک  ڈلب  روا   AST، ALT نبورلیئاب ،  ) کرو بیل  ڈلب 
�ک پآ  روا   �� زیٹئاسآ  ینتک  وک  پآ  ، �� ایک  زئاس  اک  رگج  �ک  پآ  �ک  �یل  �ک  �نھکید  �ی  نیکس  ڈنؤاسارٹلا 

��� اتکس  رزگ  حرط  یھچا  ینتک  نوخ  �س  رگج 

جلاع �س  تایودا  ںونود  ای   methylprednisolone، defibrotide پآ وت  �ئاج  و�   VOD/SOS وک پآ  رگا 
�اگ �رک  تاب  ںیم  �راب  �ک  زنشپآ  �ک  جلاع  �س  پآ  رٹکاڈ  اک  پآ  �ںی�  �تکس  رک 

�ڑھپیھپ
زیت پآ  وت   �� �لئسم  یئوک  ںیم  ںوڑھپیھپ  �ک  پآ  رگا  �ںی�  �ترک  لورٹنک  سناس  یک  پآ  �ڑھپیھپ  �ک  پآ 

ںوڑھپیھپ دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس   ��� اتکس  و�  مک  لویل  نجیسکآ  اک  پآ  ای  ںی�  �تکس  �ل  :سناس  ںی� لماش  ںیم  نا  ںی�  �تکس  و�  لئاسم  وج  �ک 

ببس اک  مخز  روا  شزوس  وج  ناصقن  لااو  �نچن�پ  وک  ںوڑھپیھپ  �ک  پآ  �س  نشیا  یڈیر  ای  یپارھتومیک 
اتو� ر�اظ  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  رپ  روط  ماع  �ی  وت  و�  اسیا  رگا   �( سٹئانوموین لشیٹسرٹنا   ) �� اتنب 

���
�اینومن �س  �جو  یک  نشکیفنا  ںیم  ںوڑھپیھپ  �ک  پآ 

رٹکاڈ �ک  پآ   ��� اتو�  ںیم  ںوتف�  دنچ  �ل�پ  دعب  �ک  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس  رثکا  نشکیفنا  ںیم  ںوڑھپیھپ 
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�نیل سناس  وک  پآ  رگا  ��گ  ںیرک  �د�اشم  یبیرق  اک  پآ  �یل  �ک  تملاع  یھب  یسک  یک  اینومن  ںیسرن  روا 
رپ تاب  سا  ٹنمٹیرٹ  اک  اینومن  �ںیئاتب  ںی�نا  وت  و�  یسناھک  وک  پآ  ای  و�  سوسحم  یلیدبت  یئوک  ںیم 

��� ببس  اک  اینومن  سگنف  ای  سرئاو  ایریٹکیب ، اس  نوک  �ک   �� رصحنم 

: ںی� �تکس  رک  لیذ  جرد  پآ  �یل  �ک  �نرک  شلات  نشکیفنا  اک  ںوڑھپیھپ 

�رسکیا اک  �نیس 
نیکسا  CT

اج ایک  ٹسیٹ  �یل  �ک  نشکیفنا  �سا  �کات  رجیسورپ  اک  �نیل  ڈئولف  �س  ںوڑھپیھپ  �ک  پآ   ) یپوکسوکنورب
�( �کس

وک پآ  سرن  یک  پآ   ��� یرورض  انرک  شزرو  یک  ںوڑھپیھپ  اک  پآ  �یل  �ک  جلاع  روا  ماھت  کور  یک  اینومن 
ددم ںیم  �نلیھپ  �ک  ںوڑھپیھپ  �ک  پآ  وج  ںی�  �تیل  سناس  پآ  ںیم  سج  سئاویڈ  کیا   ) رٹیمورئاپس ویٹنیسنا 

�یگ �ئاھکس  �قیرط  اک  �نرک  لامعتسا  ( �� یترک 

لد
�تکس و�  تارثا  ینمض  �ک  تایودا  یپارھتومیک  ھچک   ��� اترک  پمپ  نوخ  ںیم  مسج  �روپ  �ک  پآ  لد  اک  پآ 
لد �ک  پآ  زرٹکاڈ  �ک  پآ  نارود  �ک  مایق  ںیم  لاتپس�  �ک  پآ  �ںی�  �تاچن�پ  ناصقن  وک  لد  �ک  پآ  وج  ںی� 

��گ ںیرک  کیچ  روغب  وک  یگدرکراک  یک 

: �� یتکس  اج  یک  کیچ  �عیرذ  �ک  لیذ  جرد  یگدرکراک  یک  لد  �ک  پآ 

ٹسیٹ یرٹرابیل 
(EKG  ) مارگویڈراکورٹکیلا
(ECHO  ) مارگویڈراک وکیا 

(GVHD  ) یرامیب نابزیم  �لباقمب  ٹفارگ 
نراف زلیس   T ںی�� �ترک  �لمح  رپ  زلیریٹم  نراف  �سج  سگنف  روا  سرئاو  وج  ںی�  زلیس  ڈلب  ٹئاو  زلیس   T

�ترک �لمح  یھب  رپ  سٹنلاپسنارٹ  ٹرا�  ای  �ڑھپیھپ  �درگ ، وریم ، �سیج  سٹنلاپسنارٹ ) وشٹ   ) سٹفارگ
�ںی� �ترک  �لمح  رپ  زلیریٹم  نراف  یھب  زلیس   T ک� وشٹ  رنوڈ  �ںی�  �ت�ک  نشکیجیر  ٹفارگ  �سا  �ںی� 
�ںی� �ترک  �لمح  رپ  زوشٹ  �ک  ضیرم  روا  �ترک  روصت  نراف  وک  نابزیم )  ) ضیرم ٹفارگ )  ) زلیس  T رنوڈ

��� اتاج  ا�ک  یرامیب  نابزیم  �لباقمب  ٹفارگ  �سا 

ںیم ںوگول  نا  �ںی�  �ترک  عورش  انھڑب )  ) ٹفارگنیا زلیس  میٹس  �ئن  بج   �� یتکس  و�  تقو  سا   GVHD
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اسیا ای  ٹفارگ  ڈچیم   HLA نیرت بیرق  وج   �� اتو�  مک  ت�ب  نکیل  او�  ںی�ن  وت  متخ  لکلاب  �رطخ  اک   GVHD
�ںو� �ئگ  �یک  مک ) ) �ئاٹھگ لیس   T ںیم سج  ںی�  �ترک  لصاح  ٹنلاپسنارٹ  لیس  میٹس 

�یل �ک   GVHD سا�  �� ںی�ن  یئاھب  ن�ب  ںاوڑج  اسیج  سا  لکلاب  �دن�د  �یطع  اک  سج  ضیرم  یھب  یئوک 
ای اناٹ�  زلیس   T س� ٹنلاپسنارٹ  ںیم  تظافح  سا   ��� یتاج  یک  م�ارف  تظافح  یک  مسق  یسک  �ن  یسک 

�س �نو�  لخاد  ںیم  لاتپس�  �ںی�  لماش  انیل  ( tacrolimus ای ، MMF، cyclosporine سیج�  ) ںیئاود
�اگ �رک  تاب  ںیم  �راب  �ک  زنشپآ  نا  �س  پآ  رٹکاڈ  اک  پآ  �ل�پ 

یمئاد روا  ردنا ) �ک  �ام  �ک 3  ٹنلاپسنارٹ  رپ  روط  ماع  تقو ، یئادتبا   ) دیدش ںی� : ماسقا  یک 2   GVHD
روا دعب  �ک  ںوند  یئادتبا 100  رپ  روط  ماع   GVHD یمئاد  �( لااو �ن�ر  کت  �صرع  �دایز  روا  �نو�  �س  رید  )

��� اتو�  نارود  �ک  لاس  �ل�پ  �ک  ٹنلاپسنارٹ 

: ںی� لماش  ںیم  تاملاع  ماع  یک   GVHD دیدش

��� یتو�  عورش  �س  ںؤولت  �ک  ںوریپ  ای  ںویلیھت�  یک  ںوھتا�  �ک  پآ  رثکا  وج  شراخ  رپ  دلج 
لا�سا

( گنر لایپ  اک  دلج   ) ناقری
سٹسیٹ لومعم  فلاخ  �ک  یگدرکراک  یک  رگج 

�ںی� لماش  ںیم  تاملاع  ماع  یک   GVHD یمئاد

دلج یٹوم  / کشخ ای  شراخ  رپ  دلج 
یمک ںیم  یئاناوت 

یمک ںیم  نزو  روا  کوھب 
لا�سا

مخز �ک  �نم  روا  �نم  کشخ 
ںیھکنآ کشخ 

انرگ لاب 
شزوس یک  رگج 

لسلسم یک  پآ  �یل  �ک  یسک  �س  ںیم  تاملاع  نا  میٹ  لکیڈیم  یک  پآ   ��� اتکس  و�  دیدش  ای  اکل�   GVHD
�یگ �رک  زیوجت  ٹسیٹ  �یل  �ک  زنشپآ  �ک  جلاع  روا  صیخشت  روا  یگ  �رک  ینارگن 
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: ٹسیٹ �لاو  �ناج  �یک  �یل  �ک  صیخشت  یک   GVHD
ٹسیٹ یرٹرابیل 

یسپآ یئاب  نکس 
یپوکسوڈنیا ای  یپوکسونولک  �یل  �ک  �نیل  �نومن ) �ک  وشٹ   ) یسپآ یئاب  یک  ترپ  یک  ںوتنآ  یک  پآ 

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A memberof your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSKprovider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to.reach your healthcare provider, call 212-639-2000
�ںیرک شلات  یریربئلا  لئوچرو  یرام�  رک  اج  رپ   www.mskcc.org/pe �یل ، �ک  لئاسو  دیزم 

About Your Stem Cell Transplant: Information for Pediatric Patients - Last updated on August 26,2021
ںی� ظوفحم  روا  تیکلم  ِریز  �ک   Memorial Sloan Kettering Cancer Center قوقح مامت 

20/20

https://www.mskcc.org/pe

	آپ کے سٹیم سیل ٹرانسپلانٹ سے متعلق: مریض بچوں کے بارے میں معلومات
	آپ کی ٹرانسپلانٹ ٹیم
	فزیشنز (ڈاکٹر)
	ایڈوانس پریکٹس پرووائیڈرز (APPs)
	پیڈیاٹرک بون میرو ٹرانسپلانٹ نرس کوآرڈینیٹرز
	رجسٹرڈ نرسیں (RNs)
	ریسرچ نرسیں اور ریسرچ APPs
	نرسنگ اسسٹنٹس
	کلینیکل فارماسسٹ
	سائیکولوجی سروسز
	ری ہیبلیٹیشن میڈیسن ٹیم
	نیوٹریشن سروسز
	پیڈیاٹرک گیسٹروانٹسٹینل(GI) سروس
	پیڈیاٹرک پین اینڈ پیلی ایٹو کیئر ٹیم
	ماحولیاتی سروسز

	آپ کا ہسپتال کا کمرہ
	حفاظتی تنہائی کی احتیاطی تدابیر

	آپ کا روزمرہ کا معمول
	راؤنڈز
	وزن
	وائٹل سائنز
	انٹیک اور آؤٹ پٹ
	بلڈ ٹیسٹس
	انتقال خون کا عمل

	ٹرانسپلانٹ کے دوران اپنی دیکھ بھال کرنا
	نہانا
	ہاتھ دھونا
	منہ کی دیکھ بھال
	نیوٹریشن
	ورزش اور سرگرمی

	ہسپتال میں داخل ہونے اور ٹرانسپلانٹ کے دن کے درمیان آپ کیا توقعات رکھ سکتے ہیں
	معاونتی دیکھ بھال
	سائٹوریڈکٹیو تھراپی

	سٹیم سیل ٹرانسپلانٹس کی اقسام
	ڈونر کی قسم
	ٹشو ٹائپنگ
	سٹیم سیلز کا ذریعہ
	پروسیسنگ کی اقسام

	ٹرانسپلانٹ والے دن آپ کی کیا توقعات ہونی چاہئیں
	ٹرانسپلانٹ کے دن کے بعد
	اینگرافٹمنٹ
	گرافٹ ریجیکشن اور گرافٹ کی ناکامی

	آپ کے ٹرانسپلانٹ کے بعد ممکنہ پیچیدگیاں
	میوکوسائٹس اور اسہال
	انفیکشن
	جریان خون
	خون کی کمی
	اعضاء کی پیچیدگیاں
	گردے
	مثانہ (ہیموریجک سیسٹائٹس)
	جگر
	پھیپھڑے
	دل

	گرافٹ بمقابلہ میزبان بیماری (GVHD)



