
�����  ���  �� ںا���  روا  ل�����ا����     �����    ��   ں���� ل��و    �����   HLA  ����    ���� ���    ��   ����    ��او    روا    ����  ت��ا��
�����ا  ��  ���  ���� ����و  ت������   ������  �����  �� ( HLA  ) ������ا ۔��������������   ��� ��او  روا   ���

۔�� ���د   ��  ������  HLA 1 ���  �� ��وڈ   ��  MSKپآ  �� ، ��� ��ر   ����  �����  HLA ا��� پآ  �������ا   �� سا   �� روا   ��� پآ  ��ا  ۔���  ۔����وڈ  ��وڈ  ہو   �� ، ��� ��ر  ےد  د��   ���  ������
: �� ں��   �����  ��  ���  ��  ��

�� ۔����   2 ��  �����  ���� ک��   �� �����ا��  م���  ۔���   ����  �����  2 ��� ۔��������  ل�����ا   ����� م��� 4 
���� ک�� 1   �� ���ا��   ���  ��  ����� ۔ب���

�� ��ا���  ِ��ر��  روا  م��   ������  �� ��وڈ 
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۔���� ہ��   ���  �����  1 ����
���  ��  ����� ��و  روا  ��ر��   ��  ���� ۔���������   1 ����  �� ں����   ����

�او  ����  ��� ��او   UPS ڈ��� ، ��� ی��  ۔�����1 
���  ��  ��  ����� ��او   ����  ��� ��او   UPS �� :پآ  ���� جرد   ��  ����

Center for Laboratory MedicineAttn: Assistant Manager – Specimen Logistics 1  FloorEast 64  Street 327New York, NY 10065
�����    ���    ����    ����    �����   HLA

�����  2 ��  1 ������ً  ��  ����  �����  HLA۔�����  ��  ������  ��  ��� پآ   ����
���  �� ر��ا   �� ل��  ، �� د��   ��  �����  ����  2  .1�����  2 ���� ��ا  پآ  ۔���َ�   ����� ��ا�� 10  ��ا  ����ا   ���  ��  ���  ������ ۔���ل�����ا   ������ ل�����ا   ���  ����

ے��ود ���ا  ، �� د��   ��  �����  ����  2 ����  .2�����  10 ������ً  ��� ��ور��ا   �� ل��  ۔���َ�

st
th
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��ر  �� ب���   ���  ��  ����  ���  ��  �����  .33 ��  2 �� زا   �� ����ا  )۔  �����د  1 ���  ) ۔��د��د  ����  ���  ��� ا��   �����
����  �����  ����  �� ����ر   ��� ب���  ���������ا   ��� نا   �� ں�� ،  ����  ��  ���  �� ��ر��   �� ، ����  �� ���ا  ��ا  ۔��   ������ ��ا���   ���� ل�����ا   ���  ��  ������ ����ا  ۔����

 

�� ب���   ���� ��ر��� 1۔   ��  ���  ����� ���
 

�����    ���    ��او    ����    �����   HLA
ب��� ۔����ر   ��� ب���   ��  ����� م��� 4   .1
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۔����  ���
2 ���  ) ����  ���  ���� ہ��   ���  ��  ���� روا2.  م��   �� ��وڈ   ��  �����  ����  �� ۔��������د ) ��رد  ��ا���  ِ��ر�� 

���� ۔��د   ��� سا��  ��ا   �� ، ��  ����  ���� ۔�������ا   �� ر��  ��او  ۔�����  ت������  ��رد   ��

��ا��� ِ��ر��  روا  م��  ��� 2۔  nbsp&���� ہ��   ���  �����  1 ����  ��
 

��   ����    �����    ��   ����    ے��ود    ��ار    ِہا��  ��او3.  )۔  �����د  3 ��� )  ����    جرد    ��و    روا    ��ر�� ۔����  ���  �� ر�� 
����    ��و    روا    ��ر��    ��   ����    �����    پآ   ��ا ���    ��آرد    ���    ��   �����    ��   پآ   �� ،  ��   �����
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   ۔��    ���    ����    ہد��ز

1 ����  �� ��و  روا  م��  ��������� 3۔  ہ��   ���  �����
 

ل���  �� ۔������     ��   ب���    �����    ں��ود   .4�� ��وا   �� ے��ود  ��ا   ���� ں��ود   �� ����ر  ۔�����
������    ����    ��   ب���    �����    ں��ود    پآ   ��ا ��   ����    ��آرد    ���    ��   �����    ��   پآ   ��   �� ،  ۔���� ے��   ������ روا   ����  ���  �� پآ  ۔���� 

��او  ����  ��� ��او  ب���   ����  ���  ���� ۔����5 .  ���  ��  ����  ����� ۔���اڈ   ���  �����
������  ��  UPS ��  ��  ��  �����  �� ���او  . 6����  ���� ���ا  ۔�����  �� آ   ������
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www.ups.com/dropoff ���  ��  ���� ش��   ������ ۔���� ٹزو 
����  ����  ������ ��ا   ��  �����  �� پآ���او  ��ا   MSK ۔���� جرد   ��  ����  ��  ���� ل�����ا����   ���  ��  ����  ����  ��  �����  ������  ����  ��  �����  ��� د��  پآ  ��ا  ۔��  ����ے��   �� ���د   ��  UPS �����  �� ۔���������� ، ٹ��   ����  ������

ت������    ����ا
�� ب���  ��او  ���ڈ  ہ���  ہد��ز   ��  1 ��� ��ر�����   ����  ����� ز��وڈ  ��از   �� ��ا 1  ��۔���اڈ   ����  HLA اذ��  �� ��ا   ��  ��  ��� نا   �� ���ں�� ،  �� ��اذ  ���ا  ً��ز�   �� ��وڈ   �� ۔��   �������  ���� ل�����ا   �����  �� ���او  ۔��������   ������ ��او   ����� ���ا   ��

��ا روا   ���� ل����   ��  ��  MSK ����� ��ز�م���   ����  ��� ��آرد   ���  �� نا   ��  ���� ۔��  �� 
��   �����    ��   ں����   HLAاو��    روا    ����    ل��و    ����� ���    ���    ��   ����
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ل���    ��   ں�����   HLA
 

��  �����  ���  ��  ����  �����  �� ۔������  ر����ا   �����  2 ��  1 ���  ��  ����
��� ل�����ا   ����� د��   2 �� ل��   ��  �� �ُ� 4)۔���   ���  �� ں����  ں��ود  )

ا��  �����  3 ��  2 �� زا   ��  ��  ���  ��  ����� ۔��دنا   ����  ���  ���
 

���او    ��   ں�����   HLA
 

��  ����� م��� 4  ہد��   ���  ��� ا��   �� ۔��د���  ��ر   ��� ب��� 
���ڈ  �� ب���   ����  �� ط����ا   �� ۔��د���   ���  ��  ������

ہ��  ����  ��  ���� ��ا���  ��ر��  روا  م��  ��ا���  ۔���   ���� ��رد   �� ��ا  ۔��  ��رد   �� ت����������  ��رد  روا  ��د   �� سا��  ����ا   �� ۔��د���   ���
�� ں����   ����  ��� ید   ��  ����  ��  ���
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۔��د  ��� ��و  روا  ��ر�� 
۔��د  ���  �� ب���   ��  ����� ں��ود   ��  ���

���  ����� ن���ر   ��� ی��   �� ب���   �� ۔��د���  لاڈ 
�� م���  فآ  پارڈ   ��  UPS ��  �����  �� ۔��د���   �����

 
 

�� ں����   ����� ، ���  �� ت��ا��  ل��و������   �����  HLA ����  ���� ل�����ا  ت��ا�������   ���  ��  ���� ��او  روا   ����www.mskcc.org/ur/cancer-care/patient-)(education/instructions-collecting-shipping-hla-samples
پآ ��ا  ، ��  ��  �����  �� پآ   ���  ����  �� ����پآ   ��� سا  ، ����� با��   ��  ����  HLA ر��رد�� ����و   ����  �� پآ   �� ، ���  ����  �� ۔����   ���� ���ار   ��  ��  �� پآ��  ، ����

��  ��  ��  www.mskcc.org/pe ، ���  �� ����و   ����
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��  ��  ��  www.mskcc.org/pe ، ���  �� ����و  ۔��������  ش��  ی������  ����رو  یر��� 
Instructions for Collecting and Returning HLA Samples Using CheekSwabs - Last updated on January 30, 2025ِ��ز  ��  Memorial Sloan Kettering Cancer Center ق��� ���م���  ظ����  روا   �����
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