
PATIENT & CAREGIVER EDUCATION

ראַֿפ  MSK ןיא עקסאַמ  ןגאָרט אַ  חוכמ 
ערעײז ןטנעיצאַפּ &  עשירטאַידעפּ 

תוחפּשמ
ײב טנעז  ריא  תעשב  עקסעמ  טגאָרט אַ  עטיב 

סע .רעמיצ  רעײא  ןיא  טנעז  ריא  ןעװ  וליפאַ  זנוא ,
ןופ ענײא  ןענעז  סעקסאַמ  זאַ  ןראָװעג  ןזיװאַב  זיא 

יד ןרעכיזראַפ  וצ  םינפוא  עטסװיטקעפע  יד 
, ןטנעיצאַפּ ערעזנוא  ןופ  טײהרעכיז  ןוא  טנוזעג 

.רעכוזאַב ןוא  עטלעטשעגנײא 

?MSK ןיא עקסאַמ  ןגאָרט אַ  דניק  ןײמ  ףראַד  יצ 
ןגאָרט אַ ןפראַד  רעטלע  ןוא  טלאַ  ראָי  ןענעז 2  סאָװ  רעדניק  עלאַ 

.עקסאַמ

ןגאָרט אַ ךיא  ףראַד  יצ  רעבעג , ריעק  ןיב אַ  ךיא 
?MSK ןיא עקסאַמ 

.  MSK ןיא עקסאַמ  ןגאָרט אַ  לאָז  רענײא  רעדעי  זאַ  גיטכיװ  זיא  סע  אָי ,

? עקסאַמ טגאָרט אַ  ןעמ  בױא  סע  טלפעה  ױזאַיװ 
ןופ ןסנאַש  יד  פּאָראַ  שפּיה  טגנערב  זאָנ  יד  ןוא  לױמ  םעד  ןקעדוצ 

סױראַ ןעמוק  סאָװ  ךעלדנפּאָרט  ענײלק  ךרוד  עיצקעפניא  ןטײרפּשראַפ 
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.טסוה רעדאָ  טסינ  טדער , ןעמ  ןעװ  לױמ  םענופ 

? גיטכיר עקסאַמ  ןעמ אַ  טגאָרט  ױזאַיװ 
בױא .עבמאָג  יד  ןוא  לױמ  םעד  זאָנ , יד  ןקעדוצ  ןפראַד  סעקסאַמ  םינפּ 
םעד ןפּאַכמוראַ  טוג  לאָז  סע  ידכ  עקסאַמ  יד  טכערוצ  טכאַמ  ךילגעמ ,

.ןטײז עדײב  ןופ  םינפּ 

? פּאָראַ עקסאַמ  יד  םענ  ךיא  ןעק 
.טקנירט רעדאָ  טסע  ריא  ןעװ  עקסאַמ  יד  ןעמענפּאָראַ  טגעמ  ריא  אָי ,

, רעמיצ רעײא  ןיא  ןײראַ  טמוק  רעכוזאַב  רעדאָ  רעטלעטשעגנײא  ןאַ  בױא 
.ןאָ רעדיװ  עקסאַמ  יד  טהוט  עטיב 

? עקסאַמ עײנ  ףראַד אַ  ךיא  בױא  סאָװ 
ןופ דילגטימ  עכלעװ  ײס  ײב  טגערפ  עקסאַמ , עײנ  טפראַד אַ  ריא  בױא 

.טפאַשנאַמ ריעקטלעה  רעײא 

For more resources, visit www.mskcc.org/pe to search
.our virtual library
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