
ןענרעל רעבעגריעק  טנעיצאַפּ & 

ימאטאקאראט רעייא  ןגעוו 
רעדניק ראפ  ( Thoracotomy)

ןטנעיצאפ
רעייא ראפ  ןטיירג  ךיז  ןפלעה  ךייא  טעוו  עיצאמראפניא  יד 

ןפלעה ךיוא  ךייא  טעוו  סע  .סדיק   MSK ייב עיצארעפא  ימאטאקאראט 
םעד ןיא  .גנוליוהרע  רעייא  תעשב  ןטראוורע  וצ  סאוו  ןייטשראפ 

ךייא וצ  ןדנעוו  ךיז  ערעייא ”  “ ןוא ריא ”  “ רעטרעוו יד  ןלעוו  סראסיר ,
.דניק רעייא  רעדא 

עיצארעפא רעייא  רעדייא  לאמ  ןייא  שטאכ  סרואסיר  םעד  ךרודא  טנייל 
רעייא וצ  ןריפ  סאוו  געט  יד  ןיא  רעזייווגעוו  סלא א  סע  טצונ  ןוא 

.עיצארעפא

עיצארעפא רעייא  ןגעוו 
סאד סאוו  סקאראט , רעייא  ףיוא  ףיורא  טייג  קיקאראט ”  “ טראוו סאד 
רעייא טלאה  סקאראט  רעייא  דליב 1 .) עז   ) ןטסאק - טסורב רעייא  זיא 

.ןעגנול ןוא  ץראה 
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סקאראט רעייא  דליב 1 .

ערעייא .ןטסאק  - טסורב רעייא  ןופ  טייז  עדעי  ףיוא   1 ןעגנול , טאה 2  ריא 
סבואל טאה 2  גנול  עקניל  רעייא  .סבואל  ןופ  טכאמעג  ןענעז  ןעגנול 

ןענעז ןעגנול  ערעייא  .סבואל  טאה 3  גנול  עטכער  רעייא  ןוא 
.ארואלפ רעד  ןפורעג  ושיט  ןופ  ןטכיש  עניד  טימ 2  ןעמונעגמורא 

.ןטסאק - טסורב רעייא  ןיא  טינש  לעקישזדרוס  זיא א  ימאטאקאראט  א 
ענייא ןבענ  רעדא  ףיוא  עיצארעפא  ןא  טאה  ריא  ןעוו  ןוטעג  טרעוו  סע 

.ןעגנול ערעייא  ןופ 

טינש ןכאמ א  ןעשזדרוס  רעייא  טעוו  ימאטאקאראט , רעייא  סיואכרוד 
רעד דליב 2 .) עז   ) לסקא רעייא  רעטנוא  ןקור  רעייא  ןופ  טייז  ןייא  ףיוא 

.טרירעפא ןרעוו  טעוו  גנול  עכלעוו  ףיוא  ךיז  טדנעוו  טינש  יד  ןופ  טייז 
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טינש ימאטאקאראט  א  דליב 2 .

עיצארעפא רעייא  רעדייא 
ראפ ןטיירג  וצ  ךיז  יוזאיוו  רעביא  ןעגנוזייוונא  ןבעג  ךייא  טעוו  סרונ  רעייא 
רעייא סאוו  ןעגנוזייוונא  עלא  ןגלאפ  וצ  רעכיז  טכאמ  .עיצארעפא  רעייא 
ביוא סיפא  ’ס  רעטקאד רעייא  טפור  .ךייא  טבעג  סרונ  רעדא  רעטקאד 

.סעגארפ עכלעוו  ייס  טאה  ריא 

סאוו שטנעמ   ) טסישזדאלאישזיטסענא רעייא  טימ  ןפערט  ךיז  טעוו  ריא 
יד סיואכרוד  ןפאלש  ןכאמ  וצ  ךייא  ןיצידעמ  יד  ןבעג  ךייא  טעוו 

רעביא ךייא  טימ  ןדער  ןלעוו  ייז  .עיצארעפא  רעייא  רעדייא  עיצארעפא )
ךאנ םעווקאב  ןטלאה  ךייא  ןוא  גאטייוו  יד  ןרילארטנאק  וצ  ןעניצידעמ 

ןעניצידעמ יד  יוזאיוו  ןגעוו  ענעדישראפ  אד  ןענעז  סע  .עיצארעפא  רעייא 
.ןבעגעג ןרעוו  ןענעק 

גאטייוו ןעמוקאב  ןענעק  ןשטנעמ  ראפא   : רעטעטאק לערודיפע 
ןיא באוט  עמאזגייב  עניד ,  ) רעטעטאק לערודיפע  ןא  ךרוד  ןעניצידעמ 

ץאלפ יד  ןיא  ןיירא  ןרעוו  ןבעגעג  טעוו  ןיצידעמ  יד  ןייב .) - ןקור רעייא 
.דראק לענייפס  רעייא  ןופ  ןסיורדניא 

3/17



ןשטנעמ ראפא   (: קאלב ןוורענ   ) רעטעטאק וורענ  לערעפירעפ 
וורענ לערעפירעפ  ךרוד א  ןעניצידעמ  גאטייוו  ןעמוקאב  ןענעק 
ןרעוו ןיצידעמ  יד  .קאלב  ןוורענ  ןפורעגנא א  ךיוא  רעטעטאק ,

רעייא ןופ  טרא  יד  ראפ  ןליפעג  ןבעג  סאוו  ןוורענ  יד  וצ  ןרעוו  ןבעגעג 
.עיצארעפא

ןענעק ןשטנעמ  ראפא   : ןיצידעמ גאטייוו  ( IV  ) סוניווערטניא
.עיניל  IV רעייז ךרוד  רעדא  ןא  ןיא  ןיירא  ןיצידעמ  גאטייוו  ןעמוקאב 

ןעמוקאב ןענעק  ןשטנעמ  ראפא   : ןיצידעמ גאטייוו  עכילדנימ 
(. פארא ןעגנילש  ייז  סאוו  ןיצידעמ   ) ןיצידעמ גאטייוו  עכילדנימ 

.עיצארעפא רעייא  ךאנ  ןכאז  יד  ןופ  רעמ  רעדא  ןבאה 1  טעוו  ריא 

עיצארעפא רעייא  תעשב 
טעוו ריא  .שיט  גנורירעפא  יד  ףיוא  טייז  רעייא  ףיוא  ןגיל  טעוו  ריא 

לאמנייא ןפאלש .) ןכאמ  ךייא  טעוו  סאוו  ןיצידעמ   ) עיזיטסענא ןעמוקאב 
: ןטינש עדנגלאפ  יד  ןכאמ  ןעשזדרוס  רעייא  טעוו  טפאלש , ריא 

טעוו סאד  .לסקא  רעייא  ןופ  טייז  ןייא  רעטנוא  ןקור  רעייא  ןיא  טינש  א 
.גנול רעייא  ןכיירגרעד  וצ  ןעשזדרוס  רעייא  ראפ  ןביולרע 

- טסורב רעייא  ןופ  טנראפ  ’ן  פיוא ןטינש  עניילק  רעדא 2  סנייא 
ןיא ןטינש  יד  ואוו  רעפרעק  רעייא  ןופ  טייז  עבלעז  ’ן  פיוא ןטסאק ,
- טסורב ןגייל א  טעוו  ןעשזדרוס  רעד  ואוו  זיא  סאד  .ןקור  רעייא 

ןוא טייקגיסילפ , טולב , עכלעוו  ייס  ןעמענוצסיורא  (ס ) באוט ןטסאק 
.עיצארעפא רעייא  ךאנ  גנול  רעייא  םורא  זיא  סאוו  טפול 

(CVC  ) רעטעטאק סונעוו  עלארטנעצ 
סונעוו עלארטנעצ  עגילייווטייצ  ןבאה א  ךיוא  ןלעוו  ןשטנעמ  ראפא 
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זיא  CVC עיצארעפא א. יד  סיואכרוד  ןגיילעגניירא  ( CVC  ) רעטעטאק
רעדא עסיורג  ןיא א  טריצאלפ  טרעוו  סאוו  באוט  עמאזגייב  עניד , א 

ראפ רעגנירג  סע  טכאמ   CVC ןבאה א .ןייב  - רענלאק רעייא  רעטנוא 
זא טניימ  ןוא  ןעניצידעמ  ןוא  ןטייקגיסילפ  יוויוזא  ןכאז  ןעמוקאב  וצ  ךייא 

.ןכאטש לדאנ  ליפיוזא  ןפראד  טשינ  טעוו  ריא 

סרואסיר רעזנוא  ןענייל  ךרוד  רעביא CVC’ס  רעמ  ןענרעל  טנעק  ריא 
Central Venous  ) רעטעטאק סונעוו  עלארטנעצ  רעייא  ןגעוו 

ןטנעיצאפ רעדניק  ראפ  ( Catheter, CVC
www.mskcc.org/yi/cancer-care/patient-education/about-)

.(your-central-venous-catheter-peds

עיצארעפא רעייא  ךאנ 
םעניא ןייז  ריא  טעוו  עיצארעפא , רעייא  ךאנ  ףיוא  ךיז  טקעוו  ריא  ןעוו 

טנעז ריא  דלאביוו  (. PACU  ) טינוי ריעק  עישיטסענא  ךאנ 
רעייא ןעגנערבניירא  סרונ  טעוו א  , PACU םעניא טנעדראעגנייא 

.ךייא טימ  ןייז  וצ  רע ) ) דילגטימ עילימאפ 

, רוטארעפמעט רעפרעק  רעייא  ףיוא  גיוא  ןא  ןטלאה  טעוו  סרונ  א 
ןעמוקאב טעוו  ריא  .ןעלפאטש  ןעשזדיסקא  ןוא  קורד , טולב  סלופ ,

ןפורעג א זאנ  רעייא  רעטנוא  טגיל  סאוו  באוט  עניד  ךרוד א  ןעשזדיסקא 
.עלונאק לעזיענ 

רעייא וצ  ןטפאהאב  סעסייוועד  ןוא  סבאוט  ערעדנא  ןייז  ךיוא  ןלעוו  סע 
.ןלייהסיוא ןפלעה  וצ  ךייא  רעפרעק 

ןטסאק - טסורב יד  .סבאוט  ןטסאק  - טסורב רעדא 2  ןבאה 1  טעוו  ריא 
ריפסיורא ןא  וצ  טרא  לעקישזדרוס  רעייא  ןופ  ןייג  ןלעוו  סבאוט 
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(. דליב 3 עז   ) סייוועד

סייוועד ריפסיורא  ןוא  באוט  ןטסאק  - טסורב דליב 3 .

- טנעיצאפ ןפורעגנא א  פמאפ  גאטייוו  ןבאה א  טעוו  ריא 
סייוועד  PCA רעד .סייוועד  ( PCA  ) עיזעשזדלאנא עטרילארטנאק 

טנעק ריא  .סע  טפראד  ריא  ןעוו  ןיצידעמ  גאטייוו  ןבעג  ךיז  ךייא  טזאל 
רעדא רעטעטאק  לערודיפע  ןא  ךרוד  ןיצידעמ  גאטייוו  יד  ןעמוקאב 

.עיניל  IV רעייא
טולב יד  ןפלעה  וצ  סיפ  רעייא  ףיוא  לוויטש  קורד  ןבאה  טעוו  ריא 

.ןקאוו טנעק  ריא  לאמנייא  ןעמונעגפארא  ןרעוו  ןלעוו  ייז  .ןסילפ 
רעייא ןיא  רעטעטאק  ( Foley  ) ירענירוי ןבאה א  ךילגעמ  טעוו  ריא 

.טכאמ ריא  עיפ )  ) ןירוי ליפיוו  ןופ  ןובשח  ןטלאה  וצ  רעדדעלב 

ןוא ףיוא  ןצנאגניא  ךיז  טקעוו  ריא  זיב   PACU יד ןיא  ןביילב  טעוו  ריא 
ריא טעוו  טיירג , טנעז  ריא  לאמנייא  .טרילארטנאק  זיא  גאטייוו  רעייא 
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רעדא ( PICU  ) טינוי ריעק  וויסנעטניא  קירטעידיפ  יד  וצ  ןרעוו  ןעמונעג 
יוו ןיא  ךיז  טדנעוו  וצ  טייג  ריא  סאוו  טינוי  רעד  .טינוי  טנעיצאפ  - ניא יד 
ןלייה וצ  ךיז  יוזאיוו  ןגאז  ךייא  סרונ  רעייא  טעוו  טראד , .טנעז  ריא  טלא 

.עיצארעפא רעייא  ןופ 

ןלייה ןפלעה  ךיז  טנעק  ריא  יוזאיוו  ןגעוו  ןופ  ןילפשייב  ןענעז  ןטנוא 
.רעלענש

טעוו סאד  .עיצארעפא  ’ן  כאנ ןריצאפשוצמורא  גיטכיוו  זיא  סע 
רעייא ןרעדינ  ןוא  סיפ  רעייא  ןיא  סטאלק  טולב  ןדיימראפ  ןפלעה 

ןייגוצמורא טריבורפ  .גנודניצטנא  ןעגנול  ןעלקיווטנא א  ןופ  עקיזיר 
.טנעק ריא  ביוא  ןדנוטש , עדעי 2 

רעייא ןפלעה  טעוו  סאד  .רעטעמאריפס  וויטנעסניא  רעייא  טצונ 
.גנודניצטנא ןעגנול  טדיימראפ  סאד  סאוו  ןרעטיירבסיוא , ךיז  ןעגנול 

ליווניפ ןצונ א  רעדא  סלבאב  ןזאלב  ןענעק  רעדניק  ערעגנוי 
.טאטשנא

ריא ןעוו  ןדנוטש  וצ 2  עדעי 1  ןעגנוביא  ןסיה  ןוא  ןעמעטא  עפיט  טוט 
.ףיוא טנעז 

ימאטאקאראט ןפורעגנא  סרואסיר  ןבעג א  ךייא  טעוו  סרונ  רעייא 
וצ סאוו  ןוא  ןוט  וצ  סאוו  ןסיוו  ןפלעה  ךייא  טעוו  סרואסיר  םעד   . יעווטעפ

.גנוליוהרע רעייא  תעשב  גאט  ןדעי  ןטראוורע 

וצ עטסיל  - קעשט גנואיירפאב  םוצ  ןליצ  רעייא  ןצונ  וצ  גיפליהייב  זיא  סע 
רעייא וצ  עטסיל  - קעשט םעד  ןקיש  ןלעוו  רימ  .גנוליוהרע  רעייא  ןייגכאנ 

סרואסיר םעד  טנייל  עיצאמראפניא , רעמ  ראפ  .טנואקא   MyMSK
Frequently Asked Questions About the MyMSK Goals to
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Discharge Checklist (www.mskcc.org/cancer-
care/patient-education/how-use-your-mymsk-goals-

.(discharge-checklist

רעייא טימ  טינש  רעייא  ףיוא  טקוק  לאטיפש , יד  טזאלראפ  ריא  ראפ 
.לגיפש ןצונ א  וצ  ןפלעה  ןעק  סע  .סיוא  טקוק  סע  יוזאיוו  ןסיוו  וצ  סרונ 

ריא לאמנייא  ןעגנורעדנע  עכלעוו  ייס  ןקרעמאב  ןפלעה  ךייא  טעוו  סאד 
.םייהרעדניא טנעז 

סעגארפ עטגערפעג  טפא 
לאטיפש ןיא  טנעז  ריא  תעשב 

? עיצארעפא ןיימ  ךאנ  גאטייוו  ןבאה  ךיא  לעוו 
רעטקאד רעייא  .עיצארעפא  רעייא  ךאנ  גאטייוו  לסיבא  ןבאה  טעוו  ריא 

טעוו ריא  .גאטייוו  רעייא  רעביא  ןגערפ  לאמטפא  ךייא  ןלעוו  סרונ  ןוא 
רעייא ביוא  .גיטיונ  יוו  גאטייוו  רעייא  ןרילארטנאק  וצ  ןיצידעמ  ןעמוקאב 

.סרונ רעדא  רעטקאד  רעייא  ראפ  טגאז  עטיב  קעווא , טשינ  טייג  גאטייוו 
ןענעק טלאז  ריא  זא  גאטייוו  רעייא  ןרילארטנאק  וצ  גיטכיוו  זיא  סע 
ןוא רעטעמאריפס , וויטנעסניא  רעייא  ןצונ  ףיט , ןעמעטא  ןסיה ,

.ןייגמורא ןוא  טעב  ןופ  ןייגסיורא 

? ןרעוו ןעמונעגסיורא  באוט  ןטסאק  - טסורב ןיימ  טעוו  ןעוו 
ןעגנול רעייא  ףיוא  ןקוק  וצ   x-rays ןטסאק - טסורב ןבאה  טעוו  ריא 

גנול רעייא  לאמנייא  .ץאלפ  ןיא  זיא  באוט  ןטסאק  - טסורב יד  תעשב 
רעד .ןעמונעגסיורא  ןרעוו  באוט  ןטסאק  - טסורב רעייא  טעוו  ךיז , טלייה 

שזדאדנאב םעד  טלאה  .שזדאדנאב  טימ א  טקעדאב  ןרעוו  טעוו  טרא 
ןטסאק - טסורב רעייא  ךאנ  געט )  2  ) ןדנוטש שטאכ 48  ראפ  םעד  ףיוא 

ךייא טבעג  סרונ  רעייא  ביוא  רעסיוא  ןעמונעגסיורא , טרעוו  באוט 
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.ןעגנוזייוונא ערעדנא 

? ןסע ןענעק  ךיא  לעוו 
עטריסנאלאב ןסע א  .עיצארעפא  רעייא  ךאנ  ןסע  ןענעק  טעוו  ריא 

.עיצארעפא ’ן  כאנ ןלייה  ךיז  ןפלעה  ךייא  טעוו  ןעיטארפ  ןיא  ךיוה  טעייד 
עדעי ייב  לאווק  ןעיטארפ  עטנוזעג  ןענעכערניירא א  לאז  טעייד  רעייא 

.סניערג עלופ  ןוא  גייצנירג , טכורפ , ףיוא  יוו  טייצלאמ ,

Helping Your סרואסיר רעזנוא  טנייל  עיצאמראפניא , רעמ  ראפ 
Child Eat During Treatment (www.mskcc.org/cancer-
care/patient-education/helping-your-child-eat-during-

.(treatment

לאטיפש םעד  טזאלראפ  ריא  ךאנ 
? רעקערט ירעוואקער  יד  זיא  סאוו 

.לאטיפש םעד  טזאלראפ  ריא  ךאנ  ךיז  טריפש  ריא  יוזאיוו  ןסיוו  ןליוו  רימ 
רעייא וצ  סעגארפ  ןקיש  ךייא  רימ  ןלעוו  ךייא , ראפ  ןריעק  ןפלעה  וצ  זנוא 

ךאנ געט  ראפ 10  גאט  ןדעי  ןקיש  סע  ןלעוו  רימ  .טנואקא   MyMSK
רעייא ןפורעגנא  ןרעוו  סעגארפ  יד  .טזאלעגסיורא  טרעוו  ריא  סאוו 

.רעקערט ירעוואקער 

טכאנבלאה רעדייא  גאט  ןדעי  רעקערט  ירעוואקער  רעייא  סיוא  טליפ 
ערעייא .ןלופסיוא  וצ  טונימ  וצ 3  זיולב 2  טמענ  סע  (. am 12:00)

ריא יוזאיוו  ןייטשראפ  ןפלעה  זנוא  ןלעוו  סעגארפ  יד  וצ  סרעפטנע 
.טכיורב ריא  סאוו  ןוא  ךיז  טריפש 

טימ ןדניבראפ  ךילגעמ  ךיז  רימ  ןלעוו  סרעפטנע , ערעייא  ףיוא  טריזאב 
ךייא רימ  ןענעק  לאמ , וצ  לאמ  ןופ  .עיצאמראפניא  רעמ  ראפ  ךייא 
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לאמעלא ךיז  טנעק  ריא  .סיפא  ס׳רעטקאד  רעייא  ןפור  וצ  ןטעב 
עכלעוו ייס  טאה  ריא  ביוא  סיפא  ’ס  ןאשזדרוס רעייא  טימ  ןדניבראפ 

.סעגארפ

About Your Recovery Tracker טנייל רעמ , ןענרעל  וצ 
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/mymsk-

.(recovery-tracker

? םייהא ייג  ךיא  ןעוו  גאטייוו  ןבאה  ךיא  לעוו 
טדנעוו טייקכילמעווקאבמוא  רעדא  גאטייוו  טאה  שטנעמ  עדעי  גנאל  יוו 

רעדא טייקנגיוצעגמאצ , טייקכילמעווקאבמוא , ןבאה  ןשטנעמ  לייט  .ךיז 
.רעגנעל רעדא  ןטאנאמ  זיב 6  ראפ  טינש  רעייז  םורא  ןעייוו  לקסומ 

יד סיוא  טגלאפ  .םעלבארפ  אד א  זיא  סע  זא  טשינ  טניימ  סאד 
.ןטנוא ןעגנוזייוונא 

.גיטיונ יוו  ןוא  ןזיוועגנא  יוו  ןעניצידעמ  גאטייוו  ערעייא  טמענ 
טשינ טכאמ  ןיצידעמ  ענעבירשראפ  יד  ביוא  רעטקאד  רעייא  טפור 

.רעסעב גאטייוו  רעייא 
ןוא גאטייוו  רעגינייוו  ןבאה  ריא  טעוו  ךיז , טליוהרע  טינש  רעייא  יוו 

גאטייוו רעטנואק  - יד - רעביא ןא  .ןיצידעמ  גאטייוו  רעגינייוו  ןפראד 
ןעפארפוביא רעדא  ( Tylenol  ) ןעפאנימעטיסא יוויוזא  ןיצידעמ 

ןוא גאטייוו  ןרעסעבראפ  ןפלעה  טעוו  ( Motrin רעדא  Advil)
’ס רעטקאד רעייא  ןגלאפוצסיוא  רעכיז  טכאמ  .טייקכילמעווקאבמוא 

.ןעמענ וצ  ליפיוו  ראפ  ןעגנוזייוונא 
עלאמראנ רעייא  וצ  ןייגקירוצ  ןפלעה  ךייא  לאז  ןיצידעמ  גאטייוו 

ןעגנוביא ערעייא  ןוט  ןענעק  וצ  ןיצידעמ  גונעג  טמענ  .ןטעטיוויטקא 

®
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רעייא ןגלאפוצסיוא  רעכיז  טכאמ  רעבא  טייהרעמעווקאב ,
סאד ןטעברא  ןעניצידאמ  גאטייוו  עכילדנימ  .ןעגנוזייוונא  ’ס  רעטקאד
וצ טוג  זיא  רעבירעד  ןעמענ , סע  ’ן  כאנ טונימ  זיב 45  עטסעב 30 

.סיואראפ ןענאלפ 
זיא עטסעב  סאד  .ןיצידעמ  גאטייוו  טמענ  ריא  ןעוו  ןופ  ןובשח  טלאה 

טשינ טעוו  סע  .גאטייוו  ןבאה  ןא  טביוה  ריא  ןעוו  ןעמענ  וצ  סע 
טרעוו גאטייוו  רעייא  ךאנ  ןעמענ  סע  טעוו  ריא  ביוא  טוג  יוזא  ןטעברא 

.רעגרע

? רעוואש ןעמענ א  ךיא  ןעק 
- טסורב רעייא  ךאנ  געט )  2  ) ןדנוטש רעוואש 48  ןעמענ א  טנעק  ריא 

רעוואש עמעראוו  ןעמענ א  .ןעמונעגסיורא  טרעוו  באוט  ןטסאק 
.ןעייוו לקסומ  ןרענימראפ  ןפלעה  ןעק  ןוא  טגיאוראב 

רעייא ןשאוו  טייהרעלדייא  וצ  ףייז  טצונ  רעוואש , טמענ א  ריא  ןעוו 
ןטינש רעייא  טזאל  ןוא  ךוטנאה  ענייר  טימ א  רעטרע  יד  פא  טשיוו  .ןטינש 

רעייא טפור  ןטייקגיסילפ .) אד  זיא  סע  ביוא  רעסיוא   ) טקעדעגפיוא
.טינש רעייא  ןופ  ןטייקגיסילפ  רעדא  טייקטיור  טעז  ריא  ביוא  רעטקאד 

טשינ ריא  טלאז  עיצארעפא , רעייא  ךאנ  ןכאוו  עטשרע 2  יד  ראפ 
םיווש רעדא  ענאוו  ןיא א  יוויוזא   ) רעסאוו ןיא  ןטינש  רעייא  ןעקניטנייא 

(. ןייסאב

? ןטינש עניימ  ןעלדנאהאב  ךיא  לאז  יוזא  יוו 
ןוא 1 ןקור  רעייא  ףיוא  טינש  לעקישזדרוס  טפיוה  ןבאה 1  טעוו  ריא 
- טסורב רעייא  ףיוא  ןטינש  באוט  ןטסאק  - טסורב ערענעלק  רעדא 2 

טנראפ ןיא  ןוא  רעטנוא  במאנ  טסיבא  ןייז  ךילגעמ  טנעק  ריא  .ןטסאק 
ןעוועג ןענעז  סביר  רעייא  לייוו  זיא  סאד  .ןטינש  רעייא  ןופ 
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.ןראוועג טריטקעפא  ןענעז  ןעוורענ  עכילטע  ןוא  טיירפשעגסיורא 

טינש לעקישזדרוס  טפיוה 

רעייא טעוו  לאטיפש , יד  ןזאלראפ  וצ  טיירג  טנעז  ריא  ןעוו 
.ןלייהסיוא וצ  ךיז  ןביוהעגנא  ןבאה  ןיוש  טינש  לעקישזדרוס 

רעדא ( Dermabond  ) בעלק טימ  טקעדאב  ןייז  טעוו  טינש  רעייא 
רעדא ןלאפפארא  טעוו  סאוו  ( Steri-Strips  ) פיעט ריפאפ 

.סניילא ךיז  ןופ  ןעמוקפארא 
לעקישזדרוס רעייא  ןופ  סיורא  ןעמוק  ןטייקגיסילפ  עכלעוו  ייס  ביוא 
רעייא טפור  ןוא  רילאק  ןוא  לאצ  רעד  פארא  טביירש  טינש ,

.רעטקאד

(ן) טינש באוט  ןטסאק  - טסורב רענעלק 

באוט ןטסאק  - טסורב רעייא  רעביא  שזדאדנאב  ןבאה א  טעוו  ריא 
(. (ן טינש

2  ) ןדנוטש ראפ 48  (ן ) טינש רעייא  ףיוא  שזדאדנאב  םעד  טלאה 
רעסיוא ןעמונעגסיורא , טרעוו  באוט  ןטסאק  - טסורב רעייא  ךאנ  געט )

דלאביוו סע  טשיוט  סאנ , טרעוו  סע  ביוא  .סאנ  טרעוו  סע  ביוא 
.ךילגעמ

עטרילאק - עקניפ רעדא  עלעג  עניד , לסיבא  ןבאה  ךילגעמ  טעוו  ריא 
שזדאדנאב טגייל א  .לאַמראָנ  זיא  סאָד  .טרא  םעד  ןופ  ןטייקגיסילפ 

םעד רעביא  זואג  לקיטש  ענעקירט  רעדא  ( Band-Aid יוויוזא א )
.גיטיונ יוו  שזדאדנאב  רעד  טשיוט  .טרא 

? ןאשיעפיטסנאק ןדיימראפ  ךיא  ןעק  יוזאיוו 

®
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לעוואב רעגינייוו  ןבאה   ) דעטיעפיטסנאק ןייז  ךילגעמ  טנעק  ריא 
זיא א סאד  .עיצארעפא  רעייא  ךאנ  לאמראנ ) יוו  ןעגנוגעוואב 

ןדיימראפ וצ  .ןיצידעמ  גאטייוו  ןופ  טקעפא  עגיטייז  עטנאקאב 
: ןאשיעפיטסנאק

םוידאס טיעסוקאד  יוויזוא  ןיצידעמ  רעטנואק  - יד - רעביא ןא  טמענ 
(, Senokot  ) אנעס ןוא  רעכייוו , לאטס  זיא א  עכלעוו  (, Colace)

טשינ רעמ  טמענ  ריא  זיב  סע  טמענ  .וויטיעסקעל  זיא א  עכלעוו 
.ןיצידעמ גאטייוו  ןעשפירקסערפ 

.גאט לאמ א  םוידאס 3  טיעסוקאד  ןופ  ןלוספאק  טמענ ______ 
.ןפאלש טייג  ריא  רעדייא  אנעס  ןופ  ןטעלבאט  טמענ 2 

( סניוא -8  ) זיב 10 ןכיירג 8  וצ  טריבורפ  .ןטייקגיסילפ  ךאסא  טקנירט 
, ןעיפאק ןא  ןטייקגיסילפ  סיוא  טלעוו  .גאט  ןדעי  רעטיל )  2  ) רעזעלג

.סקיעש םירק  סייא  ןוא  פוז , סושזד ,)  ) ןטפאז רעסאוו , יוויוזא 
ןענעק סאוו  ןסע  טדיימראפ  ןזאלבעגנא , טליפ  ריא  ביוא 

, לביווצ ילאקארב , ךעלדנאב , ןענעז  ןליפשייב  .זאג  ןכאזרואראפ 
.רעוואלפילאק ןוא  טיורק ,

? ןלייהסיוא ךיז  ןעגנול  עניימ  ןפלעה  ךיא  ןעק  יוזאיוו 

טונימ א שטאכ 30  ראפ  ןריצאפש  רעדא  ןעגנוביא  ןוט  וצ  ראפ  טצעז 
ןוא רעסעב , ןליפ  רעקרעטש , ןרעוו  ןפלעה  ךייא  טעוו  סאד  .גאט 

וויטנעסניא רעייא  ןצונ  ןייא  ןיא  טלאה  .ןעגנול  רעייא  ןלייה 
עפיט ןוא  ןסיה  רעייא  טוט  ןוא  ליווניפ , רעדא  יורטש , רעטעמאריפס ,

.םייהרעדניא ןעגנוביא  ןעמעטא 
גנירג ןוא  ןיד  סוקוימ  רעייא  ןטלאה  ןפלעה  וצ  ןטייקגיסילפ  טקנירט 
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ןעקנירט טלאז  ריא  ליפיוו  רעטקאד  רעייא  טגנערפ  .ןסיהוצסיורא 
-8  ) שטאכ 8 ןייז  סאד  טעוו  ןשטנעמ , סנטסרעמ  ראפ  .גאט  ןדעי 
.גאט ןדעי  ןטייקגיסילפ  ערעדנא  רעדא  רעסאוו  ןופ  רעזעלג  סניוא )

רעטניוו יד  סיואכרוד  רעמיצפאלש  רעייא  ןיא  רעייפידימוי  טצונ א 
.ןישאמ יד  ןגינייר  וצ  ףיוא  ןעגנוזייוונא  יד  סיוא  טגלאפ  .ןטאנאמ 

.טפא רעסאוו  יד  טשיוט 
​ גנוריראב עטנאנ  טדיימראפ  .קנארק  ןרעוו  וצ  טשינ  גיטכיזראפ  טייז 

רעד רעדא  ייוו , זלאה  ןבאה  טליקראפ , ןענעז  סאוו  ןשטנעמ  טימ  ​
.סרונ רעדא  רעטקאד  רעייא  טפור  קנארק , טרעוו  ריא  ביוא  .ולפ 

? עיצארעפא ’ן  כאנ דימ  ןליפ  וצ  לאמראנ  סע  זיא 
רעייא ךאנ  ךילנעוועג  יוו  עיגרענע  רעגינייוו  ןבאה  וצ  טנאקאב  זיא  סע 
שרעדנא זיא  ךיז  וצ  ןעמוקוצקירוצ  טמענ  סע  סאוו  טייצ  יד  .עיצארעפא 
ליפיוו גאט  ןדעי  ןטעטיוויטקא  רעייא  טרעמראפ  .םענייא  םעדעי  ראפ 

.ןטייצ ורפא  טימ  ןטייצ  טעטיוויטקא  לאמעלא  טריסנאלאב  .טנעק  ריא 
.גנוליוהרע רעייא  ןופ  לייט  גיטכיוו  זיא א  ןעורפא  ךיז 

? ןטעטיוויטקא עגירעהעג  ןיימ  ןוט  וצ  ןייגקירוצ  ךיא  ןעק 
ןטעטיוויטקא עגירעהעג  ןוט  וצ  ןייגוצקירוצ  ךייא  ראפ  גיטכיוו  זיא  סע 

ןייג ןוא  ןריצאפש  .גאט  ’ן  רעביא סיוא  ייז  טיירפש  .עיצארעפא  ’ן  כאנ
טרעמראפ .ןעגנוביא  ןופ  סמעראפ  עטנכייצעגסיוא  זיא  פערט 

ךיז ךעלטייטש , פערט  טייג  .טריצאפש  ריא  סאוו  גנעל  יד  ךעלסיבוצ 
.גיטיונ ןעוו  ןעור  רעדא  גידנלעטשפא 

ריא ןעוו  ןגאז  וצ  ךייא  רעזייווגעוו  עטנכייצעגסיוא  ןא  זיא  רעפרעק  רעייא 
וצ טגייל  טעטיוויטקא , ךייא  טרעמראפ  ריא  ןעוו  .ליפוצ  ןוטעג  טאה 
רעמ טאה  ריא  זא  ןענופעגסיוא  טנעק  ריא  .טליפ  ריא  יוזאיוו  וצ  פאק 
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ןטעטיוויטקא רעייא  טנאלפ  .גאטימכאנ  רעדא  ירפרעדניא  עיגרענע 
.עיגרענע רעמ  טאה  ריא  סאוו  גאט  ןופ  ןטייצ  יד  ראפ 

? רעגילפ ףיוא א  ןזייר  ךיא  ןעק 
רעייא טימ  ךרודא  סע  טדער  ריא  זיב  רעגילפ  ףיוא א  טשינ  טראפ 

.עיצארעפא רעייא  ךאנ  טנעמטנואפא  עטשרע  רעייא  ייב  רעטקאד 

? ןכאז ערעווש  ןביוהפיוא  ךיא  ןעק  ​ ​ ןעוו
יוו 10 רערעווש  טשינראג  ןביוהפיוא  טשינ  ןלאז  ןשטנעמ  סנטסרעמ 

רעייז ךאנ  ןכאוו  זיב 6  שטאכ 4  ראפ  סמארגאליק )  4.5  ) טנופ
ריא סאוו  עיצארעפא  טראס  יד  ןיא  ךיז  טדנעוו  סאד  רעבא , .עיצארעפא 

ךיז טלאז  ריא  גנאל  יוו  רעטקאד  רעייא  טגערפ  .טאהעג  טאה 
.ןכאז ערעווש  ןביוהפיוא  ןופ  ןטלאהפא 

? סטראפס ןליפש  ךיא  ןעק  ​ ​ ןעוו
.טנעק ריא  זא  ךייא  טגאז  רעטקאד  רעייא  זיב  סטראפס  טשינ  טליפש 

ראפ טייצ  ןעמענ  טעוו  סע  זא  טקנעדעג  ןא , לאמאכאנ  טביוה  ריא  ןעוו 
טביוה .טעטיוויטקא  ןופ  לפאטש  עגידרעירפ  רעייא  וצ  ןייגוצקירוצ  ךייא 
.רעסעב טליפ  ריא  דלאביוו  טעטיוויטקא  רעייא  טרעמראפ  ןוא  טייטש  ןא 

? ןליפעג עניימ  טימ  ןעווארפס  ךיז  ךיא  ןעק  יוזא  יוו 
ןבאה ךילגעמ  ריא  טעוו  טייהקנארק , עטסנרע  ןא  ןופ  עיצארעפא  ךאנ 
יוו ןליפ  ייז  זא  ןגאז  ןשטנעמ  ךאסא  .ןליפעג  עקאמשעג  טשינ  ןוא  עיינ 

טגערעגפיוא רעדא  טרעטשעג , זעוורענ , טגראזאב , גירעיורט , ןענייוו ,
טשינ טנעק  ריא  זא  ןקרעמאב  ךילגעמ  טנעק  ריא  .לאמ  עסיוועג 

סע א זיא  טריסאפ , סאד  ביוא  .ןליפעג  יד  ןופ  עכילטע  ןרילארטנאק 
.עציטש עלאנאיצאמע  ןכוז  וצ  קנאדעג  עטוג 
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יוזאיוו ןופ  ןדער  וצ  זיא  טימרעד  ןעווארפס  ךיז  ןוא  טירש  עטשרע  רעד 
, סרונ רעטקאד , רעייא  .ןפלעה  ןענעק  טניירפ  ןוא  עילימאפ  .טליפ  ריא 

זיא סע  .ןריפ  ןוא  ןציטש , ןגיאוראב , ךייא  ןענעק  רעקראוו  לעשואס  ןוא 
יוזאיוו ןלאנאיסעפארפ  יד  ראפ  ןסיוו  ןזאל  וצ  קנאדעג  עטוג  לאמעלא א 

עליפ .לאנאיצאמע  ןליפ  טניירפ  רעייא  ןוא  עילימאפ , רעייא  ריא ,
.סעילימאפ רעייז  ןוא  ןטנעיצאפ  ראפ  לבעליעווא  ןענעז  ןעלטימספליה 

, סעסרונ יד  ןענעז  םייהרעדניא , רעדא  לאטיפש  ןיא  טנעז  ריא  וצ 
ןפלעה ןוא  ןפלעה  וצ  ךייא  אד  סרעקראוו  לעשואס  ןוא  םיריוטקאד ,

עמאנאיצאמע יד  טימ  ןעווארפס  ךיז  טנעיירפ  ןוא  עילימאפ  רעייא 
.טייהקנארק רעייא  ןופ  ןטכיזניה 

? עיצארעפא ןיימ  ךאנ  טנעמטנואפא  עטשרע  ןיימ  זיא  ןעוו 
רעטקאד רעייא  טעוו  לאטיפש , ןופ  טקישעגמייהא  טרעוו  ריא  ןרעוו 
טנעמטנואפא פא  - ואלאפ רעייא  ןגאז  ךייא  רענאשיטקארפ  סרונ  רעדא 

יד ןדערכרודא  רעטקאד  רעייא  טעוו  טנעמטנואפא , םעד  ייב  .םוטאד 
יוזיאוו ןקוק  ןוא  ךייא  טימ  ןטאטלוזער  עיגאלאטאפ  יד  ןופ  ןטייהלצנייא 

.ךיז טליוהרע  ריא 

סרונ רעדא  רעטקאד  רעייא  ןפור  וצ  ןעוו 
: טאה ריא  ביוא  סרונ  רעדא  רעטקאד  רעייא  טפור 

םעטא עצרוק  ערעגרע  רעדא  עיינ 
רעכעה רעדאָ   C 38.4 ןופ ץיה  א 

ןעניצידעמ רעייא  טימ  רעסעב  טשינ  טרעוו  סאוו  גאטייוו 
טוג טשינ  ןקעמש  סאוו  ןטייקגיסילפ  רעדא  ץכאלעוושעג , טייקטיור ,

ןטינש רעייא  םורא  רעטייא  יוויוזא  רעדא 
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רעמ רעדא  געט  ראפ 3  גנוגעוואב  לעוואב  ןייק  טשינ 
םאטפמיס עיינ  עכלעוו  ייס 

ןגראז רעדא  סעגארפ  עכלעוו  ייס 

עיצאמראפניא טקאטנאק 
טימ אַ טקעריד  ךיז  טדניבראַֿפ  סעגאַרֿפ , עכלעװ  ײס  טאָה  ריא  בױא 

גאטנאמ ןפור  ייז  טנעק  ריא  .טֿפאַשנאַמ  ריעקטלעה  רעײא  ןוֿפ  דילגטימ 
ףיוא גאטימכאנ  זיב 5:00  ירפרעדניא  ןופ 9:00  גאטיירפ  זיב 

____________________.

ןדניבראפ ךיז  טפראד  ריא  ןוא   MSK ייב טנעיצאפ  טנעז א  ריא  ביוא 
רעדא דנעקיוו , יד  סיואכרוד  גאטימכאנ , ךאנ 5:00  רעדייווארפ  טימ א 

רעדניק םוצ  ןדער  וצ  טעב  טפור 212-639-7900 . יעדילאה , ףיוא א 
.טראד זיא  סאוו  ןעשזדרוס 

ןקוקכרוד וצ   www.mskcc.org/pe טכוזאב סעסרואסיר , רעמ  ראפ 
.ירערבייל עלאוטריוו  רעזנוא 

About Your Thoracotomy for Pediatric Patients - Last updated on
December 12, 2022

גנירעטעק ןואלס  לעיראמעמ  ךרוד  טריוורעזער  ןוא  טנגייאעג  ןרעוו  ןטכער  עלא 
רעטנעצ רעסנעק 
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