
ןענרעל רעבעגריעק  טנעיצאַפּ & 

טמענ    ריא    טייקגיסילפ    ליפיוו    ןופ    דראקער
רעייא    ןופ    סיורא    טמוק    סע   ליפיוו    ןוא    ןייא

ימאטסא
: רעביא ןובשח  ןטלאה  ןפלעה  ךייא  טעוו  גאל  יד 

( טקנירט ריא  ליפיוו   ) ןיירא טמענ  ריא  טייקגיסילפ  ליפיוו 
( ימאטסא רעייא  ןופ  סיורא  טמוק  סע  ליפיוו   ) טופטוא ימאטסא  רעייא 

רילאק ןירוי  רעייא 

רעייא ךרוד  סיורא  טבעג  ריא  ליפיוו  ןוא  ןיירא  טמענ  ריא  טייקגיסילפ  ליפיוו  רעביא  ןובשח  ןטלאה 
.סרואסיר יד  ןופ  ףוס  םייב  גאל  םעניא  ןרעמונ  יד  פארא  טביירש  .גאט  םעד  סיואכרוד  ימאטסא 

לאצ יד  ןענופעגסיוא  וצ  סנעק  רעדא  רעשעלפ  ןוא  ןעקנארטעג  ןופ  לעביעל  יד  ףיוא  טקוק 
(. mL  ) סרעטילילימ

יד טזאלראפ  טאה  ריא  ןעוו  ןעמוקאב  טאה  ריא  סאוו  לזעלג  רעדא  לגירק  ןטסעמ  יד  טצונ 
.ימאטסא רעייא  ןופ  סיורא  טמוק  סע  ליפיוו  ןטסעמ  וצ  לאטיפש 

ריא ליפיוו  ןוא  ןיירא  טמענ  ריא  טייקגיסילפ  ליפיוו  ןביירשפארא  םייב  ( mL  ) סרעטילילימ טצונ 
(. oz  ) סעסנוא ןייק  טשינ  טצונ  .גאל  םעניא  ימאטסא  רעייא  ךרוד  סיורא  טבעג 

טקנירט ריא  ביוא  ןסיוו  ןפלעה  זנוא  טעוו  סאד  .ןירוי  רעייא  ןופ  רילאק  יד  ןופ  ןובשח  ךיוא  טלאה 
” לקנוט ,” “ יורטש ןופ  רילאק  ,” “ לעג גיטכיל   “ יוויוזא  ) רילאק ןירוי  רעייא  פארא  טביירש  .גונעג 

.גאל םעניא  ייט )” ןופ  רילאק   “ רעדא

ךס יד  ןוא  ןעמונעגנייא  טאה  ריא  סאוו  טייקגיסילפ  ןופ  לכה  ךס  יד  םאצ  טנכער  גאט , ףוס  םייב 
רעדייווארפ    ריעקטלעה    רעייא    טפור  .ימאטסא  רעייא  ןופ  ןעמוקעגסיורא  זיא  סע  ליפיוו  ןופ  לכה 

: ביוא
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ןופ לכה  ךס  רעייא  יוו  רעמ  זיא  ימאטסא  םענופ  סיורא  טמוק  סע  ליפיוו  ןופ  לכה  ךס  רעייא 
.גאט רעפ  ןייא  טמענ  ריא  טייקגיסילפ  ליפיוו 

.mL 1000 יוו רעמ  זיא  ימאטסא  ’ן  כרוד סיורא  טמוק  סע  ליפיוו  ןופ  לכה  ךס  רעייא 
” .ייט ןופ  רילאק   “ טאה א רעדא  לקנוט  זיא  ןירוי  רעייא 

ריא .םעיט  ריעק  רעייא  ןופ  רעבמעמ  טימ א  טדער  ןגראז , רעדא  סעגארפ  טאה  ריא  ביוא 
ףיוא גאטימכאנ  זיב 5:00  ירפרעדניא  ןופ 9:00  גאטיירפ  זיב  גאטנאמ  ןפור  ייז  טנעק 

____________________.

ליפיוו    ןוא    ןייא    טמענ    ריא    טייקגיסילפ    ליפיוו    ןופ    דראקער
ימאטסא    רעייא    ןופ    סיורא    טמוק    סע

.סטנעמטניופא רעייא  עלא  וצ  דראקער  יד  טגנערב 

: ____________________ םוטאד

ןייא    טמענ    ריא    טייקגיסילפ    ליפיוו סיורא    טבעג    ימאטסא    רעייא    ליפיוו

טייצ (mL  ) עמוס טייצ (mL  ) עמוס רילאק    ןירוי
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ןראפ לכה  ךס 
: גאט

ןראפ  לכה  ךס 
: גאט

 

עלאוטריוו רעזנוא  ןקוקכרוד  וצ   www.mskcc.org/pe טכוזאב סעסרואסיר , רעמ  ראפ 
.ירערבייל
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רעטנעצ רעסנעק  גנירעטעק  ןואלס  לעיראמעמ  ךרוד  טריוורעזער  ןוא  טנגייאעג  ןרעוו  ןטכער  עלא 
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