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If you have questions or concerns, contact your healthcare
provider. A member of your care team will answer Monday
through Friday from 9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours,
you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If

you’ re not sure how to reach your healthcare provider,
call 212-639-2000.

BXEZER, 15AE) www.mskcc.org/pe, ERANIREIEP
IBEPHITIER,

About Your Flexible Sigmoidoscopy - Last updated on November 24,

2025
Memorial Sloan Kettering Cancer Center 1B R EFrEINF)

12/12


https://www.mskcc.org/pe

	关于软式乙状结肠镜检查
	医疗程序前 1 周
	询问您的服药情况
	抗凝剂（血液稀释剂）
	糖尿病药物
	减肥药物

	如果您植入有自动植入式心脏复律除颤器 (AICD)，请告知您的医疗保健提供者
	如有需要，可以请医生出具书面文件。
	安排人接您回家
	购买用品

	手术前 5 天
	停用补铁剂

	医疗程序前 3 天
	医疗程序前一天
	遵循清流质饮食
	请注意您的检查时间
	进行肠道准备

	治疗当天
	自行进行灌肠
	注意事项
	随身携带的物品
	前往何处
	预期情况
	到达后
	治疗期间


	治疗完成之后
	居家

	何时电话联系您的医疗保健提供者


