
患者及照护者教育

关于肝（肝动脉）输液泵
本资源介绍了 Intera 3000 肝动脉输液泵（之前称为 Codman 泵）。 其中阐述了该设备
的⼯作原理、置⼊⽅式、补液⽅法以及安全指南。

关于 Intera 3000 输液泵
您将通过 Intera 3000 肝动脉输液泵接受药物治疗。 您使⽤的肝动脉输液泵是⼀种由钛⾦
属制成的⼩型球形装置。 它宽约 2 或 3 英⼨，厚约 1 英⼨，重约 4 盎司。 ⼤⼩和冰球差
不多。

图 1. 输液泵的组成部件

您使⽤的肝动脉输液泵由 4 个主要部件组成（⻅图 1）。
隔膜是输液泵中⼼的凸起区域。 药物将通过隔膜注⼊输液泵内。
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内腔⽤于存放药物。
外腔⽤于容纳⼀种叫做推进剂的液体。
导管是⼀种⼩型软管。 它负责将输液泵连接⾄您的肝动脉（进⼊肝脏的主要⾎管）。

肝动脉输液泵将被植⼊（通过⼿术置⼊）腹部（肚⼦），靠近肝脏处（⻅图 2）。 推进剂
被您的⾝体加热后，会推动药物从内腔流出，流经导管，然后通过肝动脉直接进⼊肝脏。

图 2. 置⼊输液泵的部位

肝动脉输液泵可通过以下 2 种⽅式给药：
始终以恒定速率输注。 这是常⽤的给药⽅式。
通过单次注射给药，这种注射⽅式被称为团注。 使⽤团注法，药物不会储存在输液泵
的内腔中。

如何植⼊输液泵
您需要接受⼿术来植⼊肝动脉输液泵。 护⼠将告知您关于⼿术的更多信息，并指导您如
何为⼿术做好准备。
您将在⼿术开始前接受全⾝⿇醉（使⽤药物使您⼊睡）。 您⼊睡后，医疗保健提供者会
在您的下腹部切开⼀个⼩切⼝（⼿术切⼝）。 他们会在您的⽪肤和肌⾁之间留出⼀块空
间，并将肝动脉输液泵置⼊其中。 然后将输液泵的导管置⼊肝动脉。
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⼿术⼤约需要 1.5 ⾄ 2 ⼩时。 如果您同时还在接受其他⼿术，则⽤时可能更⻓。 ⼿术
后，您将住院 1 ⾄ 3 天，除⾮您的医疗保健提供者有其他建议。
您的医⽣或住院护⼠会给您⼀张标识卡，上⾯写着您有植⼊装置。 ⽆论是在医院还是在
家中，只要您植⼊了输液泵，就必须随⾝携带该卡。

关于流动扫描
在开始使⽤肝动脉输液泵之前，您需要完成⼀项叫做流动扫描的程序，以确保输液泵能够
正常运作。 流动扫描是在您植⼊输液泵后的住院期间进⾏。 您的护⼠会在您接受该程序
前向您提供更多相关信息。
在您完成流动扫描后，您的护⼠会为您的输液泵注满药物。 您的护⼠会告诉您与药物及
其可能导致的副作⽤有关的信息。
置⼊输液泵后，您患胃溃疡（胃内壁⻓出疡）的⻛险会增加。 这是因为导管靠近您的
胃，可能会刺激到它。 您的护⼠会在治疗期间为您提供药物，防⽌这种情况发⽣。

置⼊输液泵后的安全指南
接受置⼊肝动脉输液泵的⼿术后，通常需要 4 周左右才能康复。 ⼿术康复后，您可以恢
复⼤部分⽇常活动。 但应避免某些活动。 请您遵循以下的指南。 如果您有任何问题，请
咨询医疗保健提供者。

避免剧烈的体育活动（例如接触式运动）。 此类活动会导致您置⼊输液泵的部位出现
损伤。
避免举起重量超过 10 磅（4.5 千克）的物体。 这可能会导致您的输液泵偏离原位。
避免剧烈运动（例如跑步或慢跑）。 这可能会导致您的导管偏离原位。
佩戴输液泵期间请勿饮酒。
在乘⻜机出⾏前，请先咨询您的医疗保健提供者。 机舱内的压⼒变化会导致药物流速
加快。
避免深海潜⽔或⽔肺潜⽔。 您可以游泳或戴潜⽔通⽓管潜泳。
避免可能导致您的体温升⾼的活动。 这些活动会导致药物流速加快。 请勿：

将加热垫、电热毯或热⽔瓶直接放在置⼊了输液泵的部位上。
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蒸桑拿或洗热⽔盆浴。
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为鞘内泵补液
肝动脉输液泵只能容纳够⽤ 14 天（2 周）的药物。 因此必须在第 14 天补液。 您需要完
成所有安排的补液，这⼀点⾮常重要。 如果不定期补液，输液泵可能会⼲涸。 若发⽣这
种情况，输液泵会被⾎块堵塞并受损。

如果您⽆法按预约前去补液，请致电您的医疗保健提供者。
在使⽤输液泵的过程中，⽆论您何时需要前往外地，都请告知您的医疗保健提供者。

您可以前往 MSK 或访问您当地的供应商，为您的输液泵补液。
在您不接受药物时，您的输液泵中会被注⼊⽢油。 ⽢油是⼀种浓溶液，可以让输液泵在
两次补液之间维持 8 ⾄ 12 周。

输液泵如何补液
为肝动脉输液泵补液的过程需要 10 ⾄ 15 分钟。
⾸先，您的护⼠会清洁您的⽪肤和输液泵。 他们会将连接在⼀根细管上的针头穿过您的
⽪肤，插⼊隔膜（⻅图 3）。 进针时的刺痛可能会让⼈不适。

图 3. 针头、注射管和注射器
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您的护⼠会通过注射器抽出输液泵中剩余的任何药物并进⾏测量。 该步骤不会让您感到
不适。 您的输液泵被抽空后，护⼠会为其重新注满药物。 补液期间，您不会感到任何不
适。

何时致电您的医疗保健提供者
如果出现以下情况，请致电您的医疗保健提供者：

发热 ≥ 100.4℉ (38 ℃)。
置⼊输液泵的部位有任何感染迹象，例如压痛、渗液或发红。
置⼊输液泵的部位出现肿胀。
有乘⻜机出⾏的计划。
预计⽆法前往安排好的补液预约。
尿液（⼩便）颜⾊深或出现⻩疸（眼睛或⽪肤发⻩）。
出现任何原因不明或不寻常的反应。

如果您有任何问题或顾虑，请联系您的医疗保健提供者。 医疗团队成员将在周⼀⾄
周五 上午 9:00 ⾄ 下午 5:00 给与回复。 如在⾮上述时间段，您可以留⾔或与其他
MSK 服务提供者联系。 随时有值班医⽣或护⼠为您提供帮助。 如果您不确定如何联
系医疗保健提供者，请致电 212-639-2000。

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
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