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https://www.mskcc.org/zh-hans/cancer-care/patient-education/using-moisture-manage-dry-air
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	护理干燥的皮肤
	关于皮肤干燥
	如何缓解皮肤干燥问题
	洗手
	淋浴
	保湿
	穿衣
	居家时

	需避免的事项
	如果出现以下情况，请致电您的医疗保健提供者：


