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	本信息介绍医疗护理代理人和预立医疗照护计划。 如果您的亲人无法自主说话，该信息可帮助您理解并实现其愿望。
	我们讨论的主题包括：
	 什么是医疗护理代理人？
	 医疗护理代理人有何职责？
	 如何成为医疗护理代理人？
	 医疗护理代理人如何帮助您的亲人？
	 什么是预立医疗照护计划？
	 如何与您的亲人讨论预立医疗照护计划？
	医疗护理代理人的工作和责任可能难以想象。 此外，可能也很难与您的亲人谈论相关内容。 本资源可以帮助您解决这一问题。
	什么是医疗护理代理人
	担任医疗护理代理人
	讨论您亲人的选择和目标
	什么是预立医疗指示？
	预立医疗指示是一种法律文件。 其中包含有关某人医疗照护决定的书面说明。 医疗保健提供者将查看预立医疗指示文件，以寻求指导。 如果您的亲人无法与人沟通或无法自主做出决定，他们将以此行事。
	医疗护理委托书和生前遗嘱有什么区别？
	记录您亲人的选择
	一旦您同意成为某人的医疗护理代理人，您的亲人则需要将其书面化。 他们可以填写医疗护理委托书。 您的亲人可以从医疗保健提供者或 MSK 的患者代表处获得该委托书。 他们也可以从本资源末尾列出的网站获取该委托书。
	在纽约州，一旦您的亲人在医疗护理委托书上签字并注明日期，该委托书即成为正式文件。 他们必须在 2 名见证人面前签署并注明日期。 除您的医疗护理代理人外，任何年满 18 岁的人士均可作为见证人。 您亲人的见证人同样需要在委托书上签名并注明日期。 您的亲人填写此委托书无需律师或公证人。
	如果您对预立医疗照护计划有任何疑问，请与您亲人的医疗团队讨论。 您也可以致电 212-639-7202，咨询患者代表部的工作人员。
	确保您拥有所有所需信息

