
患者及照护者教育

如何储存和处置家⽤医疗锐器
本信息将介绍如何安全储存和处置家⽤医疗锐器。
家⽤医疗锐器是指带有可能刺穿⽪肤的尖端或锐边的器械。 家⽤医疗锐器包括您在家中
使⽤的如下物品：

针头
注射器
采⾎针（⽤于采集少量点滴⾎液⽤于检测的指尖⽤刺针）
⾃动注射器，如胰岛素笔

家⽤医疗锐器的储存
请使⽤⼀个带有螺纹盖的空硬质塑料容器来盛装医疗锐器，如洗⾐液瓶。

请选择⾜够结实的容器，确保锐器⽆法刺穿侧壁。
请选择⼀个不易破损的容器。
请勿选择下述容器承装锐器：

玻璃瓶或苏打⽔瓶
⽜奶罐
铝罐或咖啡罐
纸袋或塑料袋

请在容器上明确标识“家⽤医疗锐器 ‒ 不可回收”。并将其放置在远离⼉童和宠物的
地⽅。
请在锐器使⽤完毕后⽴即放⼊容器中。 请先将锐器尖端放⼊锐器盒中。
请勿将容器装得过满。 当容器装满超过⼀半时，请停⽌使⽤。 ⽤强⼒㬵带将盖⼦封
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好， 以便形成更牢固的密封，防⽌发⽣任何泄漏。

家⽤医疗锐器的处置
如果您居住在纽约市，您可以将密封后的锐器盒与您的常规垃圾放在⼀起等待回收。
请勿将其与可回收垃圾放在⼀起。
如果您居住在纽约州的其他县或其他州，请咨询您当地的卫⽣部⻔，了解相关指引。
您也可以将密封后的锐器盒交⾄：

您的医疗保健提供者（在您下次⻔诊访视时）
纽约州的任何医院或疗养院
当地药房

资源
NYS 锐器安全收集项⽬
www.health.ny.gov/diseases/aids/consumers/prevention/needles_syringes/sharps
请访问该⽹站，了解有关纽约州安全处置家⽤医疗锐器的更多信息。
NJ 卫⽣部注射器安全处置
www.nj.gov/health/ceohs/documents/phss/safe_syringe_disposal.pdf
请访问该⽹站，了解有关在新泽西州如何安全处置家⽤医疗锐器的更多信息。
针头安全处置
www.safeneedledisposal.org
请访问本⽹站，获取您所在区域安全处置家⽤医疗锐器的相关信息。 如需了解更多信
息，请致电 800-643-1643 或发送电⼦邮件⾄ info@safeneedledisposal.org。
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
How to Store and Get Rid of Your Home Medical Sharps - Last updated on December 12, 2022
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