
患者及照护者教育

LGBTQI+ ⽀持资源
本资料介绍了⼀系列⽀持资源，适⽤于⼥同性恋、男同性恋、双性恋、跨性别者、性别酷
⼉和间性者 (LGBTQI+) 患者及其亲属。

MSK LGBTQI+ 癌症照护项⽬
www.msk.org/experience/patient-support/lgbtqi-cancer-care-program
该项⽬为在 MSK 接受癌症筛查或治疗的 LGBTQI+ ⼈⼠，或参与 MSK 幸存者项⽬的
LGBTQI+ ⼈⼠提供安全温馨的空间。 MSK LGBTQI+ 专家将在癌症治疗期间和之后，随时
为您提供指导和⽀持。 您可以与他们讨论您的个⼈照护⽬标、治疗⽅法，以及可能⾯临
的任何卫⽣保健挑战。 如需了解更多信息或安排访视时间，请发送电⼦邮件⾄
LGBTQICancerCare@mskcc.org 或与您的医疗团队联系。

⽀持⼩组和社区组织
美国癌症协会 (ACS) 幸存者⽹络：男同性恋谈癌症
csn.cancer.org/categories/gaymen
该在线论坛为男同性恋者及其亲属提供了讨论癌症相关问题的场所。
美国癌症协会 (ACS) 幸存者⽹络：⼥同性恋谈癌症
csn.cancer.org/categories/lesbians
该在线论坛为⼥同性恋者及其亲属提供了讨论癌症相关问题的场所。
Callen-Lorde 社区健康中⼼
www.callen-lorde.org
212-271-7200
Callen-Lorde 社区健康中⼼为纽约的⼥同性恋、男同性恋、双性恋和跨性别群体提供体
贴、优质的卫⽣保健和相关服务，⽆论其⽀付能⼒如何。 为了进⼀步承担这⼀使
命，Callen-Lorde 致⼒于促进健康教育和福祉，倡导关注 LGBTQ 健康问题。 该机构在纽
约市设有多家健康中⼼，请访问其⽹站或致电，以了解更多信息。
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癌症照护
www.cancercare.org/publications/209-coping_with_cancer_as_an_lgbt_person
800-813-4673
纽约州纽约市第 7 ⼤道 275 号（西 25 和 26 ⼤街之间），
邮编 10001
为癌症患者提供咨询、⽀持⼩组、教育研讨会、刊物和经济援助。
Destination Tomorrow
www.destinationtomorrow.org
646-723-3325
纽约市布朗克斯区东 149 ⼤街 452 号 3 楼
，邮编 10455
Destination Tomorrow 是位于纽约市布朗克斯区的⼀所 LGBTQ 社区中⼼。 该机构为
LGBTQ 社区提供多种服务，如医疗和⼼理健康服务、职业服务和⽀持项⽬等。
Fenway Health
www.fenwayhealth.org
Fenway Health 是位于⻢萨诸塞州波⼠顿的⼀家社区健康中⼼。 其⽹站还为 LGBTQ 社区
成员和卫⽣保健提供者提供教育、培训和资源。
Malecare
www.malecare.org
Malecare 是⼀个男性癌症幸存者⽀持和倡导组织。 该机构为癌症幸存者分享与抗癌相关
的个⼈经历，并提供教育服务，包括为男同性恋和双性恋男性提供资源。
MSK 线上项⽬：针对 LGBTQ 癌症幸存者的患癌后⽣活⽀持⼩组
www.msk.org/vp
该⼩组负责为 LGBTQ 癌症幸存者提供免费在线⽀持服务，致⼒于解决癌症治疗后的⽣活
适应问题，包括情绪调整、⾝体机能变化、⾃我形象改变、持续疲劳、孤⽴感以及其他治
疗后相关问题。 如果您有兴趣加⼊线上项⽬，请访问我们的⽹站 www.msk.org/vp，获
取更多信息。
全国 LGBT 癌症⽹络
www.cancer-network.org
为 LGBT 社区成员提供教育和资源，并为卫⽣保健提供者提供有关 LGBT 健康⻛险的培
训。
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全国 LGBT 癌症项⽬
www.lgbtcancer.org
为 LGBT 社区成员提供临床试验搜索器和资源中⼼、⽀持故事和其他信息资源。
SAGE：为⽼年 LGBTQ+ 提供⽀持和服务
www.sageusa.org
212-741-2247
SAGE 是⼀个全国性组织，致⼒于改善⽼年 LGBTQ+ 的⽣活。 SAGE 为⽼年 LGBTQ+ 及其
照护者提供⽀持性服务和资源。
Ali Forney 中⼼
www.aliforneycenter.org
212-222-3427 分机号码 300
纽约州纽约市西 38 ⼤街 307 号 2 楼
，邮编 10018
Ali Forney 中⼼是纽约市⼀家为 LGBTQ ⽆家可归⻘年提供服务的机构。
The Big Groups
www.findhealthclinics.com/US/New-York/159912964020164/The-Big-Groups
Big Groups 是⾯对⾯⽀持⼩组，活动范围覆盖整个纽约市。 该组织服务于患有危及⽣命
的疾病的患者及其照护者。 如需了解更多信息并查看其当前⽇程安排，请访问其⽹站。
⼥同性恋、男同性恋、双性恋和跨性别者社区中⼼（中⼼）
www.gaycenter.org
212-620-7310
纽约州纽约市西 13 ⼤街 208 号
，邮编 10011
该中⼼为 LGBTQ 社区提供⼀系列项⽬。 其中包括健康和福祉项⽬、艺术和⽂化活动、恢
复和家庭⽀持服务。

其他资源
Advocates for Trans Equality (A4TE)
www.transequality.org
该资源可帮助跨性别者了解如何在所在州合法更改姓名和更新⾝份 (ID)。 该中⼼还为跨性
别者提供其他实⽤资源，帮助其获得卫⽣保健保险，以及有关其法律权利的其他信息。
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更改驾照登记性别
www.bankrate.com/insurance/car/changing-gender-on-license
该资源适⽤于有意向变更驾照登记性别的⼈⼠。 在此处，您可以找到各州的法律和程序
说明。

教育资源
以下书⾯资源介绍了 LGBTQ 应注意的潜在健康问题和⻛险：

Ten Things Bisexuals Should Discuss With Their Healthcare Provider
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/ten-things-bisexuals-should-
discuss-their-healthcare-provider)
Ten Things Gay Men Should Discuss With Their Healthcare Provider
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/ten-things-gay-men-should-
discuss-their-healthcare-provider)
Ten Things Transgender Persons Should Discuss With Their Health Care
Providers (www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/ten-things-
transgender-persons-should-discuss-their-health-care-providers)
Top 10 Things Lesbians Should Discuss With Their Healthcare Provider
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/top-10-things-lesbians-should-
discuss-their-healthcare-provider)

有关其他患者教育资源，请访问我们的线上图书馆 www.msk.org/pe。

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
LGBTQI+ Support Resources - Last updated on June 25, 2024
Memorial Sloan Kettering Cancer Center 拥有和保留所有权利
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