
患者及照护者教育

开始接受男性性医学与⽣殖医学项⽬的
治疗
本信息介绍了在 MSK 男性性医学与⽣殖医学项⽬开始治疗时的预期情况。 其中还回答了
⼀些常⻅问题。

关于男性性医学与⽣殖医学项⽬
男性性医学与⽣殖医学项⽬帮助患者应对与癌症相关的性健康挑战。 该项⽬侧重于在癌
症治疗的任何阶段管理和治疗以下病症：

勃起功能障碍（勃起困难或难以保持勃起状态）
性⾼潮功能障碍（难以达到性⾼潮）
射精功能障碍（性⾼潮时射精困难）
睾酮⽔平低
⽣育问题
佩罗尼⽒病（疤痕组织导致的阴茎弯曲）

男性性医学与⽣殖医学项⽬团队包括：
医⽣
⾼级实践提供者（简称 APP，如执业护理师和医⽣助理等）
办公室和诊所协调员

根据个⼈需要，您可能会与团队中的全部或部分医疗保健提供者进⾏会⾯或交谈。 医疗
保健提供者可能是⼥性或男性。 他们将帮助您控制病情，让您重新开始⽣活。 如需了解
更多信息，请访问我们的⽹站 www.msk.org/cancer-care/diagnosis-
treatment/symptom-management/sexual-health-fertility/health/male-medicine。
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治疗计划
医疗保健提供者将与您⼀起制定治疗计划，帮助您控制癌症对性健康的影响。 您的治疗
计划可能包括：

治疗勃起和射精功能障碍的药物
治疗睾酮⽔平低的激素替代疗法
⽣育⼒保留（增加您将来⽣育亲⽣⼦⼥机会的相关⽅法）
术后康复，如前列腺癌、膀胱癌、结肠直肠癌⼿术或放射治疗后的阴茎康复训练
咨询服务
帮助您与现在或未来的伴侣进⾏讨论

常⻅问题
如何为男性性医学与⽣殖医学项⽬的治疗⼯作做好准备？
⾸次就诊时，医疗保健提供者将向您提供⼀些资源供您阅读，以帮助您更好地了解治疗期
间的预期情况。 请阅读这些资源，如果您有任何问题或担忧，请致电办公室：646-888-
6024。
如果您在⾸次就诊时未获得任何资源，医疗保健提供者会通过您的 MSK MyChart（MSK
患者⻔⼾⽹站）帐⼾向您发送资源。 如果您愿意，他们也可以通过邮寄⽅式寄送给您。
如果对治疗情况有任何疑问，我应该给谁打电话？
如果您对男性性医学与⽣殖医学项⽬的治疗有任何疑问或担忧，请在周⼀⾄周五上午 9:00
⾄下午 5:00 致电 646-888-6024。 协调员将为您联系医疗保健提供者，或医疗保健提供者
将在 48 ⼩时内给您回电。
如果您超过⼀年没有来诊室就诊，希望接受新的治疗或需要与医⽣讨论病情变化，我们会
为您安排预约。
如果您有紧急情况，请致电 212-639-2000 联系男性性医学与⽣殖医学项⽬的值班医⽣。
请勿因药物续药、剂量调整、查看实验室检查结果或事先授权⽽致电值班医⽣。 如果您
因上述任何原因致电值班医⽣，您将被转⾄正常⼯作时间内的办公室。
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是否可以使⽤ MSK MyChart 联系医疗保健提供者？
您可以使⽤ MSK MyChart 向男性性医学与⽣殖医学项⽬的医疗保健提供者发送消息。 我
们的 APP 会在周⼀⾄周五上午 9:00 ⾄下午 5:00 查看 MSK MyChart 消息。下班后、周末
或节假⽇不会查看 MSK MyChart 消息。 APP 将在 24 ⾄ 48 ⼩时内回复您的消息。 他们
会在 MSK MyChart 上向您发送消息或给您打电话。
请勿将 MSK MyChart 作为即时通讯系统或⽤于紧急情况。 除⾮未收到回复，否则您⽆需
发送多于⼀条消息，也不需要在发送消息的同时致电办公室。
如果您还没有 MSK MyChart 帐⼾，请访问 mskmychart.mskcc.org 或致电 646-227-
2593 注册。
我的治疗是否在保险承保范围内？
男性性医学与⽣殖医学项⽬提供的许多治疗可能不在保险承保范围内。 根据您的诊断和
治疗计划，医疗保健提供者可能会要求您致电保险公司，了解其承保哪些药物。 他们将
为您开出最经济实惠且疗效最好的治疗处⽅。 还可提供其他选择。
医疗保健提供者⽆法开出超过您需求的药物，也⽆法代您打电话给保险公司。 他们⽆法
要求保险公司承保不属于您治疗计划的药物，以及他们未负责治疗的疾病的药物。
办公室就诊期间开具的任何处⽅都将在当天结束时发送⾄您的药房。 如果在您就诊 24 ⼩
时后药房仍未收到处⽅，请致电 646-888-6024。
我还需要哪些其他护理？
医疗保健提供者可能会要求您完成实验室检查，如⾎液检查。 您可以在 MSK 或当地实验
室（如 Quest Diagnostics 或 Labcorp）进⾏实验室检查。 请在就诊后 7 ⾄ 10 天致电男
性性医学与⽣殖医学项⽬，以便与医疗保健提供者⼀起查看结果。
如何将我的照护⼯作移交⾄我的当地医⽣？
⼀旦我们找到了适合您的治疗⽅案，且您对治疗反应良好，MSK 可能会计划将您移交⾄
当地医⽣或泌尿科医⽣（专⻔从事泌尿道和男性⽣殖系统治疗⼯作的医⽣）。 并⾮每个
⼈的照护⼯作均会移交⾄当地医⽣。 具体取决于您的治疗计划和您的反应。
医疗保健提供者将与您⼀起制定出院计划，让您有⾜够的时间与新医⽣安排预约。
出院后，您的医疗保健提供者将向当地医⽣发送⼀份您在 MSK 接受治疗的详细总结以及
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您的检查结果副本。 该报告还将包括根据您所接受治疗提出的任何建议。 如果您的病情
发⽣变化、对治疗的反应出现变化，或您需要接受进⼀步癌症治疗，您可以与我们的办公
室预约，以便我们再次为您安排看诊。

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
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