
患者及照护者教育

泌尿系统癌症患者社会⼼理服务
本信息介绍了 MSK 为泌尿系统癌症患者提供的⽀持性服务。
在 MSK 接受治疗期间，您的医疗团队将为您提供教育、⽀持和指导。 如果您需要社会⼼
理或精神⽀持，MSK 将提供更多资源来帮助您。

社会⼯作
212-639-7020
www.msk.org/socialwork
社会⼯作者可帮助患者、其家庭和朋友处理癌症患者常遇到的问题。 他们可在整个治疗
过程中为您提供个⼈咨询和⽀持⼩组服务。 他们可以帮助您与孩⼦和其他家庭成员进⾏
沟通。
我们的社⼯还可以帮助您转诊⾄社区机构和相关项⽬。 如果您在⽀付账单⽅⾯遇到困
难，他们也可以为您提供财务资源⽅⾯的信息。
Memorial Hospital 的每个患者楼层和所有 MSK ⻔诊机构均配有社⼯为您服务。 其中包
括 MSK 的地区性诊所和 Sidney Kimmel 中⼼的泌尿科住院病房。 如需与社⼯进⾏交谈，
请咨询您的医⽣或护⼠，或致电上述号码进⾏联系。

MSK 咨询中⼼
646-888-0200
www.msk.org/counseling
许多⼈发现咨询服务很有帮助。 我们的咨询中⼼为个⼈、夫妇、家庭和团体提供咨询服
务。 如果您感到焦虑或抑郁，我们也可以为您开具⼀些药物以提供帮助。 预约时，请向
您的医疗保健提供者请求转诊，或致电上述电话号码。
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我们的咨询师提供住院和⻔诊服务。 如果您在住院期间希望与咨询师进⾏讨论，请询问
您的医疗保健提供者或致电上述电话号码。
MSK 咨询中⼼位于东 53 ⼤街 160 号。

⼥性性医学与⼥性健康项⽬
646-888-5076
癌症和癌症治疗可能会影响您的性健康、⽣育能⼒或两者兼有。 我们的⼥性性医学和⼥
性健康项⽬可以为您提供性健康问题相关帮助，⽐如过早绝经或⽣育问题。 我们可以在
您接受治疗前、治疗期间或治疗后为您提供帮助。 您可以致电了解更多相关信息或进⾏
预约就诊。

男性性医学与⽣殖医学项⽬
646-888-6024
癌症和癌症治疗可能会影响您的性健康、⽣育能⼒或两者兼有。 我们的男性性医学和⽣
殖医学项⽬可以为您提供性健康相关问题的帮助，⽐如勃起功能障碍 (ED)。 我们可以在
您接受治疗前、治疗期间或治疗后为您提供帮助。 您可以致电了解更多相关信息或进⾏
预约就诊。

尿失禁和排尿功能障碍专科医⽣
646-497-9068
癌症治疗会导致或加重排尿问题（⼩便困难）。 在 MSK，我们拥有⼀⽀在评估和管理这
类问题⽅⾯经过专业培训的医⽣团队。 如果您出现尿失禁（漏尿）、尿频（尿急）、排
尿功能障碍（⽆法完全排空膀胱）或其他排尿问题，我们的团队可以为您提供帮助。
如需了解更多信息或进⾏预约，请拨打上述电话号码。

精神照护服务
212-639-5982
我们的牧师（宗教信仰咨询师）可以倾听、帮助⽀持家庭成员和祈祷。 他们可以帮您联
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系社区神职⼈员或信仰团体，或者作为您的同伴，为您带来精神上的慰藉。 任何⼈都可
以请求获得精神⽀持。 您不必有宗教信仰（与某宗教有关）。
MSK 的多信仰教堂位于 Memorial Hospital 的⼤厅附近。 医院位于约克⼤道 1275 号（东
67 ⼤街和东 68 ⼤街之间）。 多信仰教堂每天 24 ⼩时开放。 如果您有紧急情况，请致电
212-639-2000， 联系值班牧师。

综合医学与健康服务
www.msk.org/integrativemedicine
我们的综合医学与健康服务部为患者提供许多服务来补充传统医疗，包括⾳乐疗法、⼼⾝
疗法、舞蹈和运动疗法、瑜伽和触摸疗法。 如需预约这些服务，请致电 646-449-1010。
您还可以预约咨询综合医学与健康服务的医疗保健提供者。 他们将与您⼀起制定计划，
以打造健康的⽣活⽅式并管理副作⽤。 如需进⾏预约，请致电 646-608-8550。
Bendheim 综合医学中⼼位于 东 64 ⼤街 205 号。

患癌后的⽣活资源 (RLAC) 计划
646-888-8106
我们的 RLAC 项⽬可以为癌症患者及其亲⼈提供⽀持服务。 这些服务包括讲座、研讨会和
⽀持⼩组，提供与癌症⽣存相关的主题活动。 其中包括保险、就业、情感问题和照护者
问题。

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
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