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advanced-cancer
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’ re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

BXEZHRIR, 1FHIR www.mskec.org/pe, ERNNEMEBER#ITIESR,

Toward the End of Life: What You and Your Family Can Expect - Last updated on March 11, 2025
Memorial Sloan Kettering Cancer Center B {R ZFREF|

18/18


http://www.cancer.gov/about-cancer/advanced-cancer/caregivers/planning/last-days-pdq#section/all
http://www.cancer.gov/publications/patient-education/when-someone-you-love-has-advanced-cancer
https://medlineplus.gov/endoflifeissues.html
https://www.mskcc.org/pe

	临近生命的终末：您和您的家人应该如何应对
	关于预立医疗照护计划
	填写医疗护理委托书
	对于 MSK 患者


	姑息治疗
	临终关怀
	参与临终关怀的其他人员
	社工
	病例管理员
	牧师
	综合医学服务
	物理和职业治疗

	坦诚交流
	与孩子谈论死亡
	营养
	少食多餐
	口干
	最后日子里的进食
	补水

	生命终末常见症状
	意识模糊、坐立不安和焦虑不安
	治疗
	您的家人可以采取的应对方式

	便秘
	治疗
	您可以采取的应对方式

	腹泻
	治疗
	您可以采取的应对方式

	吞咽困难
	治疗
	您可以采取的应对方式

	抑郁和焦虑
	治疗

	疲劳
	治疗
	您可以采取的应对方式

	恶心和呕吐
	治疗
	您可以采取的应对方式

	疼痛
	治疗
	您可以采取的应对方式

	呼吸短促（呼吸困难）
	治疗
	您可以采取的应对方式

	生命终末分泌物
	治疗
	您的家人可以采取的应对方式


	当死亡临近时
	丧亲支持服务
	资源


