
患者及照护者教育

在 MSK Memorial Hospital 开展的⼿术
本信息介绍了在 MSK 主医院 Memorial Hospital 接受⼿术期间的⼀些预期情况。 请在⼿
术前阅读本资源内容，以便了解您应该如何做好准备以及相关预期情况。 请记住，您也
需要阅读您的护⼠为您提供的教育资源。

⼿术前
留意⼿术时间
在⼿术前⼀天的下午 2 点后，⼯作⼈员将打电话给您。 如果您的⼿术安排在星期⼀，他
们会在前⼀个星期五致电给您。 如果您在晚上 7:00 前未接到电话，请致电 212-639-
5014。
⼯作⼈员将告知您到达医院进⾏⼿术的时间。 他们还会提醒您接受⼿术的地点。
将位于以下地点之⼀：

2 楼术前中⼼ (PSC)
请乘 M 电梯⾄ 2 楼。
6 楼术前中⼼ (PSC)
乘坐 B 电梯⾄ 6 楼。
住院部
⼀楼（前台旁）

其中所有地点均位于约克⼤道 1275 号（东 67 ⼤街和东 68 ⼤街之间）。
请访问 www.msk.org/parking 获取所有 MSK 地点的停⻋信息与指引。

⼿术当天
可能发⽣的情况
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​

许多⼯作⼈员会要求您说出并拼写出您的姓名和出⽣⽇期。 这是为了保障您的安全。 因
为姓名相同或相似的患者可能会与您同⼀天接受⼿术。
我们将为您提供医院病号服、⻓袍和防滑袜，以供您在⼿术更⾐时穿上。
与护⼠⻅⾯
您将在⼿术之前与您的护⼠⻅⾯。 请将您在午夜（凌晨 12:00）之后服⽤的任何药物的剂
量及服⽤时间告知他们。 请确保包括处⽅药、⾮处⽅药、贴⽚和药膏。
护⼠可能会在您的⼀根静脉中放置⼀根静脉注射 (IV) 导管，通常是您的⼿臂或⼿上的静
脉。 如果护⼠没有放置静脉注射导管，⿇醉师可能会在⼿术室⾥进⾏此操作。
与⿇醉师⻅⾯
在⼿术前，您将与⿇醉师⻅⾯。 他们将会：

与您⼀起查看您的病史。
询问您既往使⽤⿇醉药是否曾出现过问题。 包括恶⼼（感觉想吐）或疼痛。
和您谈论⼿术过程中的舒适度和安全性。
和您谈论您将接受哪种⿇醉。
回答您提出的⿇醉相关问题。

家⼈和朋友须知
我们有时会更新访客政策，以确保患者和员⼯的安全与健康。 请访问
www.msk.org/visit 了解最新信息。

有关您的朋友或家⼈⼿术当天的⼀些预期情况的更多信息，请阅读 ⼿术⽇家⼈和朋友须
知 (www.mskcc.org/zh-hans/cancer-care/patient-education/information-family-
and-friends-day-surgery)。

⼿术后
⼿术后醒来时，您将会在⿇醉复苏室(PACU)内。根据您所接受的⼿术类型，您可能需要
在 PACU 过夜，也可能会转移到医院病房或直接出院回家。
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在您离开医院之前，您的护⼠将与您⼀起审查您的出院指导。
回家后第⼆天，您的医疗团队成员会致电给您，了解您的情况并回答您提出的任何问题。

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member
of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进⾏搜索。
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