
患者及照顧者教育

如化療藥物滲漏或灑出，請緊記「4C」步驟
本資料旨在說明化療藥物滲漏或灑出時，應如何處理的簡明指引。

步驟 1：鉗夾。
戴上 2 雙即棄⼿套。
戴上即棄⼝罩。
夾緊導管。
如有使⽤輸注泵，請將其關閉。

步驟 2：封存
將化療藥物容器及輸液管放⼊可密封的膠袋內。
⽤抹⼿紙吸乾滲漏物。 將抹⼿紙與化療容器及輸液管⼀併放⼊膠袋內。
將沾有化療藥物的⾐物、床單及⽑⼱放⼊另⼀個可密封的膠袋內。 如未能⽴即清洗，請先將膠袋密封。

步驟 3：清潔
1. 清理滲漏物。

⽤洗潔精或洗⾐劑，配合清⽔清洗該區域。
將髒污的抹⼿紙及清潔⼯具放⼊裝有化療藥物的膠袋內。

2. 如果⽪膚曾接觸或正接觸化療藥物，請⽤番梘及清⽔清洗。
3. ⽤熱⽔清洗⾐物、床單及⽑⼱。 切勿與其他物品⼀同清洗。
4. 脫下⼿套。 將它們放⼊裝有化療藥物的膠袋內。 將膠袋封緊，然後放⼊另⼀個可緊密封⼝的膠袋內。 洗⼿⾄少 20 秒。
5. 脫下⼝罩。 將⼝罩當作⼀般垃圾棄置。
6. 在下次覆診時帶上該密封膠袋。 切勿將其當作⼀般垃圾棄置。

步驟 4：致電
⽴即致電你的醫⽣診所，以取得進⼀步指⽰。
如您不確定應撥打哪個號碼，請致電 212-639-2000。

滲漏應變套裝
準備⼀個包含以下物料的滲漏應變套裝。 將應變套裝存放在易於取⽤的地⽅。
物料清單

2 雙即棄⼿套。
1 個即棄⼝罩。
抹⼿紙或即棄吸⽔⽑⼱。
洗潔精或洗⾐粉。
3 個密封膠袋（容量為 1 加侖或以上）。
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tel:+1-212-639-2000


如欲獲取更多資源，請瀏覽 www.mskcc.org/pe，於我們的虛擬圖書館內搜尋。
Follow the 4 Cs if Your Chemo Leaks or Spills - Last updated on April 9, 2024
Memorial Sloan Kettering Cancer Center 持有並保留所有權利
上次更新
四⽉ 9, 2024
Learn about our Health Information Policy.

告訴我們您的想法
告訴我們您的想法
您的寶貴意⾒將有助我們完善現有教育資源。 您的照護團隊無法查看您在此意⾒表上填寫的任何內容。 請勿使⽤此表格詢問照護的相
關事宜。 如對照護有任何疑問，請聯絡您的保健提供者。

雖然我們會閱讀所有意⾒，但我們無法回答任何問題。 請勿在此意⾒表上填寫姓名或任何個⼈資料。
這些資訊是否易於理解？

 
是

 
尚算

 
否

我們在哪些⽅⾯的解說可以做得更好？

請勿輸⼊您的姓名或任何個⼈資訊。
提交
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https://www.mskcc.org/pe
https://www.mskcc.org/public-notices/health-information-from-msk-cancer-experts
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